
Программно – методическое обеспечение ДОУ. 

Организация образовательного процесса строится на психолого – педагогически обоснованном выборе 

программ, форм и методов воспитания и обучения детей, обеспечивающих получение образования, 

соответствующего государственным стандартам. 

Основной программой, реализуемой в МКДОУ, обеспечивающей целостность 

воспитательно- 

образовательного процесса, является программа «От рождения до школы» под редакцией Н. 

Е.Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа Программы и технологии Методические пособия 

2младшая группа 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Основная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного образования / 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. 

- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. - 

304 с. 

Лайзане С. Я. Физическая культура для малышей. 

Кн. Для воспитателей детского сада. М.: 

Просвещение, 1987г. 

М.А. Рунова «Дифференцированные занятия по 

физической культуре с детьми 3-4 лет», 

методическое пособие для воспитателей и 

инструкторов физкультуры. – М.: Просвещение, 

2007 

К.К. Утробина «Занимательная физкультура в 

детском саду для детей 3-5 лет» Пособие для 

воспитателей и инструкторов по физкультуре. – 

М.: Издательство ГНОМ и Д, 2005 

Ю.А. Кириллова. Физкультурные упражнения и 

подвижные игры для детей средней группы. 

Детство – пресс, 2005 

Средняя группа 

Старшая группа Э.Я. Степаненкова «Физическое воспитание в 

детском саду». Методические рекомендации.-М. 

Мозаика – Синтез, 2008 

Е.Н. Вареник. Физкультурно-оздоровительные 

занятия. Москва, 2006 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в 

детском саду». Москва- Синтез, 2009 

Подготовительная 

группа 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Возрастная группа Программы и технологии Методические пособия Дополнительные пособия 

2младшая группа 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. Основная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного образования / 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, М. А. 

Губанова Н. Ф. 

Развитие игровой 

деятельности. Система 

работы во второй 

младшей 

группе детского сада. 

— М.: Мозаика-

Комарова Т. С, Куцакова Л. 

В., Павлова Л. Ю. Трудовое 

воспитание в детском саду. 

—М.; Мозаика-Синтез, 2005 

Куцакова Л. В. Нравственно-

трудовое воспитание в 

детском саду, — 



Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- 304 с. 

Губанова Н. Ф. Игровая 

деятельность в детском 

саду. — М.: Мозаика-

Синтез,2010. 

Зацепина М. Б. Дни 

воинской славы. 

Патриотическое 

воспитание дошкольников. 

— М.: Мозаика-Синтез, 

2008 

Петрова В. И., Стульник 

Т.Д. Нравственное 

воспитание в детском саду.-

М.: Мозаика- 

Синтез, 2006 

Петрова В. И., Стульник Т. 

Д. Этические беседы с 

детьми 4-7 лет. — М.: - 

Мозаика-Синтез, 2007 

Синтез, 2008 М.:Мозаика- Синтез, 2007 

Куцакова Л. В. Творим и 

мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Плакаты, иллюстрации, 

дидактические игры. 

Сказки, литературные 

произведения, кукольный 

театр, игрушки. 

Средняя группа 

Гу6анова Н. Ф. 

Развитие игровой 

деятельности. Система 

работы в средней 

группе 

детского сада. —М,: 

Мозаика-Синтез, 2009 

Старшая группа 

Гу6анова Н. Ф. 

Развитие игровой 

деятельности. Система 

работы в старшей 

группе 

детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 

Подготовительная 

группа 

Гу6анова Н. Ф. 

Развитие игровой 

деятельности. Система 

работы в 

подготовительной 

группе 

детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа Программы и технологии Методические пособия Дополнительные пособия 

2младшая группа 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. Основная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного образования / 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. 

Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. - 

304 с. 

Гербова В. В. Занятия по 

развитию речи в второй 

младшей труппе 

детского сада. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2007 

Дидактические игры, 

демонстрационный и 

раздаточный материал. 

Гербова В. В. Развитие 

речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-3 лет: 

Наглядно- 

дидактическое 

пособие.—М.: Мозаика-

Синтез, 2008 

Гербова В. В. Развитие 

речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-4 лет: 

Наглядно- 

дидактическое пособие. 

— М.: Мозаика-Синтез, 



2008 

Гербова В. В. Правильно 

или неправильно. Для 

занятий с детьми 2-4 лет: 

Наглядно- 

дидактическое пособие.-

М.: Мозаика-Синтез, 

2008 

Гербова В. В. Развитие 

речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-4 лет: 

Раздаточный 

материал. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-

2010. 

Средняя группа 

Гербова В. В. Занятия по 

развитию речи в средней 

группе детского сада. — 

М.: Мозаика- 

Синтез, 2008 

Максаков А. И. 

Правильно ли говорит 

ваш ребенок. — М.; 

Мозаика-Синтез. 2005 

Максаков А. И. 

Воспитание звуковой 

культуры речи 

дошкольников,— М.; 

Мозаика- 

Синтез, 2005 

Старшая группа Гербова В. В. Занятия по 

развитию речи в 

старшей группе детского 

сада. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2007 

Подготовительная 

группа 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа Программы и технологии Методические пособия 
Дополнительные 

пособия 

2младшая группа 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. Основная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного образования 

/ Под ред. Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010. - 304 с. 

Куцакова Л. В. 

Конструирование и 

Соломенникова О. А. 

Занятия по формированию 

элементарных 

экологических 

представлений во второй 

младшей группе детского 

сада. —М.: Мозаика-Синтез, 

2007 

Дыбина О. Б. Занятия по 

ознакомлению с 

окружающим миром во 

второй младшей группе 

Дидактические игры, 

демонстрационный и 

раздаточный материал. 



ручной труд в детском 

саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2008 

Соломенникова О. А. 

Экологическое 

воспитание в детском 

саду. —М.:Мозаика-

Синтез, 2005 

Дыбина О. Б. Ребенок и 

окружающий мир. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005 

Веракса Н. Е., Веракса А. 

Н. Проектная 

деятельность 

дошкольников.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

детского сада. Конспекты 

занятий. — М.; Мозаика-

Синтез, 2009 

Помораева И. А., Позина В. 

А. Занятия по 

формированию 

элементарных математич. 

представлений во второй 

младшей группе детского 

сада: Планы занятий. —М.: 

Мозаика- 

Синтез, 2006 

Средняя группа 

Куцакова Л. В. Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

средней группе детского 

сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2006-2010. 

Соломенникова О. А. 

Занятия по формированию 

элементарных 

экологических 

представлений в средней 

группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007 

Дыбина О. Б. Занятия по 

ознакомлению с 

окружающим миром в 

средней группе детского 

сада. Конспекта занятий. — 

М.; Мозаика-Синтез, 2009 

Дыбина О. Б. 

Предметный мир как 

средство формирования 

творчества детей.-М., 

2002. 

Дыбина О. Б. Что было 

до... Игры-путешествия 

в прошлое предметов. — 

М., 1999. 

Дыбина О. Б. 

Предметный мир как 

источник познания 

социальной 

действительности. — 

Самара, 1997 

Старшая группа 

Куцакова Л. В. Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

старшей группе детского 

сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2006 

Помораева И. А., Позина В. 

А. Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 

группе детского сада: Планы 

занятий. —М.: Мозаика- 

Синтез, 2006 

Подготовительная Куцакова Л. В. Занятия по 



группа конструированию из 

строительного материала в 

подготовительной к школе 

группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006 

Помораева И. А., Позина В. 

А. Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в 

подготовительной группе 

детского сада: Планы 

занятий. —М.: Мозаика- 

Синтез,2006 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Возрастная группа Программы и технологии Методические пособия Дополнительные пособия 

2младшая группа 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. Основная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного образования / 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- 304 с. 

Комарова Т. С. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2005 

Баранова Е, В., Савельева 

А. М. От навыков к 

творчеству: обучение детей 

2-7 лет 

технике рисования. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 

Чалеэова Н. Б. 

Декоративная лепка в 

детском саду / Под ред. М. 

Б. Зацепиной . М., 2005. 

Комарова Т. С. Занятия 

по изобразительной 

деятельности во второй 

младшей детского 

сада. Конспекты 

занятий. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007 

Иллюстрации, игрушки, 

предметы, картинки и т. д. 

Комарова Т. С. Детское 

художественное 

творчество. — М.: 

Мозаика-Синтез, К-2010. 

Комарова Т. С. Школа 

эстетического воспитания. 

— М.: Мозаика-Синтез 

Комарова Т. С, Савенков А. 

И. Коллективное 

творчество дошкольников. 

М., 2005. 

Комарова Т. С, Филлипс О. 

Ю. Эстетическая 

развивающая среда. — М., 

2005 

Народное искусство в 

воспитании детей / Под 

ред. Т. С. Комаровой. - М, 

2005. 

Голоменникова О. А. 

Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 

лет с народным 

искусством. — М.: 

Средняя группа 

Комарова Т. С. Занятия 

по изобразительной 

деятельности в средней 

группе детского 

сада. Конспекты 

занятий. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007 

Старшая группа 

Комарова Т. С. Занятия 

по изобразительной 

деятельности в старшей 

группе детского 

сада. Конспекты 

занятий. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

Подготовительная 

группа 

Комарова Т. С. Занятия 

по изобразительной 

деятельности в 

подготовительной 

группе детского 



сада. Конспекты 

занятий. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

Мозаика-Синтез, 2005 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в 

детском саду. —М,: 

Мозаика-Синтез, 2008 

Зацепина М. Б. Культурно-

досуговая деятельность в 

детском саду. — М.: 

Мозаика- 

Синтез, 2005 

Зацепина М. Б., Антонова 

Т. В. Народные праздники 

в детском саду. — М.:-

Мозаика- 

Синтез, 2008 

Зацепина М. Б., Антонова 

ТВ. Праздники и 

развлечения в детском 

саду. - М.: Мозаика- 

Синтез, 2006 

Буренина А.И. 

Ритмическая мозаика –

Музыкальная палитра. С.- 

Петербург, 2012 

Познавательно – речевое развитие занимает одно из ведущих мест в 

содержании образовательного процесса ДОУ и является его приоритетным 

направлением. 

Программно – методическое обеспечение по приоритетному направлению 

Возрастная 

группа 

Методические пособия 

Младший дошкольный 

возраст(3-4 года) 

Средний дошкольный 

возраст(4-5лет) 

Старший дошкольный 

возраст (5-7 лет) 

С.Н. Николаева «Юный Эколог» Система работы в младшей группе д/сада. 

Для работы с детьми 2-4 лет. Москва « Мозаика - синтез»2010 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию». (Часть 1и2).В.Т.Ц. 

«Учитель».2005г. 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетина «Неизведанное рядом: 

Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников». –М.: ТЦ 

Сфера, 2005 

М.Н. Сигимова «Познание мира животных: занятия с детьми 3-7 лет». – 



Волгоград: Учитель, 2009 

Детские Энциклопедии 

Л.Г.Горькова, А.В. Кочергина, Л.А. Обухова «Сценарии занятий по 

экологическому воспитанию дошкольников» М.: ВАКО, 2005 

Рыжова Н.А. «Наш дом природа». М: «Карапуз-Дидактика»,2005г. 

С.Н. Николаева «Юный Эколог» Москва « Мозаика - синтез»2010 

«Неизведанное рядом: Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников». –М.: ТЦ Сфера, 2005 

М.Н. Сигимова «Познание мира животных: занятия с детьми 3-7 лет». – 

Волгоград: Учитель, 2009 

Детские энциклопедии 

С.Н. Николаева «Юный Эколог» Москва « Мозаика - синтез»2010 

Горячев А.В, Ключ Н.В. «Всё по полочкам». Методические рекомендации к 

курсу информатики для дошкольников. – М.: «Баласс», 2010г. 

«От точки до пейзажа»,приложение к «Обручу»,2012г. 

Г. Лаптева «Круглый год» - лучшие развивающие прогулки для детей 3-4 

лет – ООО «Издательство «Речь», 2012г 

С.Н. Николаева «Программа экологического воспитания дошкольников» - 

«Новая школа», М., 1993 г 

С.Н. Николаева «Создание условий для экологического воспитания детей» - 

«Новая школа», М., 1993 г 

Н.А. Рыжова «Волшебница вода» под ред. Г.А. Ягодина – LINKA-PRESS, М., 

1997 г 

Н.А. Рыжова «Я и природа» – LINKA-PRESS, М., 1996г 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина «Неизведанное рядом» - М., 

2005г 

«Что плавает? Что тонет?» Сборник занимательных игр развивающего 

характера, 1997г 

Е. Седлецкая «Экологическая мозаика» - «Московская правда, М., 1995г 

Е.А. Седлецкая «Экологический букварь» - «Экопрос», М., 1994 г 

Л.И. Одинцова «Экспериментальная деятельность в ДОУ» - «Сфера», М., 

2012г 

С.Н. Нифонтова, О.А. Гаштова, Л.Н. Жук «Цикл развивающих целевых и 



тематических экскурсий для детей 4-7 лет» - «Детство-Пресс», С.-П., 

2010г 

Н.Г. Калегина «Программа экологического воспитания для детей 

дошкольного возраста» - Казань, 1994г 

«Мы земляне», 18 занятий 

«Речевые логические задачи при ознакомлении детей с временами года» 

Лена Данилова «Игры с водой» для детей 1-3 лет – 

«Олма-Пресс», М., 2003 

С.Н. Николаева «Экологическая тетрадь для дошкольников» - 

«Просвещение», М., 2000г 

А. Мартынов, Н. Доманова, Д. Люри, Е. Симонов, А. Тишков «Сколько 

стоит живая природа? Эколого-экономические аспекты устойчивого 

развития» 

«120 уроков по естествознанию и истории для самых маленьких» - М., 

1993г 

И. Белавина, Н. Найденская – «Планета – наш дом. Мир вокруг нас» - 

«Лайда», М., 1995 г 

С.Н. Николаева «Воспитание экологической культуры /подг. гр./ - М., 1995г 

Программно – методическое обеспечение учителя - логопеда 

Возрастная 

группа 

Методические пособия 

Старший 

дошкольный 

возраст 

(5-7лет) 

Нищева Н.В. программа коррекционно –развивающей работы в логопедической 

группе детского сада. Детство –Пресс, 2006. 

Плаксина Л.И. Программа детского сада. Коррекционная работа в детском 

саду. М.Просвещение, 2003. 

Филичёва Т.Б. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников (книга 

для логопедов). М.Просвещение,1990 

Филичёва Т.Б. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением речи (коррекция нарушения 

речи). М.Просвещение, 2008. 

Стефанова Н.Л. Федеральные государственные требования. Комплексные 

занятия с детьми 3-7 лет (формирование мелкой моторики; развитие речи). 

Волгоград «Учитель», 2010. 

Лопухина И. Логопедия. 550 занимательных упражнений для развития речи. 



Селивёрстова В.И. Игры в логопедической работе с детьми. 

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом. 

Алябьева Е.А. Развитие логического мышления и речи детей (стихи, занятия, 

игры, упражнения). 

Филичева Т.Б. основы логопедии. 

Ткаченко Т.А. Логопедические упражнения. 

Программно – методическое обеспечение педагога-психолога 

Возрастная 

группа 

Методические пособия 

Младшая группа Пазухина «Занятия с детьми в младшей группе» 

Средняя группа 

Алябьева Е.А. «Психогимнастика в детском саду» 

Пазухина «Занятия с детьми в средней группе» 

Князева О.Л. «Я –ты-мы». Программа социально – эмоционального 

развития дошкольников» 

Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

Алябьева Е.А. «Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего 

дошкольного возраста» 

Ходырева С.В. «Развитие умений и навыков общения со сверстниками у 

детей 5-6 лет через игры с песком» 

Князева О.Л. «Я –ты-мы». Программа социально – эмоционального 

развития дошкольников» 

Кряжева Н.Л. «Мир детских эмоций. Дети 5-7 лет» 

Лютова Е.К, Монина Г.Б. «Тренинг эффективного взаимодействия с 

детьми». 

Минаева В.М. «Развитие эмоций дошкольников/занятия, игры». 

Клюева Н.В., Филиппова Ю.В. «Общение. Дети 5-7 лет». 

Фоппель К. «Как научить детей сотрудничать». 

Хухлаева О.В. «Тропинка к своему «Я» 

Подготовительная 

группа 

Ананьева Т.В. «Программа психологического сопровождения дошкольников 

при подготовке к школьному обучению». 

Все методические разработки, используемые в ДОУ, составлены в соответствии с 



возрастными особенностями детей, не противоречат требованиям государственного стандарта 

и скоординированы таким образом, что полностью обеспечивается целостность 

педагогического процесса. 

 


