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Муниципальное  казенное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 173» города Кирова расположено по адресу: 610018, г. Киров, дер. Большая 

Субботиха, ул. Центральная д.9 . 
         Режим работы МДОУ определяется Уставом  и договором между МКДОУ и 

Учредителем и является следующим: пятидневная рабочая неделя, режим работы – 

12 часов – с 7.00 до 19.00 часов. 

           Расписание непосредственно  образовательной деятельности МКДОУ 
составлено с учетом требований «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" от 28.09.2020 г. 

  В дошкольном учреждении функционирует 12 возрастных групп: 

 Одна  младшая, средняя группа – дети с 2 до 5 лет; 

 Одна  старшая подготовительная группы – дети с 5 до 7 лет.   
 

         Все возрастные группы детей имеют общеразвивающую направленность, в 

которых осуществляется дошкольное образование в соответствии с основной 
общеобразовательной программой МКДОУ, разработанной на основе 

федерального государственного образовательного стандарта. 

         В МКДОУ установлен допустимый объём недельной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста во время организованной 
образовательной деятельности, соответствующий санитарным нормам и правилам.  

           Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность непрерывной 

образовательной деятельности не более 10 мин. Допускается осуществлять 
образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 

минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой 

площадке во время прогулки. 

             Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей 
от 2 до 3 лет – не более 10 мин, от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х 

до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а 

для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 
          Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. 
           В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
        

         Ежедневное начало и окончание непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности определено в расписании образовательной 

деятельности по пятидневной рабочей неделе в каждой возрастной группе.  
 

    

 



 3 

   Расписание образовательной деятельности утверждено приказом заведующего 

МКДОУ. 
 

Периоды 

образовательной 

деятельности 

2024-2025 г.г. 

Начало Окончание 

 

Количество недель, 

в которые 

проводится 

образовательная 
деятельность 

(дней) 

I период 16 сентября 13 декабря 13/65 

II период     8 января              16 мая 

 

19/86 

 

       Длительность учебного года составляет 32 недели, начиная с  16 сентября по 16 
мая.  

       Каникулярные периоды:  зимний -  с 16 декабря по 28 декабря; 

                                                    летний -  с  01 июня по 31 августа. 

      В период летне-оздоровительной работы проводятся физкультурные, 
музыкальные праздники, развлечения, досуги.  

       В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная 

деятельность  не проводятся.  Организуются  мероприятия спортивного, 

художественно-эстетического и познавательного цикла. Увеличивается 
продолжительность прогулок. 

      С 1 сентября по 15 сентября, с 20 мая по 31 мая – педагогическая диагностика 

детей по основным направлениям развития детей. 
       

 

Праздничные даты 

 

Дата Праздник 

1 Января Новый год 

7 Января Рождество Христово 

23 Февраля День защитника Отечества 

8 Марта Международный женский день 

1 Мая Праздник весны и труда 

9 Мая День Победы 

12 Июня День России 

4 Ноября День народного единства 
 

 

Длинные выходные 

 

Начало Конец Дней Название 

29 Декабря 7 Января 10 Новогодние каникулы 2025 

22 Февраля 23 Февраля 2 День защитника Отечества 

8 Марта 9 Марта 2 Международный женский день 

1 Мая 4 Мая 4 День Труда (первые майские) 

9 Мая 11 Мая 3 День Победы (вторые майские) 

12 Июня 15 Июня 4 День России (июньские) 



 

       
 

Учебный план 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения  
«Детский сад № 173» города Кирова 

на 2024-2025  учебный год 

 
№

п/

п 

Виды 

образовательной 

деятельности 

2 младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

1.     

Физическая 

культура 

3\92 3\92 

2. 

 

Коммуникация 

(развитие речи+ худ. 

лит-ра) 

 

 

1/29 

 

 

 

 

 

 

 

 

2\91 

 

 

 

 

3. Познавательное 

развитие (ФЭМП, 

ознакомление с 

окружающим, 

предметной и 

социальной 

действительностью 

конструирование) 

 

 

2/61 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Рисование 1/31 

 

2/61 

 

Лепка  

1/30 

 

 

 

1/31 

 

 

 

Аппликация  

Музыка  2/61 

 

2/61 

 

 Итого  10 

 

13 

 

 За учебный год 304  

 

429 
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Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

базовый вид 

деятельности 

Младшая, 

средняя группа 

старшая  

подготовительная 

группа 

утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно 

комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно 

гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно 

ситуативные беседы 

при проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно 

чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно 

дежурства ежедневно ежедневно 

прогулки ежедневно ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

самостоятельная 

деятельность детей 

в центрах развития 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 
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                                                                                                           Утверждаю: 

                                                                                                Заведующий МКДОУ № 173 

                                                                                                   ______________ Е.В. Иутина 

                                                                                             «____» ___________ 2024 г. 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности                                 

 на 2024-2025  уч. год 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

  Младшая, 

средняя 

группа  

 «Маргаритка» 

Познание 

      (ФЦКМ) 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

9.30—10.50 

 

 

    Рисование 

9.00 – 9.20 

       Музыка 

9.30 – 9.50 

 

Познание  

(ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

9.35 - 9.50 

Физкультура 

(на улице) 

    10.30-10.50 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Лепка 

/аппликация 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

9.30 – 9.50 

 

Старшая, 

подготовительн

ая группа 

«Колокольчик» 

      Познание 

      (ФЦКМ) 

9.00 – 9.30 

Рисование 

09.40 – 10.10 

Физкультура 

(улица) 

10.20 – 10.50 

Познание 

 (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

  9.35 - 10.05 

Музыка 

10.20-10.50 

Конструирование 

15.30 – 16.00 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Лепка/аппл-я  

9.40 – 10.10 

  

Физкультура 

(на улице) 

10.45 – 11.15 

Обучение 

грамоте 

9.00 – 9.25 

9.35 - 10.05 

 

Музыка 

10.20 – 10.50 

 

Рисование 

9.00 – 9.30 

Ознакомление 

с 

художественно

й литературой 

9.40 -10.10 

 

Физкультура 

10.20 -10.50 
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