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ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ. 

1.1.Обязательнаячасть 

1.1.1.Пояснительнаязаписка. 
 

Основнаяобщеобразовательнаяпрограмма–

образовательнаяпрограммадошкольногообразования муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад№173» города Кирова (далее Программа) является 

нормативнымдокументом,регламентирующиморганизациюобразовательногопроцессавдошкольном

образовательномучреждении(далее–ДОУ)сучетомегоспецифики,учебно-методического,кадровогои 

материально-технического оснащения. 

В настоящее время ДОУ имеет два отдельно стоящих корпуса, в которых функционируют 

12возрастныхгрупп,все группыобщеразвивающейнаправленности длядетей от2до7лет. 

Программаразработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстанд

артомдошкольногообразования(ПриказминистерстваобразованияинаукиРФот17.10.2013г. 

№1155),федеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования(ПриказМинисте

рствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N1028),Письмомминистерстваобразован

ияи науки Самарской области от 04.06.2015 №МО-16-09-01/587ТУ, с учетом нормативных 

правовыхактов,содержащихобязательныетребования кусловияморганизацииДО: 

1. Конвенцияоправахребенка(одобренаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989)(вступилавс

илудля СССР 15.09.1990) 

2. Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-

ФЗ(актуальнаяред.)«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основныхгарантияхправребенкавРоссийской Федерации» 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155(ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандартадошкольногообразования» 

(зарегистрированМинюстомРоссии14ноября2013г.,регистрационный 

№ 30384) с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от21января 2019 г.№31. 

5. ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225«Обутверждениин

оменклатурыдолжностейпедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобразовательную

деятельность,должностейруководителейобразовательных организаций» 

6. ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сен

тября2020года№28ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейи 

молодежи» 

7. ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот27окт

ября2020 г. №32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20», 

«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организацииобщественногопитаниянаселения» 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января2021г.№2«ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторовсреды обитания» 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщео

бразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»(Зарегистрирован31.08.2020 №59599) 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 

26августа2010г.№761н(ред.от31.05.2011)«ОбутвержденииЕдиногоквалификационногосправочник

адолжностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 
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характеристикидолжностейработниковобразования»(ЗарегистрированвМинюстеРоссии6октября2

010г.№18638). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (ред. 

от13.05.2019)«Опродолжительностирабочеговремени(нормахчасовпедагогическойработызаставку

заработнойплаты)педагогическихработниковиопорядкеопределенияучебнойнагрузкипедагогически

хработников, оговариваемойвтрудовом договоре» (Зарегистрировано в МинюстеРоссии25.02.2015 

№36204). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. 

№ 536 Обутверждении особенностей режима рабочеговремени и времени отдыха педагогических 

и иныхработниковорганизаций, осуществляющихобразовательную деятельность 

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 

276 (ред. 

от23.12.2020)ОбутвержденииПорядкапроведенияаттестациипедагогическихработниковорганизаци

й,осуществляющихобразовательнуюдеятельность. 

14. Приказ Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приёманаобучениепообразовательнымпрограммам дошкольного образования». 

15. Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программыдошкольногообразования, Москва2023. 

Цели и задачи реализации программыПрограмманаправлена 

надостижениеследующихцелей: 

1) повышениесоциальногостатусадошкольногообразования; 

2) обеспечениегосударствомравенствавозможностейдлякаждогоребёнкавполучениикачеств

енногодошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основеединства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольногообразования,ихструктуреи результатамихосвоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровнядошкольногообразования. 

 

Ведущая цель - разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастныхи индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа,историческихинационально-культурныхтрадиций. 

 

Задачи: 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатовосвоенияобразовательной программы ДО; 

-

приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовымценностямроссийскогона

рода-

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственные

идеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосе

рдие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемст

венностьпоколений,единствонародовРоссии;создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становленияопытадействийи поступков наосновеосмысления 

ценностей; 

- построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучета 

возрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста сучетомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальных возможностей; 

-

охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэмоциональногоблагопо

лучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
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патриотизма,интеллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребенка,егоинициативности,самостоятельности и ответственности; 

-обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)

ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоровья детей, обеспечения 

ихбезопасности; 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного дляуспешногоосвоенияимиобразовательных 

программначальногообщегообразования. 

 

1.1.2.ПринципыиподходыкформированиюПрограммы: 

 

-полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

-содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

-признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

-сотрудничество ДОО с семьей; 

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 

 

1.1.3.Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста. 

ОсновнойструктурнойединицейДОУявляютсягруппыдлядетейдошкольноговозраста.Детид

ошкольноговозрастапредставлены12группами общеразвивающейнаправленности. 

Повозрастнымхарактеристикамвнастоящиймоментпредставленыгруппыдошкольноговозрас

та(младшие,средние,старшиеиподготовительныек школегруппы). 

 

Возрастнаяхарактеристикадетей2-3лет. 

Физическоеразвитие 

В2-3годадетидовольноразвитысфизическойточкизрения.Обычноониужедовольнобыстрои 

ловко бегают, могут подниматься по лестнице и спускаться с неё, подпрыгивают, нагибаются 

залежащим на полу предметом и поднимают его, обхватывая руками, перешагивают через 

преграды,встречающиесянапути(например, лежащиенаполупредметы). 

К трём годам начинает развиваться равновесие и ловкость. Если ребёнку бросить мяч, 

оннепременно протянет руки и попытается его поймать. В 2-3 года малыш может стоять на 

цыпочках идаже на одной ноге, держа при этом равновесие. К трём годам ребёнка можно научить 

кататься нанебольшомтрёхколёсномвелосипеде. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Дети2-

3летлегкозаражаютсяэмоциональнымсостояниемсверстников.Однаковэтотпериодначинаетсклады

ватьсяпроизвольностьирегуляцияповедения.Онаобусловленаразвитием орудийных действий и 

речи. При обращении взрослых к ребенку, он начинает понимать не толькоинструкцию,но и 

рассказ взрослых. 

Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысамосознания

, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается 

кризисомтрехлет.Ребенокосознаетсебякакотдельногочеловека,отличногоотвзрослого.Унегоформи
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руетсяобразЯ.Кризисчастосопровождаетсярядомотрицательныхпроявлений:негативизмом,упрямс

твом,нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев 

до двухлет. 

Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособовдействиясразлич

нымипредметами.Совершенствуютсясоотносящиеиорудийныедействия.Умениевыполнятьорудий

ныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуянатуральныеформыактивностивкультурные на 

основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не 

толькообъектадляподражания, ноиобразца, регулирующегособственнуюактивностьребенка. 

Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности:игра,рисование,конструирован

ие.Играноситпроцессуальныйхарактер,главноевней-

действия,которыесовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреальности.Всерединетре

тьегогодажизниширокоиспользуются действия спредметами-заместителями. 

Речевоеразвитие 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками.Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годамдетивоспринимаютвсезвукиродного языка,нопроизносятихсбольшимиискажениями. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

пониманиеречи,интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновныегра

мматическиеструктуры,пытаютсястроитьсложныеисложноподчиненныепредложения,вразговоре с 

взрослым используют практически все части речи. Слово отделяется от ситуации 

иприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружающихпредмето

в, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах 

ближайшегоокружения.Количествопонимаемыхсловзначительновозрастает.Активныйсловарьдост

игаетпримерно1500-2500 слов. 

Познавательноеразвитие 

Натретьемгодужизнидетистановятсясамостоятельнее.Продолжаютразвиватьсяпредметнаяд

еятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, 

речь,начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце 

годапоявляютсяосновынаглядно-образного мышления. 

Натретьемгодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозволяетд

етямбезошибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыбориз2-3предметовпоформе,величинеи 

цвету; различать мелодии; петь. Основной формой мышления является наглядно-действенная. 

Ееособенностьзаключаетсявтом,чтовозникающиевжизниребенкапроблемныеситуацииразрешаютс

япутемреального действия спредметами. 

К концу третьего года жизниу детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления.Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает 

план действия ит. п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимостьчувствижеланий от ситуации. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Появлениесобственноизобразительнойдеятельностиобусловленотем,чторебенокужеспособ

енсформулироватьнамерениеизобразитькакой-

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде«головонога»-окружности 

иотходящихотнеелиний. 

Возрастнаяхарактеристикадетей3-4лет. 

Физическоеразвитие 

3—хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание,действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений 

образцу. 

Детииспытываютсвоисилывболеесложныхвидахдеятельности,новместестемимсвойственнонеумен

иесоизмерятьсвои силысо своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менееточным 

воспроизведениемструктурыдвижения,егофаз,направленияит.д.К4-

мгодамребенокможетбезостановкипройтипогимнастической скамейке, руки в стороны; ударять 
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мяч об пол и ловить его двумя руками (3 разаподряд); перекладывать по одному мелкие предметы 

(пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) споверхности стола в небольшую коробку (правой 

рукой). Начинает развиваться самооценка привыполнении физических упражнений, при этом дети 

ориентируются в значительной мере на оценкувоспитателя. 

3-4-

летнийребеноквладеетэлементарнымигигиеническиминавыкамисамообслуживания(самостоятельн

о и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуетсятуалетом: 

туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме 

пищипользуетсяложкой,салфеткой;умеетпользоватьсяносовымплатком;можетсамостоятельноустр

анить беспорядок водежде, прическе,пользуясь зеркалом,расческой). 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Ктремгодамребенокдостигаетопределенногоуровнясоциальнойкомпетентности:онпроявляе

тинтерескдругомучеловеку,испытываетдовериекнему,стремитсякобщениюивзаимодействию со 

взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которыепроявляютсявжеланииподелитьсяигрушкой,оказатьпомощь,утешить.Ребенокиспытываетп

овышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства -

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с 

другимилюдьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и 

движения)способыобщения.Осознаетсвоюполовуюпринадлежность(«Ямальчик»,«Ядевочка»).Фун

даментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). 

Онактивнозаявляетосвоемжеланиибыть,каквзрослые(самомуесть,одеваться),включатьсявнастоящ

ие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение 

детейчетвертогогодажизниимеютповерхностныйхарактер,отличаютсяситуативностью,неустойчив

остью,кратковременностью, чащевсегоинициируютсявзрослым. 

Длядетей3-летнеговозрастахарактернаиграрядом.Вигредетивыполняютотдельныеигровые 

действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется.Сюжет 

игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годамдети 

могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых 

игр.Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу 

игрыдетимогутменятьроль.Игроваяцепочкасостоитиз3-

4взаимосвязанныхдействий.Детисамостоятельноудерживают воображаемуюситуацию. 

Речевоеразвитие 

Общениеребенкавэтомвозрастеситуативно,инициируетсявзрослым,неустойчиво,кратковре

менно.Осознаетсвоюполовуюпринадлежность.Возникаетноваяформаобщениясовзрослым – 

общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со 

взрослымпознавательнуюдеятельность. 

Уникальностьречевогоразвитиядетейвэтомвозрастесостоитвтом,чтовэтотпериодребенокобл

адает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В 

младшемдошкольномвозрастеосуществляетсяпереходотисключительногогосподстваситуативной(

понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и 

контекстной(свободнойотнагляднойситуации)речи.Овладениероднымязыкомхарактеризуетсяиспо

льзованиемосновных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, 

времени и т.д., 

хотяотдельныеошибкидопускаются)исловаряразговорнойречи.Возможныдефектызвукопроизноше

ния. 

Познавательноеразвитие. 

Вразвитиипознавательнойсферырасширяютсяикачественноизменяютсяспособыисредстваор

иентировкиребенкавокружающейобстановке.Ребенокактивноиспользуетпоназначениюнекоторые 

бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов вбыту, 

игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение 

ивосприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их 

назначение:знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по 

величине 
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«самыйбольшой».Рассматриваяновыепредметы(растения,камниит.п.)ребенокнеограничиваетсяпро

стымзрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному 

восприятию.Важнуюроль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит 

непроизвольный,пассивныйхарактер.Попросьбевзрослогоребенокможетзапомнитьнеменее2-

3слови5-6названийпредметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывкииз 

любимых произведений.Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак 

предмета, и ориентируясь 

нанего,оцениваетпредметвцелом.Егоинтересуютрезультатыдействия,асампроцессдостиженияеще

не умеет прослеживать. 

Конструктивнаядеятельность  в 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построекпообразцу(из2-

3частей)ипозамыслу.Ребенокможетзаниматься,неотрываясь,увлекательнымдлянегодеятельностью 

втечение5 минут. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности 

(цвет,звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и 

классическогоискусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), кисполнениюи слушанию 

музыкальныхпроизведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете.В 3-4 

годаони только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У 

однихдошкольниковвизображенииотсутствуютдетали,удругихрисункимогутбытьболеедетализиро

ваны.Замыселменяетсяпоходуизображения.Детиужемогутиспользоватьцвет.Большоезначениедляр

азвитиямоторикивэтомвозрастеимеетлепка.Ребенокможетвылепитьподруководством взрослого 

простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышцруки, детине работают 

с ножницами, апплицируют из готовыхгеометрическихфигур.Ребенокспособен выкладывать и 

наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичногоизображенияиз2-4 

основныхчастей. 

Вмузыкально-ритмическойдеятельностиребенок3-4летиспытываетжеланиеслушатьмузыкуи 

производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает 

элементарнымипевческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо 

перевоплощается 

вобраззайчика,медведя,лисы,петушкаит.п.вдвижениях,особенноподплясовуюмелодию.Приобрета

ет элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных 

инструментах(барабан,металлофон).Закладываютсяосновыдляразвитиямузыкально-

ритмическихихудожественных способностей. 

Возрастнаяхарактеристикадетей4-5лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная 

рольпринадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

такжекреативности. 

Физическоеразвитие 

Вэтомвозрастепродолжаетсяроствсехоргановисистем,сохраняетсяпотребностьвдвижении.Д

вигательнаяактивностьстановитсяцеленаправленной,отвечаетиндивидуальномуопытуи интересу, 

движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняетсявысокая 

эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить 

еепопервому требованию.Появляетсяспособностькрегуляциидвигательнойактивности. 

Удетейпоявляетсяинтерескпознанию себя,своеготела,егостроения,возможностей. 

Удетейвозникаетпотребностьдействоватьсовместно,быстро,ловко,вединомдлявсехдетейтем

пе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в 

разныхпостроениях,бытьведущим.Уровень функциональныхвозможностей повышается. 

Позитивныеизменениянаблюдаютсявразвитиимоторики.Дошкольникилучшеудерживаютра

вновесие перешагивая через небольшие преграды., нанизывает бусины (20 шт.) средней 

величины(или пуговицы) натолстую леску. 

В4-5летудетейсовершенствуютсякультурно-гигиеническиенавыки(хорошоосвоеналгоритм 
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умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды,умеют правильнонадевать обувь, 

убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном 

самообслуживании(одевание,раздевание,умываниеидр.)проявляется самостоятельность ребенка. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками,осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с 

другимилюдьми.Используетречьидругиесредстваобщениядляудовлетворенияразнообразныхпотре

бностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить 

эмоциональноесостояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У 

детей 

формируетсяпотребностьвуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойег

опохвала.Это приводит к их повышенной обидчивостина замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Совершенствуетсяумениепользоватьсяустановленнымифо

рмамивежливогообращения. 

Вигровойдеятельностипоявляютсяролевыевзаимодействия.Ониуказываютнато,чтодошколь

никиначинаютотделятьсебяотпринятойроли.Впроцессеигрыролимогутменяться.Вэтомвозрасте 

начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться 

отдвухдопятидетей,апродолжительностьсовместныхигрсоставляет всреднем15-20мин. 

Ребенокначитаетрегулироватьсвоеповедениевсоответствииспринятымивобщественормами; 

умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

правилаигрыит.п.)  -проявлениепроизвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, 

чемуспособствуетосвоениеимиязыкаэмоций(гаммыпереживаний,настроений).Эмоциональностьпя

тилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, 

грусти,огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое 

лежит восновенравственныхпоступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, 

уходзарастениями и животными)проявляется самостоятельность. 

Речевоеразвитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретнойситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация,которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, ноонавызывает интерес. 

Вречевомразвитиидетей4-5летулучшаетсяпроизношениезвуков(кромесонорных)идикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных,интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая 

структураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическаясторонаречи.Детизанимаютсясловотворчеством

наоснове грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативныйхарактер,апри общении со взрослымстановитсявнеситуативной. 

Познавательноеразвитие 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 

активность. 5-летние«почемучки»интересуютсяпричинно-

следственнымисвязямивразныхсферахжизни(изменениявживойинеживойприроде,происхождение

человека),профессиональнойдеятельностьювзрослых и др., то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающегомира.К5-

тигодамболееразвитымстановитсявосприятие.Детиоказываютсяспособныминазвать форму, на 

которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простыеформы 

и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Детиспособныупорядочить группыпредметов 

по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длинаиширина.Совершенствуетсяориентациявпространстве.Возрастаетобъемпамяти.Детизапомин

аютдо 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: 

детиспособныпринятьзадачуназапоминание,помнятпоручениявзрослых,могутвыучитьнебольшоес
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тихотворениеит.д.Начинаетразвиватьсяобразноемышление.Детиоказываютсяспособнымииспользо

ватьпростынесхематизированныеизображениядлярешениянесложныхзадач.Увеличиваетсяустойчи

востьвнимания.Ребенкуоказываетсядоступнойсосредоточеннаядеятельность втечение15-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыкиконструированияпособственномузамыслу,атакжепланированиепоследовательности 

действий. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Напятомгодужизниребенокосознаннеевоспринимаетпроизведенияхудожественно-

изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в 

сюжете,композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства 

действия,поступки,события,соотноситувиденноесосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,

печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч 

сискусством, со взрослыми и сверстниками. 

Продолжаетразвиватьсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности,какоригинальност

ьипроизвольность.Детимогутсамостоятельнопридуматьнебольшуюсказку назаданнуютему. 

Значительноеразвитиеполучаетизобразительнаядеятельность.Рисункистановятсяпредметны

м и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальнойформы, 

простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти 

краской,промыватьпоокончанииработы.Графическоеизображениечеловекахарактеризуетсяналичи

емтуловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами 

попрямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и 

овальнойформы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших 

животных, рыб,птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 

подскоки,кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. 

Развитиюисполнительскойдеятельностиспособствуетдоминированиевданномвозрастепродуктивно

ймотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые 

попыткитворчества. 
 

Возрастнаяхарактеристикадетей5-6лет 

Физическоеразвитие 

Продолжаетсяпроцессокостененияскелетаребенка.Дошкольникболеесовершенноовладевает 

различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годамуже 

могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети 

значительноточнеевыбираютдвижения,которыеимнадовыполнить.Унихобычноотсутствуютлишни

едвижения, которыенаблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно 

начинаетадекватнооцениватьрезультатысвоегоучастиявиграхсоревновательногохарактера.Удовлет

ворениеполученнымрезультатомк6годамначинаетдоставлятьребенкурадость,способствуетэмоцио

нальному 

благополучиюиподдерживаетположительноеотношениексебе(«яхороший,ловкий»ит.д.).Уженачин

аютнаблюдатьсяразличиявдвиженияхмальчиковидевочек(умальчиков 

-болеепрерывистые,удевочек–мягкие,плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцеврук.Некоторые дети 

могутпродеть шнурок вботинок изавязатьбантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: 

умеетодетьсявсоответствиисусловиямипогоды,выполняетосновныеправилаличнойгигиены,соблю

дает 

правилаприемапищи,проявляетнавыкисамостоятельности.Полезныепривычкиспособствуютусвоен

июоснов здорового образажизни. 

Речевоеразвитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражениисвоихчувствинамеренийспомощьюречевыхинеречевых(жестовых,мимических,пантоми

мических)средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильновоспроизводитьшипящие,свистящиеисонорныезвуки.Развиваетсяфонематическийслух,
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интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в 

повседневнойжизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части 

речи, 

активнозанимаютсясловотворчеством.Богачестановитсялексика:активноиспользуютсясинонимыи

антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передаваянетолько главное, ноидетали. 

Познавательноеразвитие 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы 

ивеличины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не 

толькоосновные цвета и их оттенки, но ипромежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников,овалов,треугольников.К6-тигодамдетилегковыстраиваютвряд–

повозрастаниюилиубыванию –до десяти предметов разных по величине.Однако дошкольники 

испытывают трудности при 

анализепространственногоположенияобъектов,еслисталкиваютсяснесоответствиемформыиихпрос

транственногорасположения.Встаршемдошкольномвозрастепродолжаетразвиватьсяобразноемыш

ление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобразованияобъект

а.Продолжаютсовершенствоватьсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-

логическогомышления.5-6лет-этовозрасттворческоговоображения.Детисамостоятельномогут 

сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного 

кпроизвольномувниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 

Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее внесколькораз(2,4,6сгибов);изприродногоматериала. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенокнуждаетсяв 

содержательныхконтактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 

длительными и активными.Дети самостоятельно объединяются внебольшие группы на основе 

взаимных симпатий. В этомвозрасте дети имеют дифференцированное представление о своей 

гендерной принадлежности посущественнымпризнакам(женскиеимужские качества,особенности 

проявлениячувств). 

Ярко проявляет интерес к игре.В игровой деятельности дети шестого года жизни уже 

могутраспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимоде

йствие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятойроли.Речь,сопровождающаяреальныеотношениядетей,отличаетсяотролевойречи.Прираспре

делении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения.Наблюдаетсяорганизацияигровогопространства,вкоторомвыделяютсясмысловой«центр

»и 

«периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга – указывают, как 

должен вестисебятот илиинойперсонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 

проявленияэмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет 

интерес к поступкамсверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно,быстро,осознанно.Активноразвиваютсяпланированиеисамооцениваниетрудовойдеяте

льности. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметыкруглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и 

соединений разныхлиний. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, 

самостоятельно можетприготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст 

активного рисования. 
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Рисункимогутбытьсамымиразнообразнымипосодержанию:этожизненныевпечатлениядетей,иллюс

трациик фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой 

схематичныеизображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного 

решения.Изображениечеловекастановитсяболеедетализированнымипропорциональным.Порисунк

уможносудитьополовойпринадлежности иэмоциональномсостоянииизображенногочеловека. 

Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям 

непредставляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно 

справляютсясвырезываниемпредметов прямоугольнойикруглойформыразных пропорций. 

Старшихдошкольниковотличаетяркаяэмоциональнаяреакциянамузыку.Появляетсяинтонац

ионно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могутпеть 

безнапряжения,плавно,отчетливопроизносяслова;свободновыполняюттанцевальныедвижения:пол

уприседаниясвыставлениемногинапятку,поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжкеит.д.Могут

импровизировать,сочинятьмелодиюназаданнуютему.Формируютсяпервоначальныепредставления

о жанрахи видахмузыки. 

Возрастнаяхарактеристикадетей6-7лет 

Физическоеразвитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различныедвижения,которыетребуютгибкости,упругости,силы.Еготелоприобретаетзаметнуюусто

йчивость,чемуспособствуетусиленныйростног.Ногиирукистановятсяболеевыносливыми,ловкими,

подвижными.Вэтомвозрастедетиужемогутсовершатьдовольнодлительныепрогулки,долгобегать,вы

полнять сложныефизическиеупражнения. 

Усемилетнихдетейотсутствуютлишниедвижения.Ребятаужесамостоятельно,безспециальны

хуказанийвзрослого,могутвыполнитьряддвиженийвопределеннойпоследовательности,контролиру

яих,изменяя(произвольнаярегуляциядвижений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в 

подвижных 

испортивныхиграхсоревновательногохарактера.Удовлетворениеполученнымрезультатомдоставля

ет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде 

(«мывыиграли,мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и 

т.п.)издоровье,заботитьсяонем.Владееткультурно-

гигиеническиминавыкамиипонимаетихнеобходимость. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Ксемигодамуребенкаяркопроявляетсяуверенностьвсебеичувствособственногодостоинства,

умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний 

ребенокспособенкволевойрегуляцииповедения,преодолениюнепосредственныхжеланий,еслионип

ротиворечатустановленнымнормам,данномуслову,обещанию.Способенпроявлятьволевыеусилиявс

итуацияхвыборамежду«можно»и«нельзя»,«хочу»и«должен».Проявляетнастойчивость,терпение,ум

ениепреодолеватьтрудности.Можетсдерживатьсебя,высказыватьпросьбы,предложения, 

несогласие всоциально приемлемойформе.Произвольностьповедения– один 

изважнейшихпоказателей психологическойготовностик школе. 

Самостоятельностьребенкапроявляетсявспособностибезпомощивзрослогорешатьразличные

задачи,которыевозникаютвповседневнойжизни(самообслуживание,уходзарастениямииживотным

и,созданиесредыдлясамодеятельнойигры,пользованиепростымибезопаснымиприборами —

включениеосвещения, телевизора, проигрывателяи т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействиялюдей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например 

свадьбу, болезнь и 

т.п.Игровыедействиястановятсяболеесложными,обретаютособыйсмысл,которыйневсегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров,каждыйизкоторыхподдерживает своюсюжетную линию. 

При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему   игровому 

пространствуи менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок 
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обращается к продавцу непросто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если логика игры 

требует появления новой роли, торебенокможетпоходуигрывзятьнасебяновуюроль,сохранивпри 

этомроль,взятуюранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, 

учестьжеланиядругихлюдей;способенк установлениюустойчивыхконтактовсосверстниками. 

Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием 

ихпроявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно 

«эмоциональноепредвосхищение»—

предчувствиесобственныхпереживанийипереживанийдругихлюдей,связанных с результатами тех 

или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок,онаочень обрадуется»). 

Речевоеразвитие 

Происходитактивноеразвитиедиалогическойречи.Диалогдетейприобретаетхарактерскоорди

нированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения 

старшихдошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник 

внимательнослушаетрассказыродителей,чтоу 

нихпроизошлонаработе,живоинтересуетсятем,каконипознакомились,привстречеснезнакомымилю

дьмиспрашивают,ктоэто,есть лиуних детиит.п. 

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика.Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так 

ихарактеробобщений,формирующихсявэтомвозрасте.Детиначинаютактивноупотреблятьобобщаю

щиесуществительные,синонимы,антонимы, прилагательныеит.д. 

Познавательноеразвитие 

Познавательныепроцессыпретерпеваюткачественныеизмененияразвиваетсяпроизвольность

действий.Нарядуснаглядно-образныммышлениемпоявляютсяэлементысловесно-

логическогомышления.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноониещевзначи

тельнойстепени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение,однакочастоприходитсяконстатироватьснижениеразвитиявоображениявэтомвозрасте

всравнениисо старшей группой. Этоможно объяснить различными влияниями, в том числе 

средств массовойинформации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание 

становится произвольным,в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. У детейпоявляется особы интерес к печатному слову, математическим 

отношениям. Они с 

удовольствиемузнаютбуквы,овладеваютзвуковыманализомслова,счетомипересчетомотдельныхпр

едметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала.Онисвободновладеютобобщеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек.Св

ободныепостройкистановятся симметричными ипропорциональными. 

Детиточнопредставляютсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществлятьсяпостройка.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумыватьсобственные.Усложняется конструированиеизприродного материала. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированныйхарактер,обогащаетсяихцветоваягамма.Болееявнымистановятсяразличиямежду 

рисункамимальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия; девочкиобычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются 

бытовые сюжеты: мамаи дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются 

художественно-

творческиеспособностивизобразительнойдеятельности.Изображениечеловекастановитсяещеболее

детализированнымипропорциональным.Появляютсяпальцынаруках,глаза,рот,нос,брови,подбород

ок. Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят 

ивырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в 

пространстве.Вместестеммогутк7-

мигодампередатьконкретныесвойствапредметаснатуры.Семилетнего 
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ребенкахарактеризуетактивнаядеятельностнаяпозиция,готовностькспонтаннымрешениям,любопы

тство,постоянныевопросыквзрослому,способностькречевомукомментированиюпроцессаирезульта

тасобственнойдеятельности,стойкаямотивациядостижений,развитоевоображение.Процесс 

создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способырешения 

одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своейдеятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о 

себе исвоихвозможностях. 

Значительнообогащаетсяиндивидуальнаяинтерпретациямузыки.Ребенокопределяетккакому 

жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, 

правильнопередавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать 

и показатьтанцевальноеилиритмическоедвижение. 

 

Характеристикадетейдошкольноговозрастасобщимнарушениямиречи. 

 
Общее недоразвитие речи (ОНР) - сложное речевое расстройство, при котором у детей 

снормальным слухом и первично сохраненным интеллектом отмечаются позднее начало 

развитияречи,скудныйзапасслов,аграмматизм,дефектыпроизношенияифонемообразования.Этипро

явлениявсовокупностиуказываютнасистемноенарушениевсехкомпонентовречевойдеятельности. 

Общее речевое недоразвитие сказывается на формировании у детей 

интеллектуальной,сенсорнойи волевой сфер. 

Связьмеждуречевыминарушениямиидругимисторонамипсихическогоразвитияобуславлива

ет наличие вторичных дефектов. Так, обладая полноценными предпосылками 

дляовладениямыслительнымиоперациями(сравнения,классификации,анализа,синтеза,детиотстают

вразвитиисловесно-логическогомышления,струдомовладеваютмыслительнымиоперациями. 

Общее недоразвитие речи имеет разную степень выраженности: от полного 

отсутствияречевыхсредствобщениядоразвернутойречисэлементамифонетическогоилексико-

грамматическогонедоразвития.Исходяизкоррекционныхзадач,Р.Е.Левинойбылапредпринятапопыт

касведениямногообразияречевогонедоразвитияктремуровням.Каждыйуровеньхарактеризуетсяопр

еделеннымсоотношениемпервичногодефектаивторичныхпроявлений,задерживающихформирован

иеречевыхкомпонентов.Переходотодногокдругомухарактеризуетсяпоявлениемновыхречевыхвозм

ожностей. 

Первый уровень речевого развития характеризуется почти полным отсутствием 

словесныхсредствобщенияиливесьмаограниченнымихразвитиемвтотпериод,когдаунормальноразв

ивающихсядетей речьоказываетсяужеполностью сформированной. 

У детей, находящихся на первом уровне речевого развития, активный словарь состоит 

изнебольшого количества нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и 

звуковыхкомплексов. Слова и их заменители употребляются для обозначения лишь конкретных 

предметовидействий, 

причемонииспользуютсявсамыхразныхзначениях.Детиширокопользуютсяпаралингвистическимис

редствамиобщения-

жестами,мимикой.Вречиотсутствуетморфологическиеэлементыдляпередачиграмматическихотно

шений.Речьребенкапонятналишьвконкретной ситуации. 

Описываявторойуровеньречевогоразвития,Р.Е.Левинауказываетнавозросшуюречевуюактив

ность детей. У них появляется фразовая речь. На этом уровне фраза остается искаженной 

вфонетическом и грамматическом отношении. Словарь более разнообразный. В спонтанной 

речидетейотмечаютсяужеразличныелексико-

грамматическиеразрядыслов:существительные,глаголы,прилагательные,наречия,местоимения,нек

оторыепредлогиисоюзы.Детимогутответить на вопросы по картинке, связанные с семьей, 

знакомыми явлениями окружающего мира,но они не знают многих слов, обозначающих 

животных и их детенышей, части тела, одежду,мебель,профессии и т.д. 

Характернымостаетсярезковыраженныйаграмматизм.Пониманиеобращеннойречиостаетсян

еполным,таккакмногиеграмматическиеформыразличаютсядетьминедостаточно. 

Третий уровень речевого развития характеризуется появлением развернутой 

обиходнойречибезгрубыхлексико-

грамматическихифонетическихотклонений.Наэтомфоненаблюдаетсянеточное знание и 
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употребление многих слов и недостаточно полная сформированность рядаграмматических форм и 

категорий языка. В активном словаре преобладают существительные иглаголы, недостаточно 

слов, обозначающих качества, признаки, действия, состояния предметов,страдает 

словообразование, затруднен подбор однокоренных слов. Для грамматического 

строяхарактерныошибкив употреблении предлоговк,в,из-под,из-за,между,через,над и т.д., 

Звукопроизношение детей не соответствует возрастной норме: они не различают на слух 

ивпроизношенииблизкиезвуки,искажаютзвуковуюструктуруизвуконаполняемость слов. 

Связноеречевоевысказываниедетейотличаетсяотсутствиемчеткости,последовательности 

изложения, в нем отражается внешняя сторона явлений и не учитываются 

ихсущественныепризнаки, причинно-следственныеотношения. 

Нарушение связной речи - один из симптомов общего недоразвития речи. При 

пересказетекстов дети с ОНР ошибаются в передаче логической последовательности событий, 

пропускаютотдельныезвенья,«теряют»действующихлиц. 

Рассказ-описаниемалодоступендляних.Отмечаютсязначительныетрудностиприописании 

игрушки или предмета по плану, данному логопедом. Обычно дети подменяют 

рассказперечислением отдельных признаков или частей объекта, при этом нарушают всякую 

связность:незавершают начатое,возвращаютсяк ранеесказанному. 

ТворческоерассказываниедетейсОНРдаетсясбольшимтрудом.Детииспытываютсерьезныеза

труднениявопределениизамысларассказа,визложениипоследовательногоразвитиясюжета. Нередко 

выполнение творческого задания подменяется пересказом знакомого 

текста.Экспрессивнаяречьдетейможетслужитьсредствомобщения,еслисосторонывзрослыхоказыва

етсяпомощь ввидевопросов,подсказок, суждений. 

В редких случаях дети бывают инициатором общения, они не обращаются с вопросами 

квзрослым, игровые ситуации не сопровождают рассказом. Все это тормозит процесс 

развитиясвязнойречиитребуетцеленаправленнойкоррекционно-педагогическойработы. 

Четвертыйуровеньречевогоразвития,представленвработахТ.Б.Филичевой,характеризуетсяо

тдельнымипробеламивразвитиилексикикажутсянесущественными,однакоихсовокупностьставитре

бенкавзатруднительноеположение приобученииписьму 

ичтению.Учебныйматериалвоспринимаетсяслабо,степеньегоусвоенияоченьнизкая,правилаграмма

тикине усваиваются. 

ПониманиеструктурыОНР,причин,лежащихвегооснове,пониманиесоотношенияпервичных

ивторичныхнарушенийнеобходимопринаправлениидетейвспециальныеучреждения,выбореадекват

ныхкоррекционныхмероприятий,предупреждениинарушенийчтенияиписьмавначальной школе. 

 

Характеристикадетейдошкольноговозрастасзадержкойпсихическогоразвития. 

 

Недостаточнаяпознавательнаяактивностьнередковсочетаниисбыстройутомляемостьюи

истощаемостью.ДетисЗПРотличаютсяпониженной,посравнениюсвозрастнойнормой,умственной

работоспособностью, особенноприусложнениидеятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики,координационныхспособностей,чувстваритма.Двигательныенавыкиитехникаосновных

движенийотстаютотвозрастныхвозможностей,страдаютдвигательныекачества:быстрота,ловкость,т

очность,сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-

моторнойкоординации, произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, 

пространственнойорганизациидвижений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, 

чтонегативноотражаетсянаформированиизрительно-

пространственныхфункцийипроявляетсявтакихпродуктивных 

видахдеятельности,какрисованиеиконструирование. 

Болеенизкаяспособность,посравнениюснормальноразвивающимисядетьмитогожевозраста, 

к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно для детей сЗПР 

церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо 

меньшепризнаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в 

непривычном ракурсе(например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом 

выделяют объект из 

фона.Выраженытрудностипривосприятииобъектовчерезосязание:удлиняетсявремяузнаванияосяза
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емой фигуры, есть трудности обобщения осязательных сигналов, словесного и 

графическогоотображенияпредметов. 

УдетейсдругимиформамиЗПРвыраженнойнедостаточностисенсорно-

перцептивныхфункцийнеобнаруживается.Однако,вотличиеотздоровыхсверстников,унихнаблюда

ютсяэмоционально-

волеваянезрелость,снижениепознавательнойактивности,слабостьпроизвольнойрегуляцииповедени

я,недоразвитиеи качественноесвоеобразиеигровойдеятельности. 

Незрелостьмыслительныхопераций.ДетисЗПРиспытываютбольшиетрудностипривыделени

иобщих,существенныхпризнаковвгруппепредметов,абстрагированииотнесущественныхпризнаков,

припереключениисодногооснованияклассификациинадругой,приобобщении.Незрелостьмыслител

ьныхоперацийсказываетсянапродуктивностинаглядно-образногомышленияитрудностях 

формирования словесно-логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-

следственныесвязииотношения,усваиватьобобщающиепонятия.Принормальномтемпепсихическог

оразвитиястаршиедошкольникиспособныстроитьпростыеумозаключения,могутосуществлять 

мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его конкретно-понятийных 

форм). Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения 

ивозбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в 

формированиисистем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных 

знаний, затрудненностьпроцесса обобщения знаний, скудное содержание понятий. У детей с ЗПР 

часто затруднен анализ 

исинтезситуации.Незрелостьмыслительныхопераций,необходимостьбольшего,чемвнорме,количес

тва времени для приема и переработки информации, несформированность 

антиципирующегоанализа выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так 

и чужих, особенноесли при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и 

построения на этой основепрограммысобытий. 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктивность 

ипрочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно сказывается 

наусвоенииполучаемой информации. 

Отмечаютсянедостаткивсехсвойстввнимания:неустойчивость,трудностиконцентрациииегор

аспределения, сужение объема. Задерживается формирование такого интегративного качества, 

каксаморегуляция, что негативно сказывается на успешности ребенка при освоении 

образовательнойпрограммы. 

Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющимместо в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях стихийного 

формированиянесоответствует потенциальнымвозрастнымвозможностям. 

Незрелость эмоционально-волевой сферы икоммуникативной 

деятельностиотрицательновлияетнаповедениеимежличностноевзаимодействиедошкольниковсЗП

Р.Детиневсегдасоблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, 

или, 

наоборот,отказываютсяотконтактаисотрудничества.Трудноподчиняютсяправиламповедениявгруп

пе,редкозавязывают дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается переход от 

одной 

формыобщениякдругой,болеесложной.Отмечаетсяменьшаяпредрасположенностьэтихдетейквклю

чению в свой опыт социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения 

ксложным формам поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и 

соматогеннойЗПРнаблюдаютсянарушенияповедения,проявляющиесявповышеннойаффектации,сн

ижениисамоконтроля,наличиипатохарактерологическихповеденческихреакций. 

Задержкавразвитииисвоеобразиеигровойдеятельности.УдошкольниковсЗПРнедостаточно

развитывсеструктурныекомпонентыигровойдеятельности:сниженаигроваямотивация, с трудом 

формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, 

ролевоеповедениенеустойчивое,возможнысоскальзываниянастереотипныедействиясигровым 

материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний и 

представленийобокружающеммире.Игранеразвитакаксовместнаядеятельность,детинеумеютстроит

ьколлективнуюигру,почтинепользуютсяролевойречью.Онирежеиспользуютпредметы-

заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные игры, 

свойственныемладшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие 
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полноценной 

игровойдеятельностизатрудняетформированиевнутреннегопланадействий,произвольнойрегуляци

иповедения,т.о.своевременнонескладываютсяпредпосылкидляпереходакболеесложной-

учебнойдеятельности. 

Недоразвитиеречиноситсистемныйхарактер. 

 

ОсобенностиречевогоразвитиядетейсЗПРобусловленысвоеобразиемихпознавательнойдеятель

ностиипроявляютсявследующем: 
• отставаниевовладенииречьюкаксредствомобщенияивсемикомпонентамиязыка; 

• низкаяречеваяактивность; 

• бедность,недифференцированностьсловаря; 

• выраженныенедостаткиграмматическогострояречи:словообразования,словоизменения,с

интаксическойсистемы языка; 

• слабостьсловеснойрегуляциидействий,трудностивербализацииисловесногоотчета; 

• задержкавразвитиифразовойречи,неполноценностьразвернутыхречевыхвысказываний; 

• недостаточныйуровеньориентировкивязыковойдействительности,трудностивосознанииз

вуко-слогового строения слова, составапредложения; 

• недостатки устной речи и несформированность функционального базиса письменной 

речиобусловливаютособыепроблемыпри овладении грамотой; 

• недостаткисемантическойстороны,которыепроявляютсявтрудностяхпониманиязначения

слова,логико-грамматическихконструкций, скрытогосмыслатекста. 

Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных звеньев 

вструктурепсихическойдеятельности,чтостановитсяособеннозаметнымкконцудошкольноговозраст

а.Вотсутствиисвоевременнойкоррекционно-

педагогическойпомощикмоментупоступлениявшколудетисЗПРнедостигаютнеобходимогоуровняп

сихологическойготовностизасчетнезрелостимыслительныхоперацийиснижениятакиххарактеристи

кдеятельности,какпознавательнаяактивность, целенаправленность,контрольисаморегуляция. 

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-

волевойсферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую 

учебнуюдеятельностьдетейсЗПРвкоммуникативном,регулятивном,познавательном,личностномко

мпонентах.Аименнонаэтихкомпонентахоснованоформированиеуниверсальныхучебныхдействий в 

соответствии с ФГОС начального общего образования. Важнейшей 

задачейявляетсяформирование этого функционального базиса для достижения 

целевыхориентиров дошкольногообразованияиформированияполноценной готовности 

кначалушкольногообучения. 

 
 

1.1.4.ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

 

Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования,которыепредставляютсобойсоциально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнканаэтапезавершенияуровня 

дошкольногообразования. 

Кцелевымориентирамдошкольногообразованияотносятсяследующиесоциально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнка. 

Целевыеориентирыобразованиявраннемвозрасте: 

 уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,нач

инает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентир
ам; 

 ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

 ребенокпроявляетинтересксверстникам,наблюдаетзаихдействиямииподражаетим;игра

етрядом; 

 вигровыхдействияхребенокотображаетдействиявзрослых,ихпоследовательность,взаи
мосвязь; 
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 ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремитсяпроявлятьнастойчивостьвдостижении результата своихдействий; 

 ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами 

ипросьбами;проявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым;расс

матриваеткартинки,показываетиназываетпредметы,изображенныенаних; 

 ребенокпонимаети выполняетпростыепоручениявзрослого; 

 ребенокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваиназн

ачениямногихпредметов,находящихсявегоповседневномобиходе;различаетиназываетосновныецве

та,формыпредметов,ориентируетсявосновныхпространственныхивременныхотношениях; 

 ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знаетназначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и прочее) и умеет 

пользоватьсяими; 

 ребеноквладеетосновнымигигиеническиминавыками,простейшиминавыкамисамообсл
уживания(одевание,раздевание, самостоятельноест и другое); 

 ребенокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

 ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедв
ижения; ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства;осваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования. 

 

Целевыеориентирыобразованиянаэтапезавершениядошкольногообразования: 
 

 у ребенка сформированы основные физические и нравственно – волевые качества; 

ребеноквладеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 

своидвиженияиуправлятьими;соблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгиги

ены; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослыми и сверстниками; 

 ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигацииисоблюдениюправилбезопасн

остивреальноми цифровомвзаимодействии; 

 уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

 ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстн
иками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться идружить 

сосверстниками; стараетсяразрешать возникающиеконфликты; 

 ребенокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулироватьс

воеповедение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях,обосновывать свои ценностныеориентации; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям исамому себе; стремиться сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на 

эмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию (сочувствие,сопереживание,содействие); 

 ребёнокпроявляетлюбознательность,активнозадаётвопросывзрослымисверстникам,ин

тересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостоятельно 

придумыватьобъяснения явлениям природы ипоступкам людей; 

склоненнаблюдать,экспериментировать; 

 ребенокспособенпредложитьсобственныйзамыселивоплотитьеговразличныхдеятельн

остях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальнуюситуации; 

 ребенокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомонживе

т:элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусстваи 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности 

ипринадлежностидругихлюдейкопределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхи 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально – культурных ценностях;государствеи 
принадлежностикнему; 

 ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,познанияитворческогосамовыражения

;знаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличныхжанров;демонстрируетгот

овностьк обучению грамоте; 
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 ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,про

являтьэстетическоеиэмоционально–нравственноеотношениекокружающемумиру; 

 владеетхудожественнымиумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразител

ьности вразличных видахдеятельности и искусства; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидовдетскойдеятель

ности,принимать собственныерешенияи проявлятьинициативу; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели;демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовностикшкольномуобучению. 

 

В соответствии с п. 4.7 ФГОС ДО целевые ориентиры Программы выступают 

основаниямипреемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении 

требований 

кусловиямреализацииПрограммынастоящиецелевыеориентирыпредполагаютформированиеудетей

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольногообразования. 
 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДОделают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательныхдостижений.ПоэтомупланируемыерезультатыосвоенияПрограммыпредставляютс

обойвозрастныехарактеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапахик завершению ДО. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно-

историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первоеи 

второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

досемилет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентиры"ктремгодам"итакдалееимеютусловныйха

рактер,чтопредполагаетширокийвозрастнойдиапазондлядостиженияребенкомпланируемыхрезуль

татов.Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическогоразв

итиядетейвдошкольномдетстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинере

бенокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристик

иразвитияраньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться удетей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разныхстартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны 

бытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииобразовательнойпрограммыДООинеподразум

еваютего включениявсоответствующую целевуюгруппу. 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияООП враннемвозрасте(ктремгодам): 

 

 уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,начи

наетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,понимаетуказа

ниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам;сжеланиемиграетвподви

жныеигры; 

 ребенокдемонстрируетэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,сам

остоятельно ести томуподобное); 

 ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

 ребенокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим;играе

трядом; 

 ребенокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

 ребенокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

 ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельнопостав
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ленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться кцели; 

 ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредлож

енияиз4-хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым;ребенокрассматриваеткартинки,показываетиназываетпредметы,изображенныенаних; 

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основныхпространственныхи временныхотношениях; 

 ребенокосуществляет поисковыеиобследовательскиедействия; 

 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое 

имя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставленияонаселенномпункте,вкоторомжив

ет(город,селоитак далее); 

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения иих особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с 

природой,наблюдаетзаявлениямиприроды, стараетсянепричинять вред живымобъектам; 

 ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедви

жения; 

 ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

 ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструиров

ания:может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с 

ними;рисуетдорожки, дождик, шарики; лепитпалочки, колечки, лепешки; 

 ребенокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваиназна

чениемногихпредметов, находящихсявегоповседневномобиходе; 

 ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" идругое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные 

отношения(ласковообращаетсяскуклой,делаетейзамечания),заранееопределяетцель("Ябудулечить

куклу"). 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияООП кчетыремгодам: 

 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям,проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание 

и ловля мяча,ходьба,бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

 ребенокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигательнойдеятельности,синтересомвк

лючается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выполняетритмическиеупражненияподм

узыку; 

 ребенокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений,сохраняетрав

новесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одногодвижениянадругое,выполнятьдвижения вобщемдля всехтемпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофакторах,положительнов

лияющихназдоровье; 

 ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервомлице;

ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстниковпо 

 показуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругих детей; 

 ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопределенны

миразрешениямиизапретами("можно","нельзя"),демонстрируетстремлениекположительнымпосту

пкам; 

 ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдеятельнос

ти,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстниками; 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способыобращениясо знакомыми предметамиближайшегоокружения; 
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 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям,отвечаетнавопросы 

взрослогоикомментируетегодействиявпроцессесовместнойдеятельности; 

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

исонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическимработником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает 

знакомые литературныепроизведения,использует речевыеформы вежливогообщения; 

 ребенокпонимаетсодержание литературных произведений иучаствуетв 

ихдраматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворени

я,эмоциональнооткликаетсянаних; 

 ребенокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:понима

етобращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения;проявляетречевую активностьвобщениисо сверстником; 

 ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

 ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивл

ения в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

исверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задаетвопросыконстатирующегои проблемногохарактера; 

 ребенокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстрируетстр

емление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставл

енияовеличине,формеиколичествепредметовиумениясравниватьпредметыпоэтимхарактеристикам

; 

 ребенокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии,достопримечательностяхитрадициях; 

 ребенокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприродыближайше

гоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойства,различаетвременагодаихарактерны

едлянихявленияприроды,имеетпредставлениеосезонныхизмененияхвжизниживотных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живымсуществам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняетимвред; 

 ребенокспособенсоздаватьпростыеобразыврисованиииаппликации,строитьпростуюкомп

озицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста,видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки споследующимееанализом; 

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передаетихвд

вижении; 

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действуетот имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачиваетнесложныйигровой сюжет изнесколькихэпизодов; 

 ребеноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграхразыгры

ваетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюимимическиедвижения. 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияООПкпятигодам: 

 ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкуль

турными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность 

вдвигательнойактивности; 

 ребенокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость,раз

витиекрупнойимелкоймоторики,активноисинтересомвыполняетосновныедвижения,общеразвиваю

щиеупражненияиэлементыспортивныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируе

тсявпространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

 ребенокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактериз

овать своесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; 
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 ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправил

ьнойорганизации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам имнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает 

многовопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковыра

женноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

 ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит"спасибо"и"пожалуйст

а";ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками, 

попредложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кп

ризнаниюиуважениюсверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневнойжизни; 

 ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражаетэтипредставления виграх; 

 ребенокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсявсовместныйт

рудсовзрослыми илисверстниками; 

 ребенокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъясните

льнойречи, речевыеконтакты становятсяболеедлительнымии активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной иречевойвыразительности; 

 ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощьювзрослогосо

ставляетописательныерассказы и загадки; 

 ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературныетекс

ты,воспроизводиттекст; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

былсоздан; 

 ребенокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятел

ьности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 

всовместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

илюбознательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенностиобъектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыввидовы

екатегориисуказаниемхарактерных признаков; 

 ребенокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэксперимен

тирования,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыво

ды; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейномбыте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО,имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятныхместах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, 

ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизмененияхвжизниприроды,явлени

яхприроды,интересуетсяприродой,экспериментирует,положительноотноситсяковсемживымсущес

твам,знаетправилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямии 

животными, беречь их; 

 ребеноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умениемнепосредств

енносравниватьпредметыпоформеивеличине,различаетчастисуток,знаетихпоследовательность,пон

имаетвременнуюпоследовательность"вчера,сегодня,завтра",ориентируетсяотсебявдвижении;испо

льзуетматематическиепредставлениядляпознанияокружающейдействительности; 

 ребенокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликаетсяна 

отраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки,события; 

 ребенокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованнойдея
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тельности,используя выразительныеи изобразительныесредства; 

 ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлеченияхидругихвидахкультурно-досуговой деятельности); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразныематериалы,владеет техническимииизобразительнымиумениями; 

 ребенокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активноиспользуе

тпредметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии 

сюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчествов созданииигровойобстановки; 

 ребенокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескрезультату,выиг

рышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих"действия"врежиссерскихиграх. 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияООПкшестигодам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам,показываетизбир

ательностьиинициативупривыполненииупражнений,имеетпредставленияонекоторыхвидахспорта,

туризме, как формеактивного отдыха; 

 ребенокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрируетвын

осливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданномритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций 

из знакомыхупражнений; 

 ребенокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвниманиедругихде

тейи организоватьзнакомую подвижную игру; 

 ребенокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомлениясвидамиспорта и 

достижениямироссийскихспортсменов; 

 ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняягимнаст

ика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивированнасбережениеиукрепл

ениесобственного здоровья издоровьяокружающих; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение 

совзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкнезнакомымлюдям,приобщени

и со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культурыповедения,проявляетвповеденииуважениеипривязанностькродителям(законнымпредстав

ителям),демонстрируетуважениекпедагогам, интересуется жизньюсемьи иДОО; 

 ребенокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников,учит

ывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

нанравственныепредставления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разныхвидов труда и 

профессий,бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых,стремитсяучаствова

тьвтрудевзрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками 

в разныхвидахповседневного иручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно 

пользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщениясне

знакомымиживотными,владеетосновными правиламибезопасногоповеденияна улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитыватьправа других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различнойнаправленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видахдеятельности,способенк произвольнымдействиям; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок,рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонятиями,самостоятель

нопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопределенно
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йтематикии жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,пре

дметномиприродноммире;ребенокустанавливаетзакономерностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляет любознательность; 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающегомира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения,обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 

разными по величине,форме,количеству;владеетсчетом, ориентировкой впространствеивремени; 

 ребенокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетне

которыеизних,придерживаясьправилбезопасного обращениясними; 

 ребенокпроявляетпознавательныйинтерескнаселенному 

пункту,вкоторомживет,знаетнекоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знаетназваниесвоей страны, еегосударственныесимволы; 

 ребенокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифициро

ватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенностяхипотребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдаетправилаповедениявприроде, 

ухаживаетзарастениямииживотными,бережноотноситсякним; 

 ребенокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразительной,теа

трализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формывмузыке,изобразительномитеатрально

мискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-творческиеспособности; 

 ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодейс

твуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создаетобразы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности,используетразнообразныематериалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеетпредложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажами врежиссерскойигре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательнымиграм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровойзадачейи правилами. 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияООПнаэтапезавершенияосвоенияПрограммы(кконцудош

кольноговозраста): 

 уребенкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролироватьсвоидвижениеиуправлять ими; 

 ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

 ребенокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основныедв

ижения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

 ребенокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализсвоейдвигательной деятельности; 

 ребенокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходезанятийфизическойкультуройи 

ознакомлениемсдостижениямироссийскогоспорта; 

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранить 

его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью издоровьюокружающих, стремится оказать помощь и поддержкудругимлюдям; 

 ребеноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличныхвидах 
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деятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками; 

 ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстника

ми;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстника

ми;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать 

своеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосно

вывать свои ценностныеориентации; 

 ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям исамомусебе; 

 уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

 ребенокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию(сочувствие,соп

ереживание,содействие); 

 ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеисоблю

дениюправилбезопасностивреальноми цифровомвзаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности,принимать собственныерешения ипроявлятьинициативу; 

 ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстника

ми,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владееткоммуникативн

о-речевымиумениями; 

 ребенокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличныхжанров,и

меет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературных

героев; 

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,искусстваис

порта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежно

сти других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

ивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

 ребенокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;инте

ресуетсясубъективноновыминеизвестным 

вокружающеммире;способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступка

млюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основныекультурныеспособы деятельности; 

 ребенокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторыепредставленияоважн

ыхисторических событияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразиистранинародовмира; 

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать,вычислятьи

томуподобное; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулируетзадачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение 

сэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыецифровыесредстваи другое; 

 ребенокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживойприродыРо

ссииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потребностяхживойприроды,ростеи 

развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,о

сознаннособлюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 

заботливоеотношениекней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

 ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличны
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мивидамиижанрамиискусства;обладает начальнымизнаниями обискусстве; 

 ребеноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивразли

чных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободнойхудожественнойдеятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематическихкомпозицийкпраздничным утренникамиразвлечениям, художественныхпроектах; 

 ребеноксамостоятельновыбираеттехнику 

ивыразительныесредствадлянаиболееточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсл

ожныеобъектыикомпозиции,преобразовывать и использоватьс учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации,предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленныхсобытий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровыхобразов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами врежиссерскойигре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим ипознавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание 

иправилаигрыдругимдетям,всовместнойигреследитзаточнымвыполнениемправилвсемиучастника

ми; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементыготовностикш

кольномуобучению. 

 

Педагогическаядиагностика. 

 
Педагогическаядиагностикадостижений 

планируемыхрезультатовнаправленанаизучениедеятельностныхуменийребенка,егоинтересов,пред

почтений,склонностей,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстник

ами.Онапозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребенка,составлятьнаосновеполученны

хданныхиндивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменениявпланирование, содержаниеи организацию 

образовательнойдеятельности. 

Целипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяютсятребовани

ямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммыпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котор

аяосуществляется педагогомврамкахпедагогической диагностики. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультат

овобусловленаследующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыДОзаданыкакцелевы

е ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристикивозможных достиженийребенканаразныхэтапахдошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогическойдиагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с 

реальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребован

иямобразовательнойдеятельностии подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговойаттестацииобучающихся. 

Педагогическаядиагностиканаправленанаоценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольно

го возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

иосуществляетсяихдальнейшеепланирование. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)используютсяисключительнодляреше

нияследующихобразовательныхзадач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 
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Периодичность проведения педагогической диагностики в ДОУ – 2 раза в год: на 

начальномэтапеосвоенияребенкомобразовательнойпрограммывзависимостиотвремениегопоступл
енияв 

дошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастн

ойгруппой(заключительная,финальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтап

еучитываетсяадаптационныйпериодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойи

финальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвол

ьнойформенаосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободныхбесед

с 

детьми,анализапродуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поде

локитому 

подобное),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимостипедагогможетиспользоватьс

пециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого, 

художественно-эстетическогоразвития. 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Ориентирамидлянабл

юденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобобщенныепоказа

тели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующихобразовательныхобластях.Педагогнаблюдаетзаповедениемребенкавдеятельност

и(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельнойдеятельностидетей и 

другихситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенностипроявленияребенкомличностныхкачеств,деятельностныхумений,интересов,предпочте

ний,фиксируетреакциинауспехии неудачи,поведениевконфликтныхситуацияхит.п. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявления

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативностьсвидетельствуетопроявлении субъектности 

ребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результатынаблюденияфиксируютсявиндивидуальнойкартеразвитияребенка,гдеотражаютс

япоказатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюденияпозволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенномвозрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальныхособенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми всвободной форме, 

чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности,уточ

нить знанияопредметах иявленияхокружающейдействительности идругое. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиосуществляетсянаосновеизученияматериаловпортфо

лиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидругого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополняютрезультаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной,музыкальнойи другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершаетсяанализом полученныхданных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетРППС,мотивирующуюактивнуютв

орческую деятельность обучающихся, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

иизучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей 

восвоенииобразовательнойпрограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты(педаго

ги-

психологи,психологи).Участиеребенкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласия

егородителей(законныхпредставителей).Результатыпсихологическойдиагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 
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оказанияадреснойпсихологической помощи. 

ПедагогическаядиагностикавДОУпостроенасучетомцелевыхориентировФГОСДО,планируе

мых результатов реализации ФОП ДО и методических рекомендаций по реализации ФОП. 

Система педагогической диагностики результатов освоения обучающимися 

ООП(оценочныематериалы): 

Диагностическая карта индивидуального развития ребёнка: практический материал/авт.-

сост. Арасланова Е.В., Ефремова Е.С., Севастьянова И.Н. и др.- Киров: Арасланова Е.В. 

1.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентированана 

специфику социокультурных региональных условий, в которых осуществляется 

образовательнаядеятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор дополнительных 

образовательных программ и 

форморганизацииработысдетьми,которыевнаибольшейстепенисоответствуютпотребностямиинтер

есамдетей, атакжевозможностямпедагогического коллективаи ДООвцелом. 

 

1.2.1.Приоритетное направлениереализуется за счёт расширения физического  направления 

путём введения  в образовательную   область «Физкультура», дополнительной  программы 

«Здоровье с детства» Казаковцевой Т.С. 

Приоритетное направление реализуется за счёт расширения познавательного развития 

детей младших и средних групп путём введения  в образовательную область «Познание», 

дополнительной  программы «Ценности малой родины» Колупаевой Е.Н. 

Программапредусматриваетреализациюследующихконкретныхвоспитательныхзадач: 

1. Знакомство детей с родным Вятским краем: его самобытной культурой, богатыми 

народными традициями, искусством народных умельцев; историей возникновения 

художественных промыслов и их особенности от эколого-природных условий той местности, где 

они распространены. 

2. Развитие эстетического восприятия природы и произведений народного искусстваи 

эмоциональной отзывчивости, художественно - эстетических способностейдетей. 

3. Развитиедетскоготворчества,средствамиразнообразныхвидовискусств. 

4. Определение путей педагогического воздействия на процесс формирования нравственно 

эстетических качеств ребенка. 

 

Приоритетное направлениереализуется за счёт расширения познавательного развития 

детей старших и подготовительных групп путём введения  в образовательную   область 

«Познание», дополнительной  программы «Малая родина» Колупаевой Е.Н. 

Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 

1.Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 

2.Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее. 

3.Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города и горожан, 

социальных акциях. 

4.Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

5.Познакомить детей с биографией некоторых знаменитых горожан (Конев, Васнецов). 

 

Подготовительная группа 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Продолжать развивать у дошкольников интерес к родному городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 

2. Расширять представления детей о том, что делает малую родину, родной город 
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красивыми, развивать эмоциональную отзывчивость на красоту родного края. 

3. Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в традициях 

малой родины, культурных мероприятиях и социальных акциях. 

4. Формировать у детей представления о символике родного города (герб, флаг, гимн). 

5. Развивать чувство гордости за свою малую родину, ее достижения и культуру, 

воспитывать бережное отношение к родному городу. 

6. Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан 

(Васнецов, Чарушин, Савиных, Конев). 

 

 

1.2.2. Принципы и подходы 

 

 Программа Т.С. Казаковцевой «Здоровье с детства». 

  Принципы реализации программы: 

1. Осуществление физического воспитания в разных формах организации деятельности: 

на физкультурных занятиях в бассейне, в самостоятельной двигательной деятельности, в игровой 

деятельности и подвижных играх, 

2. Обеспечение заботливого ухода за каждым ребёнком на основе личностно-

ориентированного подхода, 

3. Расширение индивидуального двигательного опыта ребёнка. 

Здоровьесберегающий подход – в его основе лежит охрана и укрепление психофизического 

здоровья, обеспечение эмоционального благополучия, воспитание у дошкольников потребности в 

здоровом образе жизни и поиск новых эффективных форм взаимодействия с родителями по 

вопросам укрепления здоровья детей. 

 

Программа Е.Н. Колупаевой«Ценности малой родины» 

Основныепринципы: 

1. Принцип интеграции предполагает использование различных способов познания 

детьми культурно-исторических ценностей родного края, установление соотношений между их 

образами, средствами выразительности и реально существующей жизнью.  

2. Культурологический принцип предполагает отбор знаний в сфере народного, 

декоративно-прикладного, художественно-литературного искусства, обеспечивающих 

благоприятный интеллектуальный фон обучения, развитие общей культуры ребенка, его 

возрастной эрудиции.  

3. Принцип педоцентризма предполагает отбор изучаемого материала, с учетом уровня 

возрастного развития детей, обеспечивающего правильные взаимодействия ребенка со сторонами 

его деятельности, эмоционально-ценностного познания значимости исторически сложившихся 

ценностей родного края.  

4. Принцип экологизации предполагает создание у детей системы знаний: о живой и 

неживой природе; ознакомление с ближайшим природным окружением, его заповедными 

местами, заказниками; о взаимодействии человека с природным окружением; об истории 

возникновения народных художественных промыслов, а также о зависимости их возникновения 

от эколого-природных условий, той или иной местности. 

5. Принцип творческого подхода предполагает развитие у детей самостоятельности 

мышления, в посильной творческой деятельности умения выходить за рамки представлений 

полученных от взрослых. 

6. Принцип личностно-ориентированного общения - индивидуально-личностное 

формирование и развитие морального облика человека. В процессе обучения дети выступают как 

активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а не просто пассивно 

перенимают его опыт. Партнерство, соучастие и взаимодействие - приоритетные формы общения 

педагога с детьми. 

7. Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого 

материала по тематическим блокам. 

8. Принцип наглядности - широкое представление соответствующей изучаемому 

материалу наглядности: иллюстрации, картинки, фотографии, схемы, карточки и т.д.. 
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9. Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого познавательного 

материала последовательно (от простого к сложному), чтобы дети усваивали знания постепенно, в 

определенной системе. 

10. Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, 

увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые 

виды заданий, стремиться к достижению результата. 

Программа Е.Н. Колупаевой«Малая родина» 

Основныепринципы: 

1. Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в 

общемразвитиичеловека. 

2. Поддержкаспецификииразнообразиядошкольногодетства. 

3. Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

преждевсеговформеигры,познавательнойиисследовательской деятельности. 

4. Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии 

с еговозрастнымии индивидуальнымиособенностями и склонностями. 

5. Личностно развивающий и гуманистический характер содействия и сотрудничества 

детей ивзрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и 

окружающиммиром. 

 

1.2.3.Планируемые результаты освоения части Программы, 

формируемойучастникамиобразовательных отношений 

 

Программа «Здоровье с детства». 

Ребёнок усвоил и совершенствует техники способа плавания, простых поворотов, 

элементарных прыжков в воду; ребёнок умеет плавать на глубокой воде. 

 
Программа «Ценности малой родины». 

Врезультатеобученияподаннойпрограммедетиимеют представления: 

- осемье,еёистории,традициях,могуториентироватьсявближайшем окружении; 

- отрадиционных праздниках; 

- о родном доме, улице, городе; 

- ожизниВятскогонарода,егообычаях, традициях; 

- одекоративно-прикладномискусствеВятскогокрая; 

- опроизведенияхискусствародногокрая; 

- онародныхпромыслахВятскогокрая; 

- онародныхпраздникахи народныхкостюмах; 

- обустномнародномтворчествеВятскогокрая; 

- оприродесвоейкрая,растительномиживотноммире; 

- онародных играх Вятского края. 

 

Программа «Малая родина». 

Использованиевработеданнойпрограммыспособствуетразвитиюсоциальнойактивности,люб

ознательностипоотношениюкродномугороду(егоистории,необычнымпамятникам, зданиям), 

самостоятельности в поиске новых знаний, отражению впечатлений омалой родине в 

предпочитаемой деятельности, мотивации родителей на совместное участие 

всоциальнозначимыхсобытиях, происходящихвгороде. 

Ожидаемыйрезультат: 

-увеличение объема знаний и представлений о родном крае, мотивации к поиску 

новойинформацииувоспитанников; 

-повышениеинтересовродителейкобразовательномупроцессувДОУ; 

-увеличение эмоциональной и практической вовлеченности детей в события 

городскойжизни(совместномупосещениюмузеев,театровродногогорода). 

 

Программа «Ценности малой родины». 
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Вкачествеконтроляпроводитсяопределениеуровня освоениязнанийдетейпопрограмме через 

проведение диагностики на конец учебного года, в процессе педагогических 

наблюдений,анализапродуктовдетскоготворчества. 

Критериипедагогическойдиагностики 

№ 
п

п/п 

Критерии Уровень 

1 

1 

Ребенок любит (легко включался), умеет играть в русские 

народные игры, соотносит увиденное в природе с народными 

приметами, принимает осмысленное и активное участие в 

проведении 

народныхпраздников,знаетсказочныхгероев,узнаетихвпроизвед

енияхизобразительного 

искусства,различаетизделияместныхнародныхпромыслов. 

Достигнутхороший 

уровень 

развитияпредставленийпои

стории, культуре родного 

края. 

 

2

2 

Ребенок не реагирует правильно на одноиз заданий, и 

не справляется с его выполнением. 

Обладаетсредним 

развитием историко- 

культурныхпредставлений. 

 
 

3

3 

Ребенок не дает правильного ответа на требования двух 

заданий, причем одно из них обязательно 

будетзаданиемнасамостоятельную«созидательную» работу, 

направленную на получение предметно-оформленного 

результата в соответствии с поставленной целью (замыслом). 

Обладаетнедостаточным 

уровнем развития 

представленийокультуре, 

историиобъектовродного 

края. 

Критериемктакомуотборуидифференциациидетейявляетсяихреакцияназадания 
припроверкестепениразвитияинтеллектуальныхтворческих способностей. 

Развитие представлений о родном крае (ближайшем, природном окружении, 

художественных поэтических произведениях, местных народных промыслов) рассматривается в 

тесной взаимосвязи и взаимозависимости с общим интеллектуальным развитием ребенка. 

 

Программа «Малая родина». 

Мониторингосвоенияпрограммыпроводитсяпоследующимкритериям: 

Критерииоценки 

Блок1«Миристории» 

Старшийвозраст Подготовительныйкшколевозраст 

1)Имеетпредставленияодостопримечательностяхгорода.Можетназватьисторическиесобыти

я 

прошлого(например,историяоснованиягородаит.д.); 

2)Имеетпредставлениеобосновныхтрадицияхгорода(например, праздникии т.д.). 

3)Знает н е  м е н е е  2  

знаменитыхгорожангорода(знает,чемименно 

они знамениты); 

*4)имеетпредставлениеосимволикеро

дного 

города(герб,флаг)иоихзначении. 

Знаетзнаменитыхгорожангорода(знает,чем

именноони знамениты); 

имеетпредставлениеосимволикеродногогор

ода 

(герб,флаг,гимн)иоихзначении. 

Блок2«Миркультуры» 

Старшийвозраст Подготовительныйкшколевозраст 

4)Имеетпредставленияодостопримечательностяхгорода.Можетназватьнескольконазваний, 

рассказатьисторическиефактыоних. 

Блок3«Мирприроды» 

Старшийвозраст Подготовительныйкшколевозраст 

Имеетпредставленияорастительноммире.Можетназватьнескольконазванийрастений,интере

сныефакты о них; 

Имеетпредставленияоживотноммире.Можетназватьнескольконазванийживотных, 

интересныефактыоних. 
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Оценкапроводитсяпобальнойсистеме. 

Старшийвозраст Подготовительныйкшколевозраст 

Критерииоценки: 

Программаосвоена вполномобъеме 

выше70баллов выше80баллов 

Программаосвоена частично 

40– 70 баллов 50– 80 баллов 

Программаосвоенавнедостаточномобъеме 

менее40баллов менее50баллов 

погрешность 1-3баллавпользувоспитанника 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
 

2.1. Обязательнаячасть 
 

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвитияребенка,пре

дставленными в пяти образовательных областях, с указаниемметодических 

пособий,обеспечивающихреализацию данного содержания. 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемыеДО

Опо основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического, 

физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразовательнойдеят

ельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппедетейввозрастеотдвухмесяцевдо

семи-

восьмилет.Представленызадачивоспитания,направленныенаприобщениедетейкценностямроссийс

когонарода,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру. 

Болееконкретноеидифференцированноеповозрастамописаниевоспитательныхзадачприводи

тсявПрограммевоспитания. 

 
2.1.1.Содержание и задачи образовательной деятельности в каждой образовательной 

области вракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно-

образовательногопроцессапособий 

 

Социально-коммуникативноеразвитие. 

Социально-

коммуникативноеразвитиенаправленонаусвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаямо

ральныеинравственныеценности;развитиеобщенияивзаимодействияребенкасовзрослымиисверстн

иками;становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;

развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,ф

ормированиеготовностиксовместнойдеятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежностик своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных 

установоккразличнымвидамтрудаитворчества;формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,со

циуме,природе. 

 

От2 летдо 3лет. 
Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО;развивать игровой опытребенка, помогая детямотражать вигрепредставленияоб 

окружающейдействительности; 

- поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзыв

чивость входепривлечения кконкретнымдействиямпомощи, заботы, участия; 
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- формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешнемвиде,действ

иях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), осемьеи 

ДОО; 

- формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях(законныхпредставителях) иблизкихчленахсемьи. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 
используяприемыпоощренияиодобрения.Оказываетпомощьдетямвопределенииособенностейвнеш

него вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям 

вопросыуточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых 

идетей,используянаглядныйматериалиповседневныежизненныеситуации.Показываетиназываетре
бенкуосновные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка 

называть иразличать основныедействия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом,демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям 

повторитьслова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, 

помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях, втом числеихузнаваниенакартинках. 

Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкис 

изображениемсемьи:детей,родителей(законныхпредставителей).Поощряетстремлениедетейузнава

тьчленовсемьи,называтьих,рассказываетдетямотом, как членысемьи могут заботитьсядруго друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход 

вгруппу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с 

детьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,егонаполнение,помогаетдетямориенти

роватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения("можно"

,"нельзя").Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается,прощается,говорит"спасиб

о","пожалуйста",напоминаетдетямоважностииспользованияданныхсловвпроцессеобщения со 

взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка 

прииспользовании"вежливыхслов". 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам 

иуказаниям,поддерживаетжеланиеребенкавыполнятьуказаниявзрослого,действоватьпоегопримеру

ипоказу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводныхиграх,поощряет их активностьиинициативностьвходеучастия виграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обозначаетсловам

и каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах 

ихиспользования(надеваниеколготок, футболок итомуподобное). 

 

От3 летдо 4лет. 
Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

-развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельныеэмоциональныепроявления,учитьпр

авильноихназывать; 

-

обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношениеизаботаочленах

семьи, близкомокружении; 

-поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 

общихинтересахк действиямсигрушками, предметамии взаимнойсимпатии; 

-

оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномобщени

ии бытовойдеятельности; 

-приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОО; 
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2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

-

обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражениявразличныхвидахдеятель

ности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

-

развиватьинтересктрудувзрослыхвДООивсемье,формироватьпредставленияоконкретныхвидаххоз

яйственно-бытовоготруда,направленныхназаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппы 

иучасткаи прочее) итрудовыенавыки; 

-воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

- 

приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсамостоятельност

ь,уверенность,положительнуюсамооценку. 

4)       вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

-развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

-

обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспользованиябытов

ыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть 

своеимя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочтения вдеятельности, личныедостижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев,страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении 

с 

детьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможностьрассказатьосвоихпережи

ваниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пожалеть,обнаде

жить,отвлечьипорадовать).Причтениихудожественнойлитературыпедагогобращаетвниманиенапро

явления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,комментируетихотношенияиповеден

ие,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественныхпроизведенийимуль

типликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляютсяд

оброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит 

спроизведениями,отражающими отношения междучленамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей,проводит

игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный 

опытвзаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный 

настрой 

иудовольствие,котороеможноиспытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращаться

другкдругу,распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийиреагироватьнаних.Способствуетосвоению 

детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по 

именам,договариватьсяосовместныхдействиях,вступатьвпарноеобщение(спокойноигратьрядом,об

мениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать 

ипрочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 

действоватьсогласованно,создаетусловия длявозникновения междудетьмидоговоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнениидетьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминаетназваниенаселе

нного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями,природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с 

детьми 



35 

 

ихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселенномпункте.Демонстрируетэмоциональнуюотзывч

ивость накрасотуродного края, восхищаетсяприродными явлениями. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличныхвидахдеятельн

ости(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетитакдалее). 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагог формируетпервоначальные представления о том, чтопредметы делаются 

людьми,например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия сдетьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их 

частей 

(например:ручканавходнойдверинужнадлятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверьипрочее).Знакоми

тдетейс основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, 

знакомыеребеенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 

необходимость 

всозданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинками 

на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации 

желаниядетейвключиться ввыполнениепростейшихдействий бытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослыхдома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на 

дневной сон(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов 

деятельности(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное.Используетприемыодобренияипоощре

нияребенкаприправильномвыполненииэлементарныхтрудовыхдействий(убираетзасобойпосудуна

раздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,собираетигрушки,помогаетраздатьнаглядный

материалназанятиеитомуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребенкасамостоятельновыполнятьотдельныедействиясам

ообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элементарный 

уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользованиеносовым 

платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 

соблюдениюпорядка,используяприемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодо

бренияприсамостоятельномиправильномвыполнениидействий посамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей сцельюповышениякачествавыполнения действий посамообслуживанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание,чтонесоблюдениеправили

спользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздать ситуации,небезопасныедляздоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формированияуменийребенкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждаетсдетьмикаки

мипредметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы,лекарства,спички и такдалее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 

столом, вовремяодевания напрогулку,вовремя совместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке 

рядом 

сдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(педагога,родителей(законн

ых представителей)), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка 

ДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,даетвозможностьребенкурассказатьосвоемопыте,каксе

бявести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать 

животных),рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые 

ягоды, 

листьярастений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязательносначаласпроситьувзр

ослого,можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросыдетей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению 

всех 

детей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакрепленияформируемых



36 

 

представлений. 

 

От4 летдо 5лет. 
Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

-

формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности

; 

-

развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимсявпомощи,воспит

ыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационныхпроизведений,доброеотношениекживот

ными растениям; 

-

развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродителям(закон

нымпредставителям), педагогами окружающимлюдям; 

-воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

-воспитывать культуру общениясо взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливымивобщениисо взрослыми исверстниками; 

-развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, квзаимодействиювпрактической деятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

-воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам;воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидругихобластях

; 

-развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностямигорода,вкоторомониживут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 

-

формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкретным

ивидами труда; 

-

воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях;вовлекатьвпростейшиепроц

ессы хозяйственно-бытовоготруда; 

-

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявповседневные

трудовыеделавДООи семье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

-обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, вприроде,вобщении снезнакомыми людьми; 

-знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

-формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешеходаипассажиратранспортного средства. 

-

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втомчисле

мобильныхустройств,планшетовипрочее,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредст

вобучения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиена

разнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетос

воению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях 

иотношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивныеизмен

ения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить 

своиошибкии найтиадекватный способ ихустранения. 
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Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,ихразно

образных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)вответнаэмоциональноес

остояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к 

затруднениямипереживаниямокружающих.Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефраг

ментованимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных 

проявленийгероев,комментирует и обсуждает с детьмиобусловившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение 

кродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родстве

нных отношениях; семейныхсобытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношен

иясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительнос

тькпоступкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневер

бальныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, 

когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеждусверстни

ками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордет

ьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживаетсовместныеделадетей в 

небольших группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения 

ребенкаксоблюдениюилинарушению моральных нормпри взаимодействиисосверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил иформ проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различные 

формыприветствия,прощания,выраженияблагодарностиипросьбы.Знакомитдетейсправиламипове

дениявобщественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работникамиДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее 

традициями;воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает 

внимание детейна изменение и украшение ее помещений и территории, поддерживает инициативу 

детей и 

совместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунков,поделок)впространствегруппы

иприлегающихкней помещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России. 

Продолжаетзнакомитьсгосударственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и 

герб России; воспитываетуважительноеотношениек символамстраны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества,День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в 

населенном пункте,которомживет, посвященными празднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечате

льностяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями(законными 

представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 

Поддерживаетэмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для 

отражения детьмивпечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, 

изображает, воплощаетобразывиграх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутворчеству,

народноймузыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового 

трудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобразовательныеситуациисмоде

лированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОУ (как 

музыкальныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочк

ивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостность

трудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудетейдобрыеиуважительн

ыечувства к взрослым,которыезаботятся ожизнедеятельности детей вДОУ 
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Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых,

поощряеткоммуникативнуюактивностьребенка,связаннуюсжеланиемрассказатьопрофессиимамыи

липапы, описатьихтрудовыедействия, рассказать о результатах их труда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,омногообра

зии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное),знакомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментирован

иеспособствуетобогащениюпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясоздани

япродуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, 

мягкий(твердый)материалитомуподобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка;бе

седуетс детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о ее назначении для 

ускорения иоблегченияпроцессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 

врежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельностьиинициативност

ь,используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатовпроцесса 

самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание 

взаимопомощи(помочьдоделать поделку,помочьодеться, помочьубратьсостолаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношен

ияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместопослеигры. 

В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседлядостижениякачественногорезультата,дем
онстрируетдетям приемы самоконтроля для оценкирезультата, поощряетдействия детей, 

направленные наприменениеспособов самоконтролявпроцессевыполнения действий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и 

в телефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборамипредметамб

ыта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей 

поделитьсясвоим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают 

правилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопо

рядокв доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности 

человека, чтопредметыиигрушки необходимо класть насвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,вусловияхДОО,вбли

жайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 

игратьострыми,колющими,режущимипредметами,томожнопорезатьсяилиуколоться,лучшепредуп

редить взрослого ипользоваться только подегоприсмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного 

поведения 

вбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызватьпомощьпо 

мобильномуустройствуи томуподобное. 

 

От5 летдо 6лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными 

задачамиобразовательной деятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

-

обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличныхситуацияхвсемьеиДОО; 

-

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживаний,овл

адениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявлениясверст

никови взрослых; 

-поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 
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действиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультате совместной деятельности; 

-

обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявгруппе,пониманиедет

ьми последствий несоблюденияпринятыхправил; 

-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

-

воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимна 

территории России,ихкультурномунаследию; 

-

знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования,развивать 

патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижениястраны; 

-

поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональныйотклик на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

-формироватьпредставленияопрофессиях итрудовых процессах; 

-

воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамихтруда;развиватьсамостоятельнос

тьиинициативу втрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуи конструированию, трудувприроде; 

-знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальныепредставленияо финансовой грамотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

-формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице,в природе, в информационно-телекоммуникационной сети"Интернет" (далее-сеть 

Интернет) испособах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешеходаипассажиратранспортного средства; 

-формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям;знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами,искл

ючая 

-практическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуальногоиспользования. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребност

ии желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребенка.Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм 

поведения идействий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержкадетейсОВЗвДОО; забота и поддержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемвмимике,пантомим

ике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способствующиевозникнов

ениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей,произведений литературы и 

изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетприме

рыэмоциональнойподдержкииадекватныевозрастуспособырегуляцииэмоциональных состояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайш

иеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдерживаютсяродственн

ыесвязи(переписка,разговорпотелефону,посещения,совместныйотдых), как проявляются в семье 

забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявлениясемейных традиций и 

отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботеиправилахоказания 

посильнойпомощи больномучленусемьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотрудничеству;всовместно
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йдеятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению 

детьмиумений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах 

деятельности иматериалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать вдостижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. 

Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций,уступкидруг

другу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопытосвоениядетьмигрупповыхформсовместнойдея

тельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего 

дня,будьтездоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

ичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобытий(праздники,м

ероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Включаетдетейвподготовкумероприятийдляродителей(законныхпредставителей),пожилыхлюдей,

младшихдетейвДОО.Поддерживаетчувствогордости 

детей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-

России.Расширяетпредставления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей 

ихвозникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия- 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, 

ихкультуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на 

территорииРоссии, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных 

видах 

деятельностидетей(рисуют,играют,обсуждают).Уделяетособоевниманиетрадициямиобычаямнарод

ов,которыепроживаютнатерритории малойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогер

баРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмон

автики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, 

памятнымиместами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к 

защитникам 

игероямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,поступкамигероевОтечества,

вызываетпозитивный эмоциональныйотклики чувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

поотношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположениеулиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 

некоторых символов ипамятников населенного пункта, развивает умения откликаться на 

проявления красоты в 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичнойсоциальнойактивно

сти:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенн

ыхлетиподвигамигорожан(чествованиеветеранов,социальныеакцииипрочее). 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдошкольноговозраста

сразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельскоехозяйство)иобслуж

ивающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательны

еситуациипоознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныес

вязимеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпрофессиивсоответствиисо

бщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыи оборудование, содержание 

действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат):продавец продает товар 

покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товарпомагазинам, грузчик 
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разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 

ееразнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорениюполучениярезультататруд

аиоблегчениютрудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениеофинансов

ой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессеприобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развиваетумения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение к трудуродителей(законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообсл

уживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зонеучебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителей(закон

ныхпредставителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозя

йственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда,вытереть пыль в комнате, 

застелитькровать,погладитьносовойплаток,покормить домашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

времядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготру

довогорезультата. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасногоповедени

явбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втомчислевсетиИнтернет.Обсуждаетсдетьмисодерж

аниедетскихкниг,гдегероипопадаютвопасныеситуации,побуждаетдетейк рассуждениям, что 

нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьмиалгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связьмежду 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешенияситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - 

мальчик упал наострый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание 

детей рассказать о 

том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленн

ымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобылобыприменить

навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые 

ребенокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициируетвместесдетьмисозданиеобщихп

равилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,поощряетинтересдетей

кданной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми 

художественнуюлитературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои 

попадают в опаснуюситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, 

как нужно было себявести вподобной ситуации, чтобыизбежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

 

От6 летдо 7лет. 
Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

-поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста 

своихдостижений,чувствасобственногодостоинства, стремления стать школьником; 

-

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками;ра

звитиеначалсоциально-значимой активности; 

-обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкр

етных ситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияиценностныеориентации; 

-
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развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться и 

дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивнымиспособами; 

-воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правилповедениявобщественныхместах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

-воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

Родине,кпредставителямразныхнациональностей,интерескихкультуреи обычаям; 

-расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес 

детей ксобытиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в 

областиспорта,науки иискусства, служения иверностиинтересамстраны; 

-знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

приподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте; 

-

развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживаниечувстваудивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрятьактивное 

участиевпраздновании событий,связанныхсегоместом проживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

-развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

-

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтрудаи 

профессий; 

-

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей(з

аконныхпредставителей), ограниченности материальныхресурсов; 

-

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсявреальные

трудовые связи со взрослыми исверстниками; 

-поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

-

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказаниюпос

ильнойпомощи; 

4) вобластиформированиябезопасного поведения: 

-формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаип

ассажиратранспортного средства; 

-воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человекаситуациямвобщении,вбыту, наулице,вприроде, всетиИнтернет. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,рефлекс

ии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с 

ихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознан

ноеотношениек своемубудущемуи стремлениебыть полезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок посещает 

ДОО,затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилойчеловек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укреплениясвязимеждупоколениями, взаимнойподдержкидетей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе;поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяетпредставлениео роли общеобразовательной организациивжизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневерба

льнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследс

твиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциа

льно приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы 
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произвольнойрегуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детямотражениеэмоциональных состояний вприродеи произведенияхискусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства,правилаобщениявсемье,значимыеи памятныесобытия,досугсемьи,семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахивзаимо

отношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуетсясдетьмипоповоду 

делвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнениюсверстника,инициируетситуациивзаимо

помощидетейвразличныхвидахдеятельности;подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада 

в общее дело; способствует тому, чтобы дети 

втечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавлива

ть детям темп совместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамиивзрослыми

формулы словеснойвежливости(приветствие,прощание, просьбы,извинения). 

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедениявгруппе,регулир

оватьсобственнуюактивность.Обогащаетпредставленияотом,чтоонисамыестаршиесредидетейвДО

О,показываютдругимхорошийпример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсяк 

обучению вобщеобразовательнойорганизации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение кнашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с 

учетомвозрастныхособенностейвосприятияимиинформации(территориягосударстваиегограницы,с

толица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на 

глобусеикарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии-

Москвеиобадминистративномцентрефедерального округа, на территории которого проживают 

дети. Знакомит с основными положениямипорядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей,в

оспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям.ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии,вызываетэмо

циональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодвижения.Предлагаетдетямприп

оддержкеродителей(законныхпредставителей)включитьсявсоциальныеакции,волонтерскиемеропр

иятиявДОО. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогер

баРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмон

автики.Знакомитдетейспраздниками:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистской 

блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России,День 

Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных 

сжизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, 

памятныедаты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей 

к событиям,происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. 

Воспитывает уважение кзащитникамОтечества,к памятипавшихбойцов. 

Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживаниечувстваудивлени

я, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственноепознаниедосто

примечательностейродногонаселенногопунктанапрогулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетск

ойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-эстетическаяоценкародного края. Учит детей 

действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использоватьмакетывразличныхвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнамени

тыхгорожан;спрофессиями,связанными соспецификойродногонаселенного пункта. 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 
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потребностямилюдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкск

урсиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалистовнар

аботе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязна

комствадетейсмногообразиемпрофессийсовременногочеловека.Организуетэтическиебеседысдеть

мисцельюобсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрываетли

чностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессион

альныеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставленийдетейобобмене 

ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношенияхвсфереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповеденияв

процессереализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует 

представления 

ореальнойстоимостииценеотдельныхпродуктовпитания,игрушек,детскихкниг.Впроцессеобсужден

иясдетьмиосновфинансовойграмотностипедагогформируетэлементыкультурыпотребления:бережн

огоотношениякресурсампотребления:воде,электричеству,продуктампитания,одежде,обуви, 

жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создаетпроблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия,привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью созданиядома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: 

вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток,пок

ормитьдомашнегопитомцаи томуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учитдетей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата,знакомитдетейсправиламииспользованияинструментовтруда-

ножниц,иголкиитомуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающихугрозужизнииздоровьюребенка(погассвет,осталсяодинвтемноте,потерялсян

аулице,в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому 

подобное).Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельныйопыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать 

сформированныеумения,связанныесбезопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинормиправилбезопас

ногоповедения,ободряетпохвалой правильно выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощипри первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактическихигр, упражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинскойпомощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врачскорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с 

цельюобогащенияпредставленийдетейобезопасномповедениидома,наулице,вприроде,вДОО,вмест

ахбольшого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах ипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольноговозрастасоздатьправилабезоп

асногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользован

иямобильнымителефонамисучетомтребованийСанитарныхправилСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейи

молодежи",утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской

Федерацииот28сентября2020г.N28(зарегистрированоМинистерством 

юстицииРоссийскойФедерации18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573),действующим до 1 

января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячелов
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екафакторовсредыобитания",утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарног

оврачаРоссийскойФедерацииот28января2021г.N2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРосси

йскойФедерации29января2021г.,регистрационныйN62296),действующимдо1марта 

2027года(далее-СанПиН1.2.3685-21). 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа","Семья","Человек","Жизнь","Милосердие","Добро","Дружба","Сотрудничество","Труд

".Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлений воспитания: 

-воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-

детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальнойпринадлежности; 

-

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымикультурн

ымтрадициямРоссии; 

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле,красотеиуродстве, правдеилжи; 

-

воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,дружелюби

я,сотрудничества,умениясоблюдать правила,активнойличностнойпозиции; 

-

созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначимогопоступка,приобре

тенияребенкомопытамилосердия и заботы; 

-

поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умствен

ных инравственныхсилдля решениятрудовой задачи; 

-

формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадруги

хлюдей. 

Используемыеметодическиепособия 

Название 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Младшая группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

БуреР.С.Социально-нравственноевоспитаниедошкольников (3-7 лет) М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 1 младшей, 2 младшей, 

средней, старшей, подготовительной группах. — М.: Мозаика-Синтез. 

К.Ю. Белая. Основы безопасности.Мозаика-синтез; М. 

И.С. Голицина, С.В. Люзина, Е.Е. Бухарова. ОБЖ для старших дошкольников. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

СкоролуповаО.А.Правилаибезопасность 

дорожногодвижения.Тематическиенеделивдетском саду: учебно-методическое пособиедля 

педагогов дошкольных образовательныхорганизаций. –М.:Издательство СКРИПТОРИЙ 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников справиламидорожногодвижения:Длязанятийс 

детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез. 

С.Н. Теплюк. Занятия на прогулке с малышами. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы. 

Издательство «Учитель». 

Свободные интернет - источники 

 

Познавательноеразвитие. 
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Познавательноеразвитиепредполагаетразвитиеинтересовдетей,любознательностиипознават

ельноймотивации;формированиепознавательныхдействий,становлениесознания;развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе,других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,простр

анствеивремени,движенииипокое,причинахиследствияхидр.),омалойродинеиОтечестве,представл

енийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественныхтрадициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы,многообразиистранинародовмира. 

 

От2 летдо3 лет. 
Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляю

тся: 

-

развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обонятельного; 

-развиватьнаглядно-

действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

-совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величиныкакособых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам 

иколичеству,использовать один предметвкачествеобразца, подбираяпары, группы; 

-формироватьу 

детейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величинеиколичествепредметовнаоснов

ечувственного познания; 

-развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

-

расширятьпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетребенок,егодостопримечательностях,

эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубранстводома,ДОО; 

-

организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшегоокружения, их 

названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

-

развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотношениекживотны

ми растениям. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагогдемонстрируетдетямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределени

е их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, 

форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоение 

простейшихдействий,основанныхнаперестановкепредметов, изменении способа их расположения, 

количества; на действия переливания, пересыпания.Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания 

изспециальныхемкостейсводойилибезводышариков,плавающихигрушек,палочексосвисающимнав

еревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками,имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, 

сборка каталок 

спомощьюдеревянныхилипластмассовыхвинтов)итомуподобное,создаетситуациидляиспользовани

ядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешенияпрактическихзадач. 

Педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2-

3свойстваодновременно;собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и 

более колец, располагая их поубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2-

3геометрическихформ-вкладышей;разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на ее частях, 



47 

 

закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерпредметов,ихцветиформу.  

Входе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные 

способыобследованияформыпредметов-

ощупывание,рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчив

остивдостижениирезультатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления. 

Педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающихпредметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; 

подборе 

предметовигеометрическихфигурпообразцу,различениюисравниваниюпредметовповеличине,выбо

русредидвухпредметовприусловиирезкихразличий:большойималенький,длинныйикороткий,высок

ийинизкий.Поддерживаетинтересдетейкколичественнойсторонеразличныхгрупппредметов(много

имного,много и мало,много и один) предметов. 

3) Окружающиймир. 

Педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомитихсявлениямиобществ

енной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, докторлечит); 

развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о 

внешнемоблике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, 

лицо; на лице -

глаза,нос,ротитакдалее);оегофизическихиэмоциональныхсостояниях(проголодался-

насытился,устал-отдохнул;намочил -вытер;заплакал-

засмеялсяитакдалее);одеятельностиблизкихребенкулюдей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет 

носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Братстроит гараж"; "Папа работает за 

компьютером" и тому подобное); о предметах, действиях с ними 

иихназначении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки,орудиятруда(веник,

метла,лопата, ведро, лейкаи так далее). 

4) Природа. 

Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляетвнимание

детейнаобъектыживойинеживойприроды,явленияприроды,которыедоступныдлянепосредственног

овосприятия.Формируетпредставленияодомашнихидикихживотныхиихдетенышах (особенности 

внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 

растенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цвет,с

троение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам 

неживойприроды (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, 

дождь, радуга,ветер),поощряет бережноеотношениекживотными растениям. 

 

От3 летдо 4лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляю

тся: 

-формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании всамостоятельнойдеятельности; 

-развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

иколичеству,определяяихсоотношениемеждусобой;помогатьосваиватьчувственныеспособыориент

ировкивпространствеивремени; развивать исследовательские умения; 

-обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношенияк членамсемьи, кдругимвзрослыми сверстникам; 

-

конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпунк

те,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,накапливатьэмоциональныйопытучастия 

впраздниках; 

-

расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явленияхприроды и 

деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами 

поведенияпоотношениюк живымобъектамприроды. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание,ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому 

подобное, 

расширяетсодержаниепредставленийребенкаоразличныхцветах(красный,желтый,зеленый,синий,ч

ерный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, 

обозначающие цвет.Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей,задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, 

определение задач деятельности,развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряет стремление 

самостоятельнозавершитьначатоедействие.Организуетиподдерживаетсовместныедействияребенка

совзрослымисверстниками;при сравнении двух предметов по одному признаку педагог 

направляет внимание детей навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары 

предметов с ярко выраженнымипризнакамисходства, группировкойпо 

заданномупредметномуобразцуи послову. 

2) Математическиепредставления. 

Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическогоустановленияпростейшихпрост

ранственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-

длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиежепоразмеру;больше-

меньше,столькоже,поровну,непоровнупоколичеству,используяприемыналоженияиприложения;ор

ганизуетовладениеуравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к 

меньшей группе илиудаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства,качествапредметов иотношений междуними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя 

в ихречи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе 

(дальше),раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от 

себя: впереди(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные 

особенности утра и вечера,дня иночи). 

3) Окружающиймир. 

Педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоционально-

положительноеотношениек родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения,поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в 

общение и игры с ними;побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться 

ктрадициямсемьи.Знакомитснаселеннымпунктом,вкоторомживетребенок,даетначальныепредстав

ленияороднойстране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейв 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в 

магазин,убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом 

работников 

ДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстрируетнекоторыеинструментытр

уда,воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей 

запроявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и 

такдалее).Даетпервые 

представленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспорта(машина,автобус, корабль и другие), 

книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-

картинкиидругие).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами(м

орковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, 

сладкий,соленый). 

4) Природа. 

Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарниках,цветко

вых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместности,помогаетихразличать и 

группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза длячеловека; 

знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины,камней. 

Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года 

иизменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по 
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состояниюлиствы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (неломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 

них), развиваетумениевидеть красотуприроды изамечать изменения внейвсвязи сосменойвремен 

года. 

 

От4 летдо 5лет. 
Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляю

тся: 

-

обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельноеобследов

аниеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорганычувств; 

-

развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамиивзрослы

ми деятельности; 

-

обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величинепредмет

ов,пространственныхи временныхотношениях; 

-расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

сродителями(законнымипредставителями) и членам семьи;продолжатьразвивать 

представлениядетейо трудевзрослого; 

-развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут,егодостопримечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздни

ками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсяна участиевних; 

-

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питании,месте 

обитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

-

обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомитьсобъектами 

и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, 

явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениеко всемживымсуществам, желаниеихберечь и заботиться. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

На основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и 

называтьужеизвестныецвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,го

лубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый).Развиваетспособность различать и называть форму окружающих предметов, используя 

сенсорные 

эталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличия

исходствамежду предметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификациюисериацию;

описывать предметыпо3- 4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления. 

Педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов(на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать 

их по образцу 

иназванномучислу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипространстве

нного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, 

направо,утро,день, вечер, ночь,вчера,сегодня, завтра). 

3) Окружающиймир. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешенияпоставленны

хпоисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении 

поисковыхзадач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, 

формулироватьвопросыпознавательной направленностии такдалее). 
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Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними;подводиткпониманиютого,чтосходныепоназначениюпредметымогутбытьразнойформы,сдел

аныизразныхматериалов;даетпочувствоватьиощутить,чтопредметыимеютразныйвес,объем;демонс

трируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показывая 

избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда 

оказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимост

и,например: еслихолодно- нужно теплее одеться, еслитемно-нужнозажечь свет,еслисильный 

ветер-

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекоторы

хдействий,видеть простейшиепричины иследствиясобственных действий. 

Педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалойродинеиОтечестве;

представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта

;расширяетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественныхпраздник

ахисобытиях.Знакомитдетейструдомвзрослыхвгородеисельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, сбалконами, лифтами, 

ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и такдалее), с разными 

учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, 

магазины,парки,стадионы и другие. 

4) Природа. 

Педагогпродолжаетзнакомитьребенкасмногообразиемприродыродногокрая,представителя

ми животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродынаосновепризнаков(ди

кие- домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - 

цветковыерастения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами 

неживойприроды (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года 

(листопад,ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов 

(дерево, металл идругое),используя дляэтого простейшиеопыты, экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребнос

тях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, 

чточеловекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способ

ствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребенкаоприроде. 

 

От5 летдо 6лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляю

тся: 
- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

- формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,спосо

бахихбезопасного использования; 

- развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомо

щью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное);совершенствоватьориентировкувпростр

анствеивремени; 

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

впознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействияразличнойнаправленности,закр

еплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстникамидеятельности; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

средеобитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группироватьобъектыживойприроды; 

- продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектовживойинеживой природы иихсвойств икачеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

вразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи

заботиться. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматическиецвета,

оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 

цветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, 

осваивать 

способывоссозданияфигурыизчастей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометри

ческихфигур,использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредствомиг

ровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять 

сходствоиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; 

совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияих 

существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют 

цифровые средства познанияокружающего мираикакиеправиланеобходимособлюдать дляих 

безопасногоиспользования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельно

сти, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности 

иотдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности 

задействиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательн

ойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахождени

яспособовеерешения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулировать и 

отвечатьнапоставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления. 

Впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершен

ствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространственно-качественных 

признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравненияпредметов, с 

составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений 

междурядомстоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся поразмеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 

непосредственногосравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение 

детьми 

опосредованногосравненияпредметовподлине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащает

представленияиуменияустанавливатьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумаги

ивременныезависимости вкалендарныхединицахвремени: сутки,неделя,месяц,год. 

3) Окружающиймир. 

ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,онаселенномпункте,е

гоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях).Зак

репляетпредставленияоназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений

-магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерес к родной 

стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, 

огосударственныхпраздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формируе

тпредставления о многообразии стран инародов мира. 

Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей-

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахинародахмира,понимание,чтовдруг

ихстранахестьсвоидостопримечательности, традиции, своифлагиигербы. 

4) Природа. 

Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительногомира,и

хсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезоныгода;совершенствуету

мения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их 

особенностям,месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей 
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уживотныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимо

стиуходазарастениямииживотными относительноихпотребностей. 

Педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомлениядетейс

освойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, 

каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнака

хразных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 

человека,животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание 

растений, сборурожая,народныепраздники и развлеченияидругое). 

Способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценностиживого,воспитывает желаниезащитить исохранитьживуюприроду. 

 

От6 летдо 7лет. 
Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляю

тся: 

- расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательской деятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 
- развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,дог

овариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,пред

ставлятьсовместныерезультаты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружа

ющегомира; 

- развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружаю

щегомира,соблюдая правилаихбезопасногоиспользования; 

- закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми 

исверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомпетентностиврешени

иразличныхпознавательныхзадач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еетрадициямипраздникам;во

спитывать эмоционально-положительноеотношениекним; 

- формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

- расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионахРоссии и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 

среде обитания,их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять уменияклассифицироватьобъекты живойприроды; 

- расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспольз

овании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к 

ней,формировать представления опрофессиях, связанныхсприродой и еезащитой. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

В процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойстви отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 

основаниям свыделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной 

деятельностиосуществляетразвитиеудетейспособностикразличениюиназываниювсехцветовспектр

аиахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона 

иоттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтр

олярезультатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

использованиюразныхформсовместнойпознавательнойдеятельности.Поощряетумениедетейобсуж

датьпроблему,совместнонаходитьспособыеерешения, проявлять инициативу. 

Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,закрепляетправ

илабезопасного обращения сними. 
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2) Математическиепредставления. 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявленийокружающего

мираматематическиеспособынахождениярешений:вычисление,измерение,сравнениепоколичеству, 

форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использованиезнаков,эталонови другое. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямомиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьшихвпределахпервогодесятка,закр

епляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические 

задачинасложениеи вычитание. 

Обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершенствуетумен

иевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязимеждуними.Педагогспособ

ствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризна

кам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение,соединение,разрезаниеи другое. 

Формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществспомощью

условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом 

измерения.Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки вдвухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формирует представленияо календаре как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, умения определять время почасамсточностью до четвертичаса. 

3) Окружающиймир. 

В совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенномпункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенностиприроды и населения). Раскрывает и уточняет назначения 

общественных учреждений, разных видовтранспорта, рассказывает о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихсягорожанах, традициях городской жизни. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагогпобуждает проявление интереса детей к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества,некоторымвыдающимся людям России. 

Формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 

инародовмирананей. 

4) Природа. 

Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродногомирародн

ого края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых 

наиболееярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, 

тайга, тундра идругие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 

жизни в разные 

сезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпопризн

акам,формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 

потребностях,этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, 

способах выращиваниячеловеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных 

растений), профессиях сэтимсвязанных. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимымии неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способамдеятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы,камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, 

озера, реки, водопады),камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона 

проживания (нефть, уголь, серебро,золото, алмазы и другие); об использовании человеком 

свойств неживой природы для 

хозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныебатареи,ледяныекатки);онекот

орыхнебесныхтелах (планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета,теплавжизниживойприроды. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменениетемпературы воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни 

животных,растенийи человека, овлиянии деятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботливоеотно
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шениекприродеиеересурсам. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Познавательноеразв

итие"направленонаприобщениедетейкценностям"Человек","Семья","Познание","Родина"и"Приро

да",чтопредполагает: 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека

,общества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстра

ны,ккультурномунаследию народов России; 

- воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,ги

мну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,п

риобретениепервого опытадействийпо сохранению природы. 

 
Используемые методические пособия 

Название 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа. 

– СПб.: Детство-Пресс. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа. 

– СПб.: Детство-Пресс. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа. 

– СПб.: Детство-Пресс. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная группа. СПб.: Детство-Пресс.  

Ефанова З.А. Познание предметного мира. Учитель. 

А.А. Вахрушев «Здравствуй, мир!» Москва. Баласс. 

Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для 

педагогов. – СПб.: «Детство-пресс». 

Н.В. Алешина. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. –М.ООО: «ЭЛИЗЕ ТРЕЙДИНГ». 

Развитие предметной деятельности и познавательных способностей. Е.О. Смирнова. М. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Н.Г. Зеленова «Мы живем в России». Изд-во СКРИПТОРИЙ. 

Рабочие тетради по временам года. Н. Созонова, Е. Куцина. 

Г.И. Винникова «Занятия с детьми 2-3 лет. Первые шаги в математику». Москва. Сфера. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа. – СПб.: Детство-Пресс. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. – СПб.: Детство-Пресс. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. – СПб.: Детство-Пресс. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная группа. – СПб.: Детство-Пресс. 

Л.Г.Петерсон «Раз ступенька-два ступенька». Москва «Просвещение» 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка 

Практический курс математики для детей 3-5 лет. Методические рекомендации. Комплект в 2-х 

частях. ФГОС. 
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Николаева С.Н. Юный эколог. Парциальная программа. Система работы в младшей 

группе. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Николаева С.Н. Юный эколог. Парциальная программа. Система работы в средней 

группе. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Николаева С.Н. Юный эколог. Парциальная программа. Система работы в старшей 

группе. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Николаева С.Н. Юный эколог. Парциальная программа. Система работы в 

подготовительной группе. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой /авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: Учитель. 

 

Тугушева   Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего 

и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. - СПб.: Детство-Пресс. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. – М. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

группа. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. – 

М.: ТЦ Сфера 

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы. 

Издательство «Учитель». 

Свободные интернет источники. 

 

Речевоеразвитие. 

 

Речевоеразвитиевключаетвладениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;обогащениеакти

вного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологическойречи;развитиеречевоготворчества;развитиезвуковойиинтонационнойкультурыреч

и,фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слухтекстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

 
От2 летдо 3лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 

-

развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьудетейумениепословесномууказан

июпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение,имитироватьдействия людей и 

движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

-упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподражательныхсло

ввразномтемпе,сразнойсилой голоса. 

3) Грамматическийстройречи: 

формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимениясглаголами, 

составлятьфразыиз 3 -4слов. 

4) Связнаяречь: 

-
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продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказывать об 

окружающемв2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

-формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы снагляднымсопровождением(и без него); 

-

побуждатьдоговариватьипроизноситьчетверостишияужеизвестныхребенкустиховипесенок,воспро

изводить игровыедействия,движения персонажей; 

-поощрятьотклик на ритмимелодичностьстихотворений,потешек;формироватьумение 

впроцессечтения произведения повторять звуковыежесты; 

-

развиватьумениепроизноситьзвукоподражания,связанныессодержаниемлитературногоматериала(

мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-

кваитомуподобное),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений; 

-

побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно;развиватьвоспри

ятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественногопроизведения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря. 

Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесномууказаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру("Принесикрасныйкубик"),различатьихме

стоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь 

детей:существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, 

растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовы

едействия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 

величину,цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия 

предметов идействий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых 

трудовых 

действийисобственныхдействий;именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обозначенияличностных

качеств,особенностейвнешностиокружающихребенкавзрослыхисверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

Педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизноситьгласные

исогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиологическоесмягчениепрактическ

и всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова,которые 

необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные 

посложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в 

словах,выражатьсвоеотношениекпредметуразговораприпомощиразнообразныхвербальныхиневер

бальныхсредств.Удетейпроявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

Педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствоосновныхграм

матических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвоимыслипосредствомтре

х-,четырехсловных предложений. 

4) Связнаяречь: 

Педагог формируету детейумения рассказывать в 2- 4 предложениях о нарисованном 

накартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсявречевоевзаимодействие,направленноена

развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает 

детейпроявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с 

окружающими,выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и 

элементарные 

этикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступныхречевыхсредств,

отвечатьна вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, 

относить ксеберечь педагога,обращенную к группедетей, понимать еесодержание. 

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречипредложенияразныхтипов,отраж
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ающие связиизависимостиобъектов. 

 

От3 летдо 4лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 

--обогащениесловаря:закреплятьудетей 

умениеразличатьиназыватьчастипредметов,качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы, 

пониматьобобщающиеслова; 

-

активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпредметовближайшегоокр

ужения. 

2) Звуковаякультураречи: 

-продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювы

разительность;отчетливопроизноситьсловаи короткиефразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

-

продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;употреблятьсущест

вительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме 

единственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;существительныхв

формемножественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными 

членами.Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительнуюформуглаголов,использоватьприста

вочныйспособ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных 

глаголов.Совершенствоватьудетейумениепользоватьсявречиразнымиспособамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 

-

продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматриваниипредметов, 

картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоватьсяпростыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом 

рассказ из 3 - 

4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкартины,побуждатьучаствоватьвдраматизацииотрывк

овиззнакомыхсказок.Подводитьдетейкпересказываниюлитературныхпроизведений,формироватьу

мениевоспроизводитьтекстзнакомойсказкииликороткогорассказасначалаповопросампедагога,азат

емсовместно сним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

-формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

"слово","звук"впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

-

обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)ихуд

ожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

-

формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снагляднымсопро

вождениеми без него); 

-

способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонажей,пос

ледовательностьсобытий всказках, рассказах); 

-

формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворения,воспроизводи

ть короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 

повторятьзапедагогомзнакомыестрочки и рифмыиз стихов,песенок, пальчиковыхигр; 

-

поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассматриваниякниже

к-картинок, иллюстраций; 

-

поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты)детейвпроцессесовм
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естногослушания художественных произведений. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря. 

Обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений 

олюдях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов(величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул 

- 

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,фо

рмируетудетейумениепониматьобобщающиеслова(мебель, одежда). 

Активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметов

иобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частиисвойства,действиясними;названиядей

ствий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом 

иподдержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов 

иявленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи. 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическ

ий слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласныезвуки ([м], 

[б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый вречи 

педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевогоаппарата,совершенствуетумениедетей воспроизводить ритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи. 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагательн

ые и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 

(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимножественном

числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с 

помощьюпедагогастроитьсложныепредложения. 

Педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименованияпре

дметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную 

формуглаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел 

- вышел),образовывать звукоподражательныеглаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь. 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариватьолюбимыхигру

шках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом 

общении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей

,учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог 

закрепляетудетейуменияиспользовать основныеформыречевогоэтикетавразных ситуациях 

общения. 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросывусловияхнаглядноп

редставленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 

дружелюбный,спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 

здороваться,прощаться,благодарить,выражатьпросьбу,знакомиться,развиваетудетейуменияотвеча

тьнавопросы,используяформупростогопредложения или высказыванияиз 2-3простыхфраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 

рассказпо картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые 

сказки;читатьнаизустькороткиестихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирассматриватьиллюстр

ации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

детейтермины"слово","звук"впрактическомплане. 

 

От4 летдо 5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Развитиесловаря. 



59 

 

-

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии,глаголы,тру

довыедействия.Продолжатьучитьдетейопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток

, характеризовать состояниеинастроениелюдей; 

-

активизациясловаря:закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обозначающиен

азваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов, наиболее 

употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные 

собобщающимзначением. 

2) Звуковаякультураречи: 

-

закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношение 

свистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетлив

ое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию 

фонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Совершенств

оватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

-

продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпредложении.Совершенство

ватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформумножественногочисласуще

ствительных,обозначающихдетенышейживотных,употреблятьэтисуществительныевименительном

иродительномпадежах;правильноиспользоватьформумножественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы 

повелительногонаклоненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненны

епредложения;правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, 

под, между, около);правильнообразовыватьназванияпредметов посуды. 

4) Связнаяречь: 

-

продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдерживатьбес

еду:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающ

ими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнавопросы.Поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообразц

унебольшиерассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать 

культуру общения:формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулыречевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с 

незнакомыми людьми, привстрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей 

(умение вступить, поддержать изавершить общение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

-продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и 

употреблятьэти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что 

слова состоят иззвуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной 

последовательности,могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). 

Формировать умения 

различатьнаслухтвердыеимягкиесогласные(безвыделениятерминов),определятьиизолированнопро

износитьпервый звуквслове, называтьсловасзаданнымзвуком; 

-выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

-

обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,волшеб

ныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знатьосновные

особенностижанров литературныхпроизведений; 

-

развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественныхпроизведений(устанавлив

ать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристикигероев; 
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привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам 

предметовиявлений); 

-развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизустьпотешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; 

пересказнебольшихрассказов исказок); 

-воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитиесловаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, 

изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания,некоторыетрудовыепроцессы

;слова,обозначающиечастипредметов,объектовиявленийприроды,ихсвойстваикачества: цветовые 

оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблятьслова, 

обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе 

этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковаякультураречи. 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопро

изношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящиезвуки;ч

етковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;формируетуменияговоритьвня

тно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя 

интонацию,тембр,силуголосаиритм речивзависимостиотсодержания стихотворения. 

3) Грамматическийстройречи. 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростыесоднородн

ымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,пространственных, 

причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательны

х,глаголовдляоформления речевого высказывания. 

4) Связнаяречь. 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическ

уюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера("Почему?","Зачем?","Длячего?");

составлятьописательныерассказиз5-6предложенийопредметахиповествовательные рассказы из 

личного опыта; использовать элементарные формы объяснительнойречи. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказы 

поигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддержива

етинициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и 

сверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияописательныемонологииэлемент

ыобъяснительнойречи. 

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильн

оформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развив

ает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и 

объектах,покартинкам. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими,задавать

вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы 

реплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональное

состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать 

вколлективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредс

тва интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при 

разрешенииконфликтов,закрепляетудетейуменияиспользоватьвречивариативныеформыприветств

ия;прощания;обращенияквзрослымисверстникамспросьбой,благодарности,обиды,жалобы,формир

уетудетейнавыки обращатьсяксверстникупоимени, квзрослому -поименииотчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их в 

речи;формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и 
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короткими;формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальные 

умениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационноподчеркиваявнихпе

рвыйзвук;узнаватьслованазаданныйзвук. 

 

От5 летдо 6лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 

-

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии(каменщик,т

ракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,обозначающиепризнакип

редметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять 

детейвуменииподбиратьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями 

(антонимы); 

-

активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвречисуществ

ительные, прилагательные, глаголы,наречия, предлоги, использоватьсуществительные 

собобщающимзначением(строитель, хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

-закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различатьнаслухиотчетливопроизноситьчастосмешиваемыезвуки(с-ш,ж-

з);определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонац

ионнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

-

совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,сущ

ествительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающи

хдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро);о

бразовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуф

фиксами иулавливатьоттенки взначении слов; 

-познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детейумение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоватьсяпрямойикосвенной речью. 

4) Связнаяречь: 

-

совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдерживатьне

принужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьв

распространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодинитотжевопроспо-

разному(краткоираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослуш

ать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу 

игр,прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение 

использоватьразнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; 

формировать культуруобщения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг 

друга ласковыми именами,во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, 

не вмешиваться в разговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительно пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, рассказы) без помощивопросов педагога, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей,формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете,по картине, 

набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из 

опыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытвор

ческогохарактерапо теме, предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

-формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 
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выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвы

деляемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, 

безударныйгласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей 

со словеснымсоставомпредложения и звуковымсоставомслова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

-

обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных,волш

ебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

-развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

-формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" 

(сказка-повесть,циклрассказов со сквознымперсонажем); 

-

формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественнойлите

ратуры,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания (втом 

числеи повторное); 

-формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностяхпроизведений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка,народнаясказка,рассказ,стих

отворение; 

-

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопоройнаегоп

ортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;ритмвпоэтическомтексте;рас

сматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведению); 

-совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;

пересказблизкок тексту); 

развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразныеединицы

,понимать ихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря. 

Педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийоявленияхсоциал

ьной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названияпрофессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, 

трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,егосостоянияинас

троения,внутренниепереживания;социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнако

вобъекта;названияобследовательскихдействий, необходимых для выявления качеств и свойств 

предметов. Педагог закрепляет у детейумениеобобщатьпредметы: объединятьихвгруппы 

посущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи. 

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух,способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); 

упражняет 

вчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневногоречевогообщенияипризвуковоманализеслов;

формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,переска

зелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельноеизменениетемпа,ритмаречи,сил

ыи тембраголосавзависимостиот содержания). 

3) Грамматическийстройречи. 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемые

существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, 

глаголы"одеть" и "надеть", существительные множественного числа в родительном падеже; 

образовыватьслова,пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связнаяречь. 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать 

идоброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о 
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правилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаим

одействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициативе,поощряетисполь

зованиевдиалогеразныхтипов реплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредстваобщения

(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективныхразговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

развития диалогическойречи. 

Педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовыедиалоги;пересказ

ыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильнопередаваяидеюисодержание,пользо

ватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах 

иявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине,и

зличногоопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;впов

ествованииотражатьтипичныеособенностижанрасказки или рассказа. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочинени

ю, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения 

иокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,помодели.Педагогзакрепляет

удетейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжела

тельноисправлятьих;использоватьэлементыречи-доказательстваприотгадывании загадок, в 

процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умениянаходить в 

текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при 

сочинениизагадок,сказок, рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", проводить 

звуковойанализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ 

простыхтрехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные 

звуки,определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлятьпредложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в 

предложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания,штрих

овки,мелкихмозаик. 

 

От6 летдо 7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 

-

обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов,действий,признаков.За

креплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщающимизначениями.

Вводить всловарьдетей антонимы,многозначныеслова; 

-

активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастиречиточнопосмыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

-

совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка.Отрабатыватьди

кцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественнойинтонацией.Совершенст

воватьфонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвуком,находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, 

вконце).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

-

закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныесприлагатель

ными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствоватьумени

едетейобразовывать однокоренныеслова,использовать вречисложныепредложенияразныхвидов. 

4) Связнаяречь: 
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-совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечатьнавопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватьком

муникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторо

впередаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,хара

ктерныедляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлять рассказы о предмете, по картине, 

по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детейсоставлять небольшие рассказы из личного 

опыта, творческие рассказы без наглядного материала.Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разныетипы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используяразнообразныетипы связей 

междупредложениями и междучастями высказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

-упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений на 

слова суказанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложныесловасоткрытымислогами;знакомитьдетейсб

уквами;читать слоги, слова, простыепредложения из2-3 слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

-

формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительныеэмоци

ональныепроявлениядетей(радость, удовольствиеприслушаниипроизведений); 

-развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить сразнообразнымипо жанруи тематикехудожественнымипроизведениями; 

-формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" 

(сказка-повесть,циклрассказов со сквознымперсонажем); 

-формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,былина; 

-

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопоройнаегоп

ортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;развитиепоэтическогослуха); 

-поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; развивать образность речи и словесное творчество (составлении 

сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера,создание рифмованных строк). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря. 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнятьоперацию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков,использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 

синонимы, многозначные слова,метафоры,олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи. 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков вречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушений взвукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи. 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвыс

казывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные 

счислительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные 

ссуффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

4) Связнаяречь. 

Педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумениеиспользоватьсредс

тваязыковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям 

осваиватьумения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых 

заданий,употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с 
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людьми, 

правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(

законнымпредставителям),сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместнуюдеятельн

остьдляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказывать литературные произведения по 

ролям, близко к тексту, от лица литературного героя,передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит кпониманию и запоминанию авторских 

средств выразительности, использованию их при пересказе, 

всобственнойречи,умениюзамечатьихврассказахсверстников. 

Вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональноеотноше

ние к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты,гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; 

использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьповествователь

ныерассказыпокартине,изличногоиколлективногоопыта,понаборуигрушек,закрепляетудетейумени

естроитьсвойрассказ,соблюдаяструктуруповествования,составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияи повествования; описанияи рассуждения). 

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

совзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельносочинятьраз

нообразныевидытворческихрассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать 

личный и литературный опыт взависимости от индивидуальных интересов и способностей; 

развивает у детей умение 

внимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеи

логическиеошибки,доброжелательно иконструктивно исправлятьих. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковымявлениям, помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковыхипятизвуковыхслов; 

закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,даватьим

характеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударныйгласныйзвуквслове;определятьколичеств

оипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичеством слов; 

ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в 

разныхнаправлениях,обводку;знатьназваниябукв,читатьслоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 

развитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Культура"и"Красота",что предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормыкультурногоповедения; 

-воспитаниеотношениякродному 

языкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговорить красиво(направильном, 

богатом,образномязыке). 

 

Используемыеметодическиепособия 

Название 

Н. Смирнова. Развитие речи у детей 2-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

УшаковаО.С.Развитиеречидетей3-5,5-7лет. – М.:ТЦ Сфера. 

Т.Р. Кислова, А.А. Иванова. «По дороге к азбуке». Москва. Баласс. 

Е. Косинова. Логопедический букварь. Москва. Махаон. 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте.– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 

Развивающие занятия с детьми 5-6 лет.Л.А. Порамонова  

Гербова В.В. Развитие речи в детскомсаду. Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Гербова В.В. Развитие речи в детскомсаду. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду.Подготовительнаягруппа. –М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

С.Е. Гаврина. Рабочая тетрадь. «Учимся писать». Москва. Росмен. 
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Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы 

Издательство «Учитель». 

Свободные интернет источники. 

 

Художественно-эстетическоеразвитие. 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смысловоговосприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного),мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру;форми

рованиеэлементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы,фольклора;стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений;

реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,конструктивно –

модельной,музыкальнойидр.). 

 

От2 летдо 3лет. 
Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) приобщениекискусству: 

-развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытыватьрадость) 

впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительногоискусства,природой; 

-

интерес,внимание,любознательность,стремлениекэмоциональномуоткликудетейнаотдельныеэстет

ическиесвойстваикачествапредметовиявленийокружающейдействительности; 

-развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке 

(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуискусству(впроцессе

рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладногоискусства); 

-познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими);поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, 

прибаутки);поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэмоционал

ьно 

-

содержательноговосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийискусстваилинаблюденийзапр

ироднымиявлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

-

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместносовзрослымисамо

стоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить;научить правильно 

держатькарандаш,кисть; 

-

развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразнойформы,цвета 

(начиная сконтрастныхцветов); 

-включать движение рук по предмету при знакомстве с его 

формой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

-

развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметов в 

процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведенийискусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

-

знакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирас

положения строительныхформнаплоскости; 

-
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развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейстроитьсамостоятель

но; 

4) музыкальнаядеятельность: 

-воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшиетанцевальныедвижения; 

-

приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпервоначальныеправила:немешатьсоседувслушиватьсяв

музыкальноепроизведениеиэмоциональнонанегореагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 

-

пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщениясперсонажем(куклаКатя 

показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенскийдвор); 

-побуждатьдетейотзыватьсянаигры-

действиясозвуками(живойинеживойприроды),подражать движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в произведениях малыхфольклорныхформ); 

-способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками;развиватьумениеследитьзадействиямизаводныхигрушек,сказочныхгероев,адекватно 

реагироватьнаних; 

-способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

-

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогического

театра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

-создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельнойработыдетейсхуд

ожественнымиматериалами; 

-привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах,развлеченияхипраздниках; 

-развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватнореагировать на них; 

-формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.  

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного 

искусства. Знакомит снароднымиигрушками,соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращает внимание детей на характер игрушек (веселая,забавная и так далее), их форму, цветовое 

оформление. Педагог воспитывает интерес к природе 

иотражениюпредставлений(впечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование. 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобогащениюи

хсенсорногоопытапутемвыделенияформыпредметов,обведенияихпоконтурупоочередно 

тоодной,тодругойрукой;побуждает,поощряетиподводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов,п

редоставляяимсвободувыбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

набумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

учитследить задвижениемкарандашапо бумаге. 

Педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям,конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 

вызыватьчувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает 

детей кдополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному 

повторению ранееполучившихсяштрихов, линий, пятен, форм. 

Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятиеокружающихпредметов;учитдетейразлича

ть цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 
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(длинные,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам:

ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуидругим;подводитдетейкрисовани

юпредметов округлойформы. 

Пририсованиипедагогформируетуребенкаправильнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклонятьсян

изко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует 

малыш;педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш – тремя пальцами выше 

отточенногоконца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее 

всем ворсом вбаночку,снимать лишнююкраску, прикасаясь ворсомк краю баночки. 

2) Лепка. 

Педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине);учитаккуратнопользоватьс

яматериалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки 

иколбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы 

палочки,плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит 

раскатыватькомочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой 

формы 

(шарик,яблоко,ягодаидругие),сплющиватькомочекмеждуладонями(лепешки,печенье,пряники);дел

ать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит 

соединять 

двевылепленныеформыводинпредмет:палочкаишарик(погремушкаилигрибок),двашарика(неваля

шка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы 

надощечкуилиспециальнуюзаранееподготовленнуюклеенку. 

Конструктивнаядеятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжаетзнакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),сва

риантамирасположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать 

умение у детейсооружатьэлементарныепостройкипообразцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагогучитдетейполь

зоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабампостроек(маленькие 

машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убиратьвсе на 

место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно 

свзрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес 

удетей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, 

камешкии томуподобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни,музыкаль

ныепьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциональнореагироватьнасодержание;

учитдетейразличатьзвукиповысоте(высокоеинизкоезвучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофо

на). 

2) Пение:педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении;развиваетумениепод

певать фразы впесне(совместно спедагогом); поощряет сольноепение. 

3) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприятия музыки 

через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать ивоспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать,совершать 

повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки изаканчивать 

с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапыйидет); 

педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимаяноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения 

сизменениемхарактерамузыкиилисодержания песни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения.Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей.Педагог 

учитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),передават

ьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомитдетейсприемами
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вождениянастольныхкукол.Учитсопровождатьдвиженияпростойпесенкой.Педагогпоощряетудетей

желаниедействоватьсэлементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогсоздаетэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДООдляобеспечения 

удетейчувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работыдетей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с 

пением,театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр;инсценирование 

русскихнародныхсказок),забавах,развлечениях(тематических,спортивных)ипраздниках.Развивает

умениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних.Формируетнав

ыкперевоплощениядетейвобразы сказочныхгероев. 

 

От3 летдо 4лет. 
Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

-

продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведенийискус

ства(разглядывать и чувствовать); 

-воспитыватьинтерескискусству; 

-формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством;развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народн

огодекоративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоциональногооткликанакр

асотуокружающегомира, выраженноговпроизведенияхискусства; 

-

формироватьпатриотическоеотношениеичувствосопричастностикприродеродногокрая,ксемьевпро

цессемузыкальной,изобразительной, театрализованнойдеятельности; 

-

знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(музыке,изоб

разительномискусстве,театрализованной деятельности); 

-готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработитакдалее; 

-

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца,песни,чтениестих

ов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

-формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;формировать у 

детей знания в области изобразительной деятельности;развиватьудетей эстетическоевосприятие; 

-формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционнойисмысловой трактовки; 

-формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы иявления,передавая ихобразную выразительность; 

-находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(врисунке,лепке, аппликации); 

-развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира;отображатьсвоип

редставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфическимииживописнымисредства

ми; 

-формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов дляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформы,пропорций,цвета,фактуры; 

-вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведенияискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпромыслов,предметыбытаидруго

е); 

-формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции врисунках,лепке, аппликации; 

-знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,семеновской,богородской)для 
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обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 

художественныхобразов; 

-переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

-совершенствовать удетейконструктивныеумения; 

-

формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновныестроительныедетали(кубик

и,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);сооружатьновыепостройки,используяполу

ченныеранееумения(накладывание,приставление,прикладывание); 

-формировать умение удетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

-развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрамимузыкальных произведений:песней, танцем,маршем; 

-формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать;выражатьсвоенастроениевдв

ижениипод музыку; 

-учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

ихарактер; 

-поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природными)и 

музыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука:высоты,длительности,динамики,

тембра; 
5) театрализованнаядеятельность: 

-воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия дляеепроведения; 

-формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения; 

-формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

-формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,дви

жением); 

-

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театромтеней,

театромнафланелеграфе); 

-знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

-формировать удетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 

-вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) 

иатрибутамикак внешними символами роли; 

-формироватьу детейинтонационнуювыразительностьречивпроцессе театрально-

игровойдеятельности; 

-развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

- формироватьу детейумение следитьза развитием действия в драматизацияхи 

кукольныхспектаклях; 

-формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующихлицвхорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

-способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

-

помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создаватьусловиядляактивногоипассив

ногоотдыха; 

-создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности;развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхил

итературныхпроизведений; 

-формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 

-формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения.Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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Приобщениекискусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародногоипро

фессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразитель

ностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),подводитк 

различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей 

умениесосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, 

природныхявлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельнос

ти. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушк

амииз соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями 

картинрусских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. 

Сутеева, 

Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребенкаэстетическоеи

эмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающейдействительностивизобразительномискусствеи 

художественныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуп

рироды,поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах 
художественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинаетприобщатьдетейкпосещению кукольного театра, 

различныхдетскиххудожественных выставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает удетей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей 

художественноевосприятие,закрепляетудетейумениевыделятьцвет,форму,величинукакособыесвой

ствапредметов, группировать однородные предметы понескольким сенсорным признакам: 

величине,форме,цвету,активновключаявсеорганычувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойи

зображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных 

игрушек,декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование. 

Педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьврисункахкрасотуокружаю

щихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;кружащиесянаветруипадающиеназемлю 

разноцветныелистья; снежинкиитомуподобное). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

несжимаясильнопальцы;формируетнавыксвободногодвижениярукискарандашомикистьювовремяр

исования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку 

скраской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо 

промыватькисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую 

кисть о мягкуютряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый,желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); 

педагог 

обращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемомупредмету;учитдетейрит

мичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет 

дождь,«снег,снегкружится, белаявсяулица»,«дождик, дождик,кап,кап,кап…»). 

Педагог формируету детейумение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,заб

орчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 

формы(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 

(неваляшка,снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 

создавать 

несложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашемучастке,н

еваляшкигуляют)илиизображаяразнообразныепредметы,насекомыхитомуподобное(втравеползают
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жучкии червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по 

всемулисту. 

2) Лепка. 

Педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины,пластилина, пластической массы и способах лепки;учит детей раскатывать комочки 

прямыми 

икруговымидвижениями,соединятьконцыполучившейсяпалочки,сплющиватьшар,сминаяеголадон

ямиобеихрук;педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредметы,используяпалочкусзаточенн

ым концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 – 3 частей, соединяя их 

путемприжиманиядругкдругу;закрепляет 

удетейумениеаккуратнопользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепленныепредметынадощечку;уч

итдетейлепитьнесложныепредметы,состоящиеизнесколькихчастей(неваляшка,цыпленок,пирамид

каидругие);педагогпредлагаетобъединятьвылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат натарелке и так далее); педагог воспитывает у детей 

способность радоваться от восприятия результатаобщейработы. 

3) Аппликация. 

Педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,формируетинтерескэтомувидудеятельности

;учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследовательности)налистебумагиготовы

едеталиразнойформы,величины,цвета,составляяизображение(задуманноеребенкомилизаданноепед

агогом),инаклеиватьих;педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойто

нкимслоемнаобратнуюсторонунаклеиваемойфигуры(наспециально 

приготовленнойклеенке);прикладыватьстороной,намазаннойклеем,клистубумагииплотноприжима

ть салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать 

ваппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидругое)предметныеидекоративныекомпозиц

ии из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме ицвету; 

развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и ихцвета. 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

Педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 

узорамисилуэтыигрушек,вырезанныхпедагогом(птичка,козлик,коньидругие),иразныхпредметов(б

людечко,рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости 

приудавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по 

кругу, 

попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(заборчи

к, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другиедетали 

(на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами – кубики и другое). 

Учитдетей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая 

их ввысоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей 

желаниесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетформироватьумениеудетейобыг

рыватьпостройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома – улица; стол, стул, диван – мебель 

для кукол.Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог 

знакомит детейсосвойствами песка, снега, сооружаяиз нихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,пониматьха

рактер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатленияпосле прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки повысоте в пределах октавы – септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо).Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских 

музыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек,шарманка,погремушка,барабан,бубен,металл

офонидругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения вдиапазоне ре (ми) – ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передаватьхарактерпесни (весело,протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на 
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слог «баю-баю»ивеселыхмелодийнаслог«ля-

ля».Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительствавеселых и грустныхмелодийпо 

образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения. 

Педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания(громко,тихо); реагироватьнаначалозвучания музыкии ееокончание. Совершенствует у 

детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детеймаршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе 

подмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопыванияпопереме

ннодвумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой 

галоп,двигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактерумузыкальногопроизведенияспредм

етами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной 

иэмоциональнойпередачиигровыхисказочныхобразов:идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата,

скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышки цыплята,летаютптичкиитакдалее. 

Педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиже

нийподплясовыемелодии;учитдетейточностивыполнениядвижений,передающиххарактер 

изображаемыхживотных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-

ритмическихдвижений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках,развлеченияхи другихвидахдосуговой деятельности). 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах. 

Педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,мета

ллофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит 

детейподыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 

сравниватьразные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования,звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидахдеятельнос

ти,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличны

ми видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их 

всамостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристикиперсонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). 

Формирует умениеиспользовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог 

поощряет участие детей виграх-драматизациях,формируетумениеследитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриваниеиллюстраций,рисован

ие,пениеи так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в 

развлечениях(играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). 

Формируетжелание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе 

праздничныхмероприятий. 

 

От4 летдо 5лет. 
Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

-

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомления с 

произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественныйвкус; 

-формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; 
-

развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающейдействительности; 
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-

развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельностичеловека;познакомитьдетейсв

идамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствамивыразительностиразныхвидовис

кусства; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством;формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,му

зейи томуподобное; 

-приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства; 

-воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления сразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

-

продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительнойдеят

ельности; 

-продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение,эстетическиечувства, художественно-творческиеспособности; 

-

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматриватьпр

оизведения искусстваипредметыокружающегомира;соотноситьувиденноессобственнымопытом; 

-продолжатьформироватьу детейумениерассматриватьиобследоватьпредметы,втомчислес 

помощьюрук; 
-обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеиск

усство,скульптурамалыхформ идругое) как основеразвитиятворчества; 

-формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании,лепке,аппликации; 

-продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании,лепке,аппликации; 

-

закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:негорбиться,ненаклонятьсянизк

онад столом,к мольберту;сидеть свободно,ненапрягаясь; 

-

приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,поокончанииработыубирать 

всесо стола; 

-

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли;

поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобраз

ительной деятельности; 

-развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительнойдеятельности; 

-

создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей;воспитыватьудетейжелан

иепроявлятьдружелюбиепри оценкеработ другихдетей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

-продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучетомконструктивныхсвойств(устойчивость,фо

рма,величина); 

-

формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала; 

-обучатьконструированиюизбумаги; 

-приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

-продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональнуюотзывчивость при восприятиимузыкальныхпроизведений; 

-

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыкально
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йкультуры; 

-воспитывать слушательскую культуру детей;развивать музыкальностьдетей; 

-воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

-

продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различать 

звукипо высоте; 

-поддерживатьудетейинтерескпению; 

-

способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательныхо

бразов виграх,драматизациях,инсценировании; 

-способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

-продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

-

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивно

стидетей; 

-учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

-активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуру 

речи,интонационныйстрой,диалогическую речь; 

-

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи 

другое); 

-формироватьудетейпростейшиеобразно-выразительныеумения,имитироватьхарактерные 

движениясказочныхживотных; 
-развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно-

эстетическиеи эмоциональныепереживания; 

-побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

-развивать умениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

-поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красотуокружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать это вразличныхвидахдеятельности (изобразительной, словесной,музыкальной); 

-развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественнойкульт

уре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

-

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,

государственных,народных); 

-формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

-развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 

ребенка;вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжелание 

-участвоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах. 

 

Содержание образовательной деятельности.Приобщениек искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипредметовна

родногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора; знакомит детей с 

творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель);педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм 

ичувствагордостизасвоюстрану, края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдействител

ьностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительноеискусство);развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),песни, танцы 
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(музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание 

исооружение(архитектура);учитдетейвыделятьиназыватьосновныесредствавыразительности(цвет,

форма,величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобразывизобразительно

й,музыкальной,конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными 

похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсосредствамивыразительн

остиживописи(цвет,линия,композиция);многообразиемцветовиоттенков,форм,фактурывпредметах

и явленияхокружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высе

кание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал);особенностямиеесод

ержания –отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,чтодома,вкотор

ыхониживут(ДОО,общеобразовательнаяорганизация,другиездания)–

этоархитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе,высоте,длине,сразными

окнами,сразнымколичеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей 

интереса к 

различнымстроениям,расположеннымвокругДОО(дома,вкоторыхживутребенокиегодрузья,общео

бразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и 

различиямразных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; 

учит детейзамечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина 

входных дверей, 

оконидругихчастей);педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальные

исказочныестроения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законнымипредста

вителями)),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра, 

выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейсбиблио

текой как центромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки,песни,хороводы,заклички, изделиянародногодекоративноприкладногоискусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,илл

юстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;воспитываетудетейбережноеот

ношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование. 

Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(неваляшкигуляют,д

еревьяна нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, 

падающийснег итакдалее); формируетизакрепляет удетейпредставления о форме предметов 

(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,расположениичастей;педагог

помогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствииссодержани

емдействияивключеннымивдействиеобъектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотношени

япредметовповеличине:деревовысокое,кустнижедерева,цветынижекуста;продолжаетзакреплятьио

богащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды;педагог

формируетудетейумениекужеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,

светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета;учитдетейсмешиватьк

раскидляполучениянужныхцветовиоттенков;развиваету детей желание использовать в рисовании, 

аппликации разнообразные цвета, обращает вниманиедетей на многоцветие окружающего мира; 

педагог закрепляет у детей умение правильно держатькарандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения; учит детейзакрашивать рисунки кистью, 

карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении(сверху вниз или слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя 

запределыконтура;проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелиниииточки–

концомворсакисти;закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием 
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краски другого цвета; кконцу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные 

оттенки цвета, изменяянажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать 

расположение частей 

пририсованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотноситьихповеличине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство. 

Педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициипомотив

амфилимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьфилимоновскиеизделия для развития 

эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для созданияузоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки исилуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учитдетей выделять 

элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называтьцвета,используемыевросписи. 

3) Лепка. 

Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение 

лепить 

изглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляетудетейприемылепки,освоенныевпредыдущ

их группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутогошара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей 

(ушкиукотенка,клювуптички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопр

едмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полойформы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать 

вылепленныеизделия узоромпри помощистеки. 

Педагогзакрепляетудетейприемыаккуратнойлепки. 

4) Аппликация. 

Педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеесодержаниеирасширяявозможнос

ти создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно 

держатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкараз

резанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево,кустик и другое). Учит 

детейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутемскругленияуглов;испо

льзоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобное.Педа

гогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипредметов(птицы,животные, 

цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит 

детейпреобразовыватьэти формы, разрезая их на две или четыре части (круг – на полукруги, 

четверти; квадрат – натреугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания.Педагогпоощряет проявлениеактивностии творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедет

али(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойств(устойчи

вость,форма,величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить,какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: 

выделять 

основныечасти,различатьисоотноситьихповеличинеиформе,устанавливатьпространственноераспо

ложение этих частей относительно друг друга (в домах – стены, вверху – перекрытие, крыша; 

вавтомобиле–кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараж длянесколькихавтомашин,домв2–

3этажа,широкиймостдляпроездаавтомобилейилипоездов,идущихв двух направлениях и другое). 

Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игрепостройки из строительного 

материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте,длине и ширине), 

соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, 

новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала,использ

овать детали разногоцвета для созданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собойматериал,согласовывать действия исовместнымиусилиямидостигатьрезультат. 
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5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка,поздравительнаяот

крытка), приклеивать к основной форме детали (к дому – окна, двери, трубу; к автобусу – колеса; 

кстулу – спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток,листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и так далее). Учит 

детейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробкираз

нойвеличиныи другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,досл

ушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,оисторииразвитиямузыки,омузыка

льныхинструментах;учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,выска

зыватьсвоивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамечатьвыразительныесредствамузыкальногоп

роизведения:тихо,громко,медленно,быстро;развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысоте(

высокий,низкийвпределахсексты,септимы);педагогучитдетейвыражать 

полученныевпечатленияспомощьюслова, движения,пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,под

вижно, согласованно (в пределах ре – си первой октавы); развивает у детей умение брать 

дыханиемежду короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, 

смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петьвыразительно,передаваяхарактермузыки;учитдет

ейпетьсинструментальнымсопровождениеми без него(спомощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельнойпеснииотвечатьнамузыкальныевопросы(«Кактебязовут?»,«Чтотыхочешь,кошечка?»,

«Гдеты?»);формируетудетейумениеимпровизироватьмелодии назаданный текст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичногодвижениявсоотве

тствиисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттанцевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинка,кружени
епоодномуивпарах;учитдетейдвигатьсявпарахпо кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на 
пятку, ритмично хлопать в 
ладоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки;продолжаетсовершен
ствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий, 
стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падаютснежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка,сердитыйволкитакдалее);учитдетейинсценированиюпесенипостановкенебольшихмузыка

льныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагог формирует у детей умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках,погремушках,барабане, металлофоне; 
способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжизнииразличны

хвидахдосуговой деятельности (праздники,развлечения идругое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 

путемприобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать 

художественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигро

выеэтюдыдляразвития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей 

разыгрывать 

простыепредставлениянаосновезнакомоголитературногоисказочногосюжета;использоватьдлявопл

ощенияобразаизвестныевыразительныесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипони

матьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами. 

Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия 

(место,материалы,атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигру

шкииразличныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеисп

ользовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки 
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изглины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в 

выборероли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментирования присоздании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние 

героя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразв

итиюдетей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемыхкаждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности 

педагогического театра(взрослых)длянакопленияэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств, применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотиче

скоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельност

и (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в 

процессподготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). 

Знакомит страдициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 

страну (населенныйпункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать 

участие в 

праздниках(календарных,государственных,народных).Развиваеттворческиеспособности.Активизи

руетжеланиепосещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетинд

ивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 

привлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвк

укольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.Впроцессеорганизациии

проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным 

исодержательнымделом. 

 

От5 летдо 6лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

-продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдейст

вительности,природе; 

-развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихо

ценок,суждений; 

-формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видамиискусствадуховно-нравственного содержания; 

-формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

-

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе,предм

етамбыта, игрушкам, социальнымявлениям); 

-развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство иосваивать изобразительную и музыкальнуюдеятельность; 

-

продолжатьразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоегонародачерезтворчес

куюдеятельность; 

-продолжать формироватьумение выделять, называть, группировать произведения по 

видамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет,театр,цирк,фото

графия); 

-

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжать 

знакомитьдетей сархитектурой; 

-

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественных 

промыслах;развивать интерескучастиювфольклорныхпраздниках; 
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-

продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства,знатьи 

называть материалыдля разныхвидовхудожественнойдеятельности; 

-

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтомилиино

мвидеискусства; 

-

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческойд

еятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуальность,творчество. 

2) изобразительнаядеятельность: 

-продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

-развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

-

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,вкус; 

-закреплять удетейзнанияобосновных формахпредметови объектовприроды; 

-развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающегомира; 

-в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ,сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей,выделениеобщегои единичного,характерных признаков, обобщение; 

-формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей 

по величине,высоте,расположениюотносительно другдруга; 

-совершенствоватьу детей изобразительные навыки иумения, формироватьхудожественно-

творческиеспособности; 

-развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

-

поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогатьосваивать 

новые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

-обогащать  содержание   изобразительной   деятельности   в   соответствии   с   задачами 

познавательногоисоциальногоразвитиядетей; 
-инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных 

иприродных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,ак

вариум,героии эпизоды излюбимыхсказок и мультфильмов); 

-продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-прикладным 

искусством(Городецкаяроспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народныхигрушках(городецкая игрушка,богородская игрушка,матрешка, 

бирюльки); 

-развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

-

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли;

поддерживатьличностноетворческоеначало; 

-формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое 

длязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабочееместовчистоте,п

оокончанииработы приводитьеговпорядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

-продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками итем,чтоонивидятвокружающейжизни;создавать 

разнообразныепостройкииконструкции; 

-поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

-

продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанрымузыкальн
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ых произведений (песня, танец, марш); 

-

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеинструм

енты; 

-

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовремен

ноймузыкой;накапливатьпредставленияо жизниитворчествекомпозиторов; 

-продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее;продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмический,темб

ровый,динамическийслух; 

-развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

-

способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,игрыиимпровиза

циимелодийнадетских музыкальныхинструментах;творческойактивности детей; 

-развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 

-знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера ипрочее); 

-знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее);развивать интереск сценическомуискусству; 

-создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

-развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения;воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;развивать навыки действийсвоображаемымипредметами; 

-способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест,пантомимаи прочее); 

-

создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативуизготов

лениядекораций, элементов костюмови атрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

-

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыдосуго

войкультуры вовремя игр,творчества,прогулки ипрочее; 

-

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворг

анизации своегодосуга; 

-формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

-

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнародным 

праздничнымтрадициямиобычаям; 
-

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастиевподгот

овкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамии прочее); 

-

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(позд

равлять,приглашать напраздник,готовитьподарки ипрочее); 

-

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;воспит

ывать интересижелание участвовать внародныхпраздникахиразвлечениях; 

-

поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразованиявДООи 

внеее. 

Содержание образовательной деятельности.Приобщениек искусству. 

1) Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусст

ву,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувств
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а, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, 

формируетумение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ 

и средствавыразительности,характеризующиееговразныхвидах 

искусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формир

уетудетейумениевыделять,называть,группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство,архитектура,театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различнымивидамиискусствадуховно-нравственного содержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискус

ства:графика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжает знакомить детей с 

основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж,портрет. Формирует у детей 

умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусства,назы

ватьматериалыдля разныхвидов художественнойдеятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А.Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинаххудожников.Расширяетпредставленияографике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьст

ворчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин,И.Я.Билибинидругие).Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакже

детскихкомпозиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. 

Прокофьев,В.Я.Шаинскийи другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и 

другое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназн

ачения: форма, пропорции (высота, длина, украшения – декор и так далее). Подводит детей 

кпониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так 

далее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххаракт

ерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При 

чтениилитературныхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(т

еремок,рукавичка, избушканакурьихножках),дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественныхпромыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей вфольклорных развлеченияхипраздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикакпособстве

нномужеланию, так ипод руководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особеннос

тях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидругие.Педагогзакрепляетирасширяет 
знаниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляетзадатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнани

яобосновных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, 

учитсозерцатькрасоту окружающегомира.Развиваету 

детейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться) в явления и объекты природы, 

замечать их изменения (например, как 

изменяютсяформаицветмедленноплывущихоблаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетс

явечеромвенчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 

восприятияпредметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление 

(начтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичног
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о,характерныхпризнаков,обобщения.Развиваетудетейчувствоформы,цвета,пропорций,учит 

передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 

характерныедетали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно другдруга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать 

работы (рисунки, лепку,аппликации),радоватьсядостигнутому 

результату,замечатьивыделятьвыразительные решенияизображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умениепередавать 

врисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетих

передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на 

листебумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамогутдвигаться,менятьпозы,деревовве

треныйдень – наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствуету 

детейовладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его 

пропорций(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он 

вытянут в ширину,например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у 

детейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекарандаши,г

уашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, 

разнообразныекистиитомуподобное).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапрос

тымкарандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения 

неоставалосьжестких, грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагогучит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью 

илегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой).Учитрисоватькистьюразнымиспособа

ми:широкиелинии–всемворсом,тонкие–концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей 

обуже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый,темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для 

полученияновых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску 

воду 

(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета,регулируянаж

имна карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающей

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка»,«Гдеобедалворобей?» идругие).Развиваету 

детейкомпозиционныеумения,учитрасполагатьизображения на полосе внизу листа, по всему 

листу. Обращает внимание детей на соотношение 

повеличинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,н

о больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы 

онизагораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и 

томуподобное). 

Декоративноерисование:  педагог  продолжает  знакомить  детей  с  изделиями  народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о филимоновской игрушках и их 

росписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеец

ветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.П

родолжаетзнакомитьдетейсГородецкойросписью,еецветовымрешением,спецификойсоздания 

декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать 

дляукрашения оживки. Педагог 

включаетгородецкуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидоврос

писи.Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамгородецкой,гжельскойросписи:знакомитсхарактерным

и элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог 

учитсоздаватьузорыналистахвформенародногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Дл

яразвития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративныеткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер идругое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 
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Педагог предлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэты и объемныефигуры. 

2) Лепка. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаипластическо

ймассы.Развиваету 

детейумениелепитьснатурыипопредставлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,иг

рушки);передаватьиххарактерныеособенности.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейлепи

тьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточным способом. Закрепляет у детей умение 

лепить предметы пластическим, конструктивным икомбинированным способами. Учит 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.Учитдетейпередаватьв лепке 

выразительностьобраза, лепитьфигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективны

хкомпозициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» идругие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). 

Педагог развивает удетейтворчество,инициативу.Продолжаетформироватьу 

детейумениелепитьмелкие детали;пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, 

перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Продолжаетформироватьудетейтехн

ическиеуменияинавыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдо

полнительныематериалы(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагогзакрепляет у детей 

навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки поокончаниилепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративнойлепки.

Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипу 

народныхигрушек(филимоновской,каргопольскойидругие).Формируетудетейумениеукрашатьузор

амипредметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 

налепамии углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в 

воду, чтобысгладитьнеровности 

вылепленногоизображения,когдаэтонеобходимодляпередачиобраза. 

3) Аппликация. 

Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткиеидлинны

е полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

однигеометрические фигуры в другие: квадрат – в два – четыре треугольника, прямоугольник – в 

полоски,квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметовили декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали 

из бумаги,сложенной гармошкой, а симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза,цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей 

приему 

обрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,об

огащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережноеотношениекматериалам

. 

4) Прикладноетворчество. 

Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодочка,домик,кошелек).Закрепляетуд

етейумение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных 

частей,сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей 

делатьигрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки,проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. 

Формирует умениесамостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, 

салфеткиидругое);сувенирыдляродителей(законныхпредставителей),сотрудниковДОО,елочныеук

рашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельнос

ти(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-печатныхигр.Закрепляетумениедетей 

экономно ирационально расходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 
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Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наосновеанализанаходитьк

онструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с 

новымидеталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами идругое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение 

создаватьразличные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей 

строить порисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 

развивать удетей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом,договариваться,кто какуючастьработыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымфраг

ментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей 

навыкразличения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторых

композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыханиепередначаломпесни,междумузы

кальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню,эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию удетей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействуетпроявлениюудетейсамостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразногохарактер

а.Развиваетудетей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учитдетей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш,плавныйвальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередавать через движения 

характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит 

детейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейшиеперестроения,самостоятельн

опереходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцеваль

ныхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшагсприседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомитдетейсрусскимхороводом,пляской,атакжестанцамидругихнародов.Продолжаетразвивать

удетейнавыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, 

коза, лиса,медведь,заяц,журавль, воронидругие) вразных игровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,составлятькомпозицию

танца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумыватьдвижения,от

ражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнятьпростейшием

елодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшимигруппами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их 

кактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни иразличных видахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальных 

способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольныйтеатр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее).Способствуетразвитиюинтересаксценическому

искусству,создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, 

поддерживает различныетворческие группы детей. Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерскиевзаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами 
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(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее).Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельно

сти,поддерживаетинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеитакдалее).Формируету

детейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновенияпраздников,учитбережноот

носиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать 

воформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 

всемучастникампраздничногодействия(сверстники,педагоги,гости).Педагогзнакомитсрусскимина

роднымитрадициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать 

в народныхпраздникахи развлечениях. 

 

От6 летдо 7лет. 
Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

-продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

-

воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлениясраз

ными видами искусства; 

-закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

-формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурномунаследию,традициям своегонародавпроцессе ознакомленияс 

различнымивидамиижанрамиискусства; 

-формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-

патриотическогосодержания; 

-формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

-формироватьдуховно-

нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследиюсвоегонарода; 

-закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;помогать 

детям различать народноеипрофессиональноеискусство; 

-формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;расширять знания 

детей о творчестве известных художников и композиторов;расширять знаниядетейо 

творческойдеятельности,ееособенностях; 

-называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

-

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(законнымипредстави

телями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

-формироватьудетей устойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

-

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательность; 

-обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движениярукпо предмету; 

-

продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныепредставления,формироват

ьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооцениватьизображения,созданныекаксами

мребенком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдоброжелательногоиуважите

льногоотношенияк работамтоварищей; 

-

показыватьдетям,чемотличаютсяоднипроизведенияискусстваотдругихкакпотематике,такипо 

средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства 
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ониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизведений

; 

-формироватьу 

детейэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающегомира,произведениямискусства, к 

художественно-творческойдеятельности; 

-

воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенныеспособыизображени

яврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительныесредства; 

-создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования схудожественнымиматериалами; 

-

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

-

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважатьипониматьпотр

ебностидругогочеловека, бережноотноситьсяк продуктамеготруда; 

-

продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;развиватьаналитическиеспособности,умениесравниватьп

редметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредмета;совершенствоватьумениеизображать

предметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,цвет,композицию; 

-развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности;продолжать развиватьудетей коллективноетворчество; 

-

воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакуючастьработ

ыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединятьсявобщуюкартину; 

-

формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;вноситьдополнениядля 

достижениябольшей выразительностисоздаваемогообраза; 

-

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозици

йкпраздничным утренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,их

функциональноеназначение; 

-закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать всоответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивнойдеятельности;знакомить детей сразличными видами конструкторов; 

-знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее;развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

-воспитыватьгражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 

-развивать детское музыкально-художественное творчество, реализации 

самостоятельнойтворческойдеятельности детей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

-

развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкал

ьнуюпамять; 

-

продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйоткликприво

сприятии музыки разногохарактера; 

-формированиеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

-
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совершенствоватьудетейзвуковысотный,ритмический,тембровыйидинамическийслух;способствов

ать дальнейшемуформированию певческогоголоса; 

-развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 

-обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

-формироватьудетей умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 

-

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,егожанрам

и,устройствоми профессиями; 

-продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

-развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорациииперсонажейизразличных материалов (бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

-продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощьюмимики,жеста, движения и интонационно-образнойречи; 

-

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными,трос

тевыми, марионетками так далее); 

-

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооцениватьдейств

ияперсонажей вспектакле; 

-

поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматизацияхс

южетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумываниеновыхсюжетн

ых линий, введениеновыхперсонажей, действий; 

-поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

-

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество,самоо

бразование); 

-развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

-

расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжеланиеиспользоват

ьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,государственных,нар

одных); 

-воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки;формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности; 

-

поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличнойнаправленно

сти (танцевальный кружок,хор, изостудия ипрочее). 

 

Содержание образовательной деятельности.Приобщениек искусству. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус,эс

тетическоеотношениекокружающему,кискусствуихудожественнойдеятельности;умениесамостоят

ельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет 

активноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководствомв

зрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов ижанровискусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк);формируетумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сшедеврами

изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает 
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любовьибережноеотношениек произведениямискусства. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияобискус

ствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевыставки,театра,музея,цирка(сов

местносродителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец, пианист,скрипач,режиссер, 

директортеатра,архитекторитомуподобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают,картинырассматривают, стихи читают и слушаютитак далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяетпервичныепредст

авленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись

).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К.Саврасов

,А.А.Пластов,В.М.Васнецовидругие.Расширятьпредставленияохудожниках–иллюстраторах 

детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А.Маврина,Е.И. 

Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А.Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников 

(Г. А. Струве, А. Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевский и другие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяяобразныеср

едства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

другое).Продолжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными 

игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромысл

ов(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 

искусствуродного края. 

11) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой,закрепляетиобогащаетзнаниядете

йотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,ДОО,общео

бразовательныеорганизацииидругое).Развиваетумениевыделятьсходствоиразличияархитектурных 

сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые частиконструкции 

и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол,арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так 

далее.Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой 

живут 

дети.Рассказываетдетямотом,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектуреестьпамятники,которые

известнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соборВасилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийс

обор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаидругие–вкаждомгородесвои.Развивает умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резн

ойподзорпоконтурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея,цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения,оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы попамяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенностипредметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на 

листе бумаги).Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 

детей свободу иодновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 

ритмичность. 

Педагограсширяетнаборматериалов,которыедетимогутиспользоватьврисовании(гуашь,акварель,су

хаяижирнаяпастель,сангина,угольныйкарандашидругое).Предлагаетдетямсоединятьводномрисунк

еразные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с 
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ужезнакомымиматериалами(например,рисоватьакварельюпосыромуслою);разнымспособамсоздан

ияфонадляизображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью–

досозданияосновногоизображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может 

быть подготовлен как вначале,таки по завершенииосновного 

изображения.Продолжаетформироватьу детейумениесвободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным 

поворотамрукипририсованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазав

иткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлятьдвижениевсейрукойпририсова

ниидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами–

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детейвидеть красоту созданного изображения и 

в передаче формы, плавности, слитности линий или 

ихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашиваниярису

нка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииире

гулированиинажиманакарандаш.Развиваетудетейпредставлениеоразнообразиицветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, 

сказочныесюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейко

бозначениюцветов,например,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их 

внимание 

наизменчивостьцветапредметов(например,впроцессеростапомидорызеленые,асозревшие–

красные).Учитдетейзамечатьизменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды(небоголубоевсол

нечныйденьисероевпасмурный).Развиваетцветовоевосприятиевцеляхобогащенияколористической 

гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке,развивает 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений(нежно-

зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленыелистьяитомуподобное).Развиваетудетейхудожественно-

творческиеспособностивпродуктивных видахдетскойдеятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображенияна листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе книжнему краю листа – передний план или дальше от него – задний план); 

передавать различия ввеличине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек 

маленький,воронабольшаяитомуподобное).Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка;

передаватьдвижениялюдейиживотных,растений,склоняющихсяответра.Продолжаетформироватьу 

детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного ицветовогорешения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжель

ская,хохломская, жостовская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать 

цветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетумениесоздавать

композицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленные

детьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойкомпозициина основе того 

или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементыузораи 

цветовую гамму. 

2) Лепка. 

Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразовпредмето

в,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприемы,усвоенныеранее;умениепередава

тьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхо

бъектов;обрабатыватьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой.Продолжаетформироватьу 

детейумениепередаватьхарактерныедвижениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы

(птичкаподнялакрылышки,приготовиласьлететь;козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику – коллективная композиция). Учит детейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений,деталей. 
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Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыки 

декоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф), 

применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизгли

ны,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

3) Аппликация. 

Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображенияс натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать 

фигуры на 

листебумагиформата,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетейум

ениесоставлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихирастительныхэлементовналист

ахбумагиразнойформы;изображатьптиц,животныхпозамыслудетейипомотивамнародногоискусств

а. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое;несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов 

педагогпоощряетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизоб

ражений(намазываяихклеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаи

чномуспособуизображенияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастей и 

деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, 

композиции.Поощряетпроявлениядетского творчества. 

4) Прикладноетворчество. 

Приработесбумагойикартономпедагогзакрепляетудетейумениескладыватьбумагупрямоуго

льной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разнуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметыиз

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаиихоттенкиприизготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует 

умениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъемныеигрушкивтехникеори

гами.При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок;пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек 

для кукол,игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать 

аппликацию, используякусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и так далее), 

наноситьконтурспомощьюмелкаивырезатьвсоответствиисзадуманнымсюжетом.Приработесприро

днымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птицизжелудей,шише

к,косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создаватьобщиекомпозиции(«Леснаяполяна»,«Сказочныегерои»).Педагогзакрепляетумениедетейа

ккуратноиэкономноиспользовать материалы.Развиваетудетейфантазию, воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство. 

Педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

помотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжаетформироватьудетейумениесвобод

новладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учитплавнымповоротамрукиприр

исовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке,вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами–

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту 

созданногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,р

итмичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавные

переходыоттенковцвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекорат

ивногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумениесоздаватькомпозицииналистахбумаг

иразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляет

удетейумениеприсоставлениидекоративнойкомпозициина основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементыузора и цветовую гамму. Педагог 

продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учитиспользовать 

разныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф), применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность. 
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1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружениям(жилыедома

,здание бассейна, торгового центра и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности.Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализасуществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружатьразличныек

онструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мостдля транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для 

постройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцесс

возведенияпостройки.Продолжаетформироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхо

бщейтемой (улица, машины, дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообразнымип

ластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, 

поездаитакдалее)порисунку,пословеснойинструкциипедагога,пособственномузамыслу.Знакомитде

тейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконст

рукции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит 

детейсоздавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 

другое).Учитдетейразбиратьконструкцииприпомощискобыикиянки(впластмассовых 

конструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределах 

квинты–

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять;с

пособствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха;педагогзнакомитдетейсэлементарн

ыми музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);п

едагогзнакомитдетей смелодией ГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию;закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до 

первойоктавыдоревторойоктавы;учитбратьдыханиеиудерживатьегодоконцафразы;обращаетвнима

ниена артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, смузыкальнымсопровождениеми без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя 

вкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедетейсамостоятельноимпровизировать

мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальныепьесыи танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детейнавыков танцевальных движений, совершенствуетумение выразительно и ритмично 

двигаться всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и такдалее);педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценир

ованиипесен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческойактивности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в 

оркестре,пение,танцевальныедвиженияитомуподобное);учитимпровизироватьподмузыкусоответс

твующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитыйкозликитомуподобное);помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;в

ыразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать 

способпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируетудетеймузыкальныеспособности;сод

ействуетпроявлению активности и самостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальнымипр

оизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнар
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одныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальные

произведения воркестре и вансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-

ритмическихдвижений,игрунамузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни 

иразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкально-

творческихспособностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатраль

нойпостановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к 

спектаклю;умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьср

едствавыразительности(поза,жесты,мимика,интонация,движения).Воспитываетлюбовьктеатру.Пе

дагогучитдетейиспользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,паль

чиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает 

навыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуискусствучерезпросмотртеатральныхпоста

новок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствамипогр

ужения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим 

идругое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать 

разныеформывзаимодействиядетейивзрослыхвтеатрализованнойигре.Развиваетвоображениеифант

азиюдетей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить 

измененияипридумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передаваяихоб

развыразительнымисредствамивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразительнопере

даватьвдействии,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональное состояние 

персонажей;самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение 

действовать и говорить отимени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с 

речью. Педагог формируетумениепроводитьанализ сыгранныхролей, просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов,слушаниемузыки,констр

уированиеитакдалее).Развиваетактивностьдетейвучастиевподготовкеразвлечений.Формирует 

навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяетзнания 

детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре 

другихэтносов.Формируетчувствоудовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.П

оддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьнаполученныенав

ыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительногообразования. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

чтопредполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 

иявлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов,жанрови стилейискусства(всоответствиисвозрастными особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедевраммировойхудожественной культуры; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

длягармонизациивнешнего и внутреннегомираребенка; 

-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видаххудожественно-творческойдеятельности; 

-

формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-

образногоспособов егоосвоения детьми; 

-

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребенка с 
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учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации 

исотворчествусдругими людьми (детьмии взрослыми). 

 

Используемыеметодическиепособия 

Название 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала.Младшаягруппа.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала.Средняягруппа.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ. 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала.Старшаягруппа.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала.Подготовительнаягруппа.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 3-4 лет: учеб.-метод. Пособие. – СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Д.Н. Колдина Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

КомароваТ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельности. Конспекты занятий младшая 

группа. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

КомароваТ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельности. Конспекты занятий средняя 

группа. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

КомароваТ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельности. Конспекты занятий старшая 

группа. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

КомароваТ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельности.Конспекты занятий 

подготовительная группа.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтез. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-

Синтез. 

Зацепина М. Б., Антонова Т.    В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-

Синтез. Юдина Е.И. Мой первый учебник по музыке и творчеству. М.: Аквариум. 

Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально- ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб. 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика: Программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – Изд.3-е, перераб. и доп.- СПб.: РЖ 

«Музыкальная палитра». 

Буренина А.И. Театр всевозможного. Вып.1: От игры до спектакля: Учеб.-метод. пособие.- 

2-е изд., перераб. и доп. – СПб. 

О.В. Гончарова. Театральная палитра: программа художественно-эстетического 

воспитания. – М.: ТЦ Сфера 

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы.  

Издательство «Учитель». 

Свободные интернет источники. 

 
 

Физическоеразвитие. 

 
Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидахдеятельностидетей:дви

гательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 
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такихфизическихкачеств, каккоординация игибкость;способствующихправильному 

формированиюопорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной имелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму 

выполнениемосновныхдвижений(ходьба,бег,мягкиепрыжки,поворотывобестороны),формировани

еначальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами;становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,дви

гательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычекидр.). 

 

От2 летдо 3лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
-обогащатьдвигательныйопытдетей, помогая осваиватьупражнения 

основнойгимнастики:основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба,бег,пр

ыжки),общеразвивающиеи музыкально-ритмическиеупражнения; 

-развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве; 

-поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольшихподгруппах; 

-

формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизическихупражнений,совместны

мдвигательнымдействиям; 

-укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,формироватькультурно-

гигиеническиенавыкии навыкисамообслуживания,приобщая кздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурно-

оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижныеигры,индивидуал

ьнаяработапоразвитиюдвиженийидругое),развиваетпсихофизическиекачества,координацию,равно

весиеиориентировкувпространстве.Педагогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижныеигры,дей

ствоватьсогласованно,реагироватьнасигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельность,предупрежд

аяутомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать 

правилаличнойгигиеныипроявлятькультурно-гигиеническиенавыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения).Основныедвижения: 

-бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу идруг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50- 100 см), под дугу, в воротца; 

остановкакатящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-заголовы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 

125 см двумя и однойрукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста 

ребенка с расстояния 1 - 1,5 м;ловлямяча, брошенного педагогомсрасстояния до 1м; 

-ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м 

(взявее,встать,выпрямиться),подоске,лежащейнаполу,понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцо

мна 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30 - 40 см); влезание на 

лесенку-стремянкуи спускснеепроизвольнымспособом; 

-ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 

носках; 

спереходомнабег;наместе,приставнымшагомвперед,всторону,назад;спредметамивруке(флажок,пл

аточек,ленточкаидругие);врассыпнуюивзаданномнаправлении;междупредметами;покругупоодном

уи парами, взявшись заруки; 

-

бег:бегстайкойзапедагогом,взаданномнаправленииивразныхнаправлениях;междулиниями(расстоя

ние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 

обратно;непрерывныйвтечение20-30 -40секунд; медленный бегнарасстояние40-80 м; 

-прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 

2параллельныелинии(расстояние10-

20см);вдлинусместакакможнодальше,через2параллельныелинии(20-
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30см);вверх,касаясьпредмета,находящегосявышеподнятых рукребенкана10-15см; 

-упражнениявравновесии:ходьбаподорожке(ширина20см,длина2-

3м);понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцомна20см;погимнастическойскамейке;перешагива

ниелинийипредметов(высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями; 

подъем без помощи рукнаскамейку,удерживая равновесиесположениемрук 

встороны;кружениенаместе. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетейдействоватьсообща,двигат

ься не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления 

движения,предлагаетразнообразныеупражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

-упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед,вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 

выполнение хлопковрукамиперед собой,над головой;махи руками вверх-вниз,вперед-назад; 

-

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворотывправо-влево, 

с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стояи 

сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, 

поочередноеподниманиерук и ног из исходногоположениялежанаспине; 

-упражнения дляразвития иукрепления мышцбрюшного прессаигибкости 

позвоночника:сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки идругое; 

-музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаютсявсодержание подвижных 

игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе 

сними:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодновременнымпритопыванием,приседание"пружинка"

,приставныешагивперед-назад,кружениенаносочках,имитационныеупражнения. 

Педагогпредлагаетобразецдляподражанияивыполняетвместесдетьмиупражненияспредмета

ми: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в 

томчисле,сидя настулеилинаскамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижныеигрыспростымсодержанием,стекстом,свключениеммузыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитационныху

пражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростейшиедействиянекоторыхп

ерсонажей(попрыгать,как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, 

поклевать зернышки, какцыплята, итомуподобное). 

3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогформируетудетейполезныепривычк

ии элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельнои правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить 

зубы, 

пользоватьсяпредметамиличнойгигиены);поощряетумениязамечатьнарушенияправилгигиены,оце

ниватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду;способствуетформированиюположительногоо

тношениякзакаливающимигигиеническимпроцедурам,выполнениюфизическихупражнений. 

 

От3 летдо 4лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
-обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчислемузыкально-

ритмическиеупражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать 

свои действия сдействиямидругихдетей, соблюдатьправилавигре; 

-развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие,способность быстро реагироватьнасигнал; 

-

формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультуройиактивномуотдых

у, воспитыватьсамостоятельность; 

-

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловиядляформированияпр
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авильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельност

и; 

-закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезныепривычки,приобщаякздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения,находитьсвоемест

оприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмические упражнения по показу; создаетусловия для активной двигательной деятельности 

иположительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и 

следить запоказом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 

Организуетподвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвижениясэмоциональнымотражениемзамыс

ла,соблюдать правилавподвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровомуобразужизни,

ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигательнойдеятельности,формирует

уменияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполезныедляздоровьяпривычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения).Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниедвумярукамибольшогомячавокругпредмета,

подталкиваяегосверхуилисзади;скатываниемячапонаклоннойдоске;катаниемячадругдругу,сидяпар

аминогиврозь,стоянаколенях;прокатываниемячавворотца,поддугу,стояпарами;ходьбавдольскамей

ки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, 

ловляобруча,катящегося отпедагога; 

бросаниемешочкавгоризонтальнуюцель(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасываниемячавверхило

вляего;бросаниемячаоземлюиловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой 

мяча в обруч, расположенный 

науровнеглазребенка,срасстояния1,5м;метаниевдаль;перебрасываниемячачерез сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, 

встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке,закатящимсямя

чом;проползаниеначетверенькахпод3-

4дугами(высота50см,расстояние1м);ползаниеначетверенькахсопоройналадонииступниподоске;вле

заниеналесенку-стремянкуилигимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская 

реек) и спуск с нее; подлезание поддугу,некасаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по 

ориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную,"змейкой",споворотомисменойнапра

вления);на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; 

парами друг 

задругом,вразныхнаправлениях;свыполнениемзаданий(присесть,встать,идтидальше);понаклонной

доске;вчередовании сбегом; 

бег:беггруппамиипоодномузанаправляющим,врассыпную,сосменойтемпа;покругу,обегаяпр

едметы,междудвухиливдольоднойлинии;сосменойнаправления,состановками,мелкимшагом,на 

носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 

60сек;быстрыйбег10-15 м; медленный бег120-150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; через 

линию,(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 

линии(расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных 

линий(расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку 

(высота 2 - 5см); 

-упражнениявравновесии:ходьбапопрямойиизвилистойдорожке(ширина15-20см,длина2-2,5 

м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, 

наклоннойдоске;перешагиваярейкилестницы,лежащейнаполу;пошнуру,плоскомуобучу,лежащему

наполу,приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на 

носках, состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

-упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса:поднимание 

иопускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину 

(одновременно,поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над 
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головой и перед собой;махируками;упражнения для кистейрук; 

-упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание,приседание,обхвативрукамиколени;наклонывпередивстороны;сгибаниеиразгибаниен

огиз 

-положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на 

живот иобратно; 

-упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и 

опусканиеног,согнутыхвколенях;приседаниеспредметами,подниманиенаноски;выставлениеногив

перед,всторону,назад; 

-музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог 

включаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры

:ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, 

топающимшагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, 

притопывание,приседания"пружинки",кружение;имитационныедвижения-

разнообразныеупражнения,раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса,шустрый зайчик и так далее). 

Строевыеупражнения: 

-педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по 

одному, 

вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколоннуподва,врассыпную,смыканиеиразмыканиеоб

ычнымшагом, повороты направоиналевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, 

ногислегкарасставлены,ногиврозь,сидя,лежанаспине,животе,сзаданнымположениемрук),спредмет

ами(кубики двухцветов,флажки, кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятель

ности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.Воспитываетумениедействоватьсообща,с

облюдатьправила,начинатьизаканчиватьдействияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двига

тьсяопределеннымспособомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность(

кошкапросыпается,потягивается, мяукает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеили

вовремя физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может 

бытьорганизовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках: попрямой, перевозяигрушкиилидругдруга, исамостоятельно с 

невысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотамиперес

тупанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление 

ребенкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 

вещами иигрушками;формируетпервичные 

представленияороличистоты,аккуратностидлясохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоб

люденияправилбезопасностивдвигательнойдеятельности(бегать,ненаталкиваясьдругна 

друга,нетолкатьтоварища,ненарушать правила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на 

свежемвоздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и 

игровыеупражнения,игры-забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-

ритмическиеупражнения. 

Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физкультурныйдосуг,с

портивныеупражнения,возможенвыходзапределыучасткаДОО(прогулка-экскурсия). 

 

От4 летдо 5лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
-

обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражненийосновнойгим
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настики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчисле музыкально-

ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных 
упражнений,подвижныхигр; 

-формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость),развивать координацию, меткость, ориентировкувпространстве; 

-

воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиграх,

проявлять самостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 

-

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуреиактивномуотд

ыху,формироватьпервичныепредставления оботдельных видахспорта; 

-укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 

осанку,повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

-

формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки,спос

обствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества 

привыполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и 

спортивныхигр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление 

соблюдать 

техникувыполненияупражнений,правилавподвижнойигре,показываетвозможностьиспользованияр

азученногодвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевз

аимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на 

словеснуюинструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, 

стремление ктворчеству. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоровогообразажизни

,формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет 

полезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранению здоровья. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаяг

имнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

-

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами,палками(длина 2 - 3 

м), положенными (на расстоянии 15 - 20 см одна от другой) и огибая кубики или 

кегли,расставленные по одной линии на расстоянии 70 - 80 см; прокатывание обруча педагогу, 

удержаниеобруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; 

подбрасывание мяча 

вверхиловляегопослеудараобпол;бросаниеиловлямячавпаре;перебрасываниемячадругдругувкругу;

бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая 

впредмет;отбиваниемячаправойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямяч

а не менее 3 - 4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание 

вдаль;попаданиевгоризонтальнуюи вертикальнуюцелисрасстояния 2-2,5 м; 

-ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, 

понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;проползаниевобруч

и, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход 

погимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1- 2 рейки, ползание 

начетвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками 

полапрямо ибоком; 

-

ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонаправления,сизменением 

темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и пошнуру; 

перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с остановкой по сигналу,в 

противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; 

приставнымшагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в 

стороны (плечиразвести),за спиной); 



100 

 

-бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на 

месте;бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; 

по 

кругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвиженияитемп;непрерывныйбе

г1 

- 1,5 мин; пробегание 30 - 40 м в чередовании с ходьбой 2 - 3 раза; медленный бег 150 - 200 

м; бег наскорость20м;челночныйбег2x5м;перебеганиеподгруппамипо5-

6человексоднойстороныиплощадкинадругую;бегврассыпнуюсловлейиувертыванием; 

-прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги 

вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух 

ногах спродвижением вперед на 2 - 3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 

см), через 4 -6 линий (расстояние между линиями 40 - 50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с 

небольшимиперерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; 

попытки выполненияпрыжковскороткой скакалкой; 

-упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, 

смешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске 

доконца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, 

втораяподнята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной 

доскевверхивниз;ходьбаподоскеирасхождениевдвоемнаней;кружениеводну,затемвдругуюсторону

сплаточками, руки напояс, руки встороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвсамостоятельн

уюдвигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

-упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основныеположения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед 

грудью);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжи

маниеи разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой 

гимнастики;поворотыголовывправои влево,наклоны головы; 

-

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклонывперед,вправо, 

влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; 

поочередноеподниманиеног изположения лежанаспине, наживоте, стоя начетвереньках; 

-упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибаниеног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); 

приседания на 

всейстопеинаноскахсразведениемколенейвстороны;подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;

захватываниестопамии перекладываниепредметовсместа наместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений.Педагогпред

лагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходныхположений,вразномтемпе(медл

енном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным 

ранее,добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения 

включаются вкомплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

-музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщераз

вивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики), в 

физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная 

ходьбаподмузыкувразномтемпе;наносках,топающимшагом,приставнымшагомпрямоибоком,прям

ымгалопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении 

прямо ивокругсебя, подскоки по одному ив парахпод музыку; выставление ноги на пятку, на 

носок,притопывание под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругу 

выполняяшаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух 

освоенныхдвиженийвсочетаниисхлопками. 

Строевыеупражнения: 

-
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педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупоодному,подва, по 

росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам ибез; 

перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из 

однойколонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на 

местепереступаниеми вдвижении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофиз

ическиекачествавподвижныхиграх,поощряетжеланиевыполнятьрольводящего,развиваетпространс

твеннуюориентировку,самостоятельностьиинициативностьворганизациизнакомыхигрснебольшойгр

уппойсверстников;приучаетквыполнениюправил,поощряетпроявление целеустремленности, 
настойчивости, творческих способностей детей (придумывание икомбинированиедвижений вигре). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеили

вовремя физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может 

бытьорганизовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катание

насанкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругусповоротам

и,сразной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору"ступающимшагом"и"п

олуелочкой". 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняет 

-

представлениядетейоздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногопове

дениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьт

оварища,бегатьвколонне,необгоняядругдругаидругое),способствуетпониманию детьми 

необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания,соблюдения 

гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует 

первичныепредставленияоб отдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы 

кучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачествезрителей.Праздникипроводятс

я2 разавгод,продолжительностьюнеболее1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежемвоздухе, продолжительностью 20- 25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, 

игры сэлементамисоревнования,аттракционы,музыкально-

ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижн

ыеигрынародов России. 

 

От5 летдо 6лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
-обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности,развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной 

гимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиен

авыки; 

-

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувпространстве, 

равновесие, точностьиметкость, 

воспитыватьсамоконтрольисамостоятельность,проявлятьтворчествопривыполнениидвиженийивп

одвижныхиграх,соблюдатьправилавподвижнойигре, взаимодействоватьвкоманде; 

-воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграх, формахактивного отдыха; 

-продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 
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разныхвидахспорта идостиженияхроссийскихспортсменов; 

-укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитет средствамифизического воспитания; 

-

расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих,оздоровительномвозд

ействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивногоотдыха; 

-воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих, 

-

осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностиивов

ремя туристскихпрогулок и экскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества,обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживаетдетскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполненияупражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов 

спортивных игр, используетигры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в 

подвижныхиграх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлени

енравственно-волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясосверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни,начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, 

включаятуризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности.Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки 

и экскурсии,физкультурныепраздникии досугиссоответствующей тематикой. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаяг

имнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

-бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляяего рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного 

мяча;передачамячадругдругустояисидя,вразныхпостроениях;перебрасываниемячадругдругуиловл

яего разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 

раз;ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание 

вдальпредметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной 

руки вдругую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча 

через сетку,забрасываниееговбаскетбольную корзину; 

-ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени,на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч(3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, 

под дугами, втуннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и 

колени; ползание начетвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по 

гимнастической стенкечередующимсяшагом; 

-

ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемколен,приставнымшагом

всторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиширокимшагом,перекатомспяткинаносок,гимна

стическимшагом,сзакрытымиглазами3-4м;ходьба"змейкой" безориентиров;вколоннепоодномуи 

по двавдоль границ зала, обозначаяповороты; 

-бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменойведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

междурасставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом;непрерывныйбег1,5-

2мин;медленныйбег250-300м;быстрыйбег10м2-3-

4раза;челночныйбег2x10м,3x10м;пробеганиенаскорость20м;бегподвращающейсяскакалкой; 

-прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; 

наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной;подпрыгиваниесногинан
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огу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с 

местапредметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на 

месте 30 -40разподряд2раза;подпрыгиваниенаоднойноге10-

15раз;прыжкинадвухногахспродвижениемвперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 

м; перепрыгивание боком невысокиепрепятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на 

возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длинусместа; ввысотусразбега; вдлинусразбега; 

-прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 

5 см);перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

черезскакалкунадвухногах, черезвращающуюсяскакалку; 

-упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

однойногикноску другой;стойка на гимнастическойскамье на одной ноге;поднимание на 

носкииопускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождениевдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки 

(с 

поддержкой);приседаниепослебегананосках,рукивстороны;кружениепарами,держасьзаруки;"ласто

чка". 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостоя

тельноитворчески используютвигровойи повседневнойдеятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

-упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

подниманиерук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно);махирукамивперед-

назадсхлопкомвпередиисзадисебя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругую впереди и сзади 

себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернутьтыльнойстороной 

внутрь); сжиманиеиразжиманиекистей; 

-упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание 

руквверхиопусканиевниз,стояустены,касаясьеезатылком,лопаткамииягодицамиилилежанаспине;н

аклонывперед,касаясьладонямипола,наклонывправоивлево;подниманиеног,сгибаниеиразгибаниеи 

скрещиваниеихизисходного положения лежанаспине; 

-

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание,обхватываяколени 

руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на 

спине,рукивупоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминогиперекладываниеихсместанамес

то.Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредметами(гим

настическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбираетупражненияизразнообразныхи

сходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымполож

ениемрукиног(стояногивместе,врозь;рукивниз,напоясе,передгрудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряеткомбинирование и придумывание 

детьми новых общеразвивающих упражнений.Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

-музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмической гимнастики) 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые 

изупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхаиподви

жные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим 

характероммузыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим 

шагом, "скаблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с 

ускорением изамедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа 

(прямой галоп, боковойгалоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг 

себя, в сочетании с хлопкамиибегом,кружениепоодномуи впарах, комбинациииздвух-

трехосвоенных движений. 

Строевыеупражнения. 

Педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживаяравнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 



104 

 

перестроение вколонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в 

колонне на 

вытянутыевпередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомперес

тупанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные 

стороныспоследующимслияниемвпары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движениядетей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, 

играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентирова

тьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,

инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; 

воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехикоманды,стре

млениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей; развивает творческие способности, 

поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр,придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности вподвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся 

вспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования,ат

акже региональныхи климатическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкас кона(5-6м)и полукона(2-3 м);знание 3-

4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиот груди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом. 

Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении;ведениемячан

огой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 

м);играпоупрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеили

вовремя физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования иклиматическихусловий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможениемприспускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", 

"полуелочкой"(прямои наискось), соблюдая правилабезопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 

разнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширятьпредставления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное 

питание, 

выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкинасвежемвоздухе).Формироватьпредста

вления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, 

фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядо

стиженияхроссийскихспортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняетира

сширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномб

еге,прыжках,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скак

алкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентаремиоборудованием)иучитихсоблюдат

ьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливое отношение к здоровью своему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила 

гигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясохраненияиукрепленияз

доровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжитель
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ностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосвоенныедвижения,втомчисле,с

портивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеиспортивныеигры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежемвоздухе,продолжительностью30-40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-

эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобразужи

зни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам, олимпиаде и 

другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов 

России.Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительные 

мероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 

пешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами-впарк идругое. Время 

перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более1,5 - 2 

часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 

10минут.Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособеознакомлен

иясприродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходимыхвещей 

иодежды) длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдение за 

природой,обучаеториентироватьсянаместности,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения

,осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры 

вовремяостановки. 

 

От6 летдо 7лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональноивыразительновыполнятьфизическиеупра

жнения,осваивать туристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,ориенти

ровкувпространстве; самоконтроль,самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельностиприееорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностии 

различныхформахактивного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес кфизической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видахспорта; 

сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширятьиуточнят

ь представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме,как 

форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельностииприпроведениитуристск

ихпрогулокиэкскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь иподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развитияпсихофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-

ритмическихупражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов 

спортивных игр, игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выразительн

о,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучаетдетей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлятьсамоконтрольи даватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельнойдеяте
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льности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать 

подвижныеигры,общеразвивающие упражнения,комбинировать ихэлементы,импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяетиуточняетпредстав

ленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохраненияиукрепления,оздоровительных 

мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму,активному 

отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение 

ксвоемуздоровью и здоровью окружающих. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаяг

имнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

-бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками неменее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча 

друг другу сидяпо-

турецки,лежанаживотеинаспине,входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей

;перебрасываниемячадругдругуснизу,отгруди,сверхудвумяруками;однойрукойотплеча;передачам

ячасотскокомотполаизоднойрукивдругую;метаниевцельизположениястояна коленях и сидя; 

метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в 

баскетбольнуюкорзину;катаниемячаправойилевойногойпопрямой,вцель,междупредметами,другдр

угу;ведениемяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий 

(поворотом,передачейдругому). 

-ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; 

наживоте и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха 

испускснеечередующимсяшагомодноименнымиразноименнымспособом;перелезаниеспролетанап

ролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной 

лестнице;выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременнымсгибаниемрук,перехватываниеканатаруками);влезаниепоканатунадоступнуювысо

ту; 

-ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, 

сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразличнымидвижениямирук,вразличны

хпостроениях; 

-бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой 

посигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени,стараяськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахлестываниемголениназад;вы

брасываяпрямыеногивперед;бег10мснаименьшимчисломшагов;медленныйбегдо2-

3минут;быстрый бег 20 м 2 - 3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из 

разныхисходныхположений(лежанаживоте,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-

турецки,лежанаспине,головойкнаправлениюбега); бегсоскакалкой,бегпо пересеченнойместности; 

-

прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеисповоротомкругом;сме

щаяногивправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгиваниявверх

изглубокогоприседа;прыжкинаоднойноге,другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и 

в высоту с места и с разбега на 

соревнование;прыжкискороткойскакалкой:прыжкинадвухногахспромежуточнымипрыжкамиибезн

их;прыжкисногинаногу;бегсоскакалкой;прыжкичерезобруч,вращаяегокакскакалку;прыжкичерезд

линнуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжкичерезвращающуюсяскакалкусмес

та;вбеганиеподвращающуюсяскакалку-прыжок-

выбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами. 

-

упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаоднойноге,продвигаясьвперед,другойногойкатяперед 

собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; 

ходьбапогимнастическойскамейке,сперешагиваниемпосерединепалки,пролезаниемвобруч,приседа

ниеми поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 

проносяпрямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и 

боком;ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая 
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под 

нейхлопок;прыжкинаоднойногевперед,удерживаянаколенидругойногимешочекспеском;ходьбапо

шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 

сохранениемзаданнойпозы;послебега, прыжков,кружения остановкаивыполнение"ласточки". 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия 

дляподдержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных 

условиях 

икомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельностииповседневнойжизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание иопусканиерук (одновременное, поочередноеипоследовательное) вперед, в сторону, 

вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев 

вкулакиразжимание;махиирывкируками;круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиково

йгимнастики; 

-

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворотыкорпусавправо

ивлевоизразныхисходныхположений,наклонывперед,вправо,влевоизположениястояисидя; 

поочередноеподниманиеи опусканиеног лежанаспине; 

-упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибаниеног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на 

четвереньках;выпадывпередивсторону;приседания 

устены(затылок,лопатки,ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенное и тыльное сгибание и 

разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцаминог,перекладываниеих 

сместанаместо. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнениядвижений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в 

разномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предл

агаетупражнениясразноименнымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве,сусложнени

емисходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 

оси,на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и 

поощряетинициативу,самостоятельностьитворчестводетей(придуматьновоеупражнениеиликомби

нациюиззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики

,физкультминуткии другиеформы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

-музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)пед

агогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, 

различные формы активного отдыха и подвижные 

игры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях:танцев

альныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,схлопками,поочередноевыбрасываниеног 

вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад 

асторону,кружение,подскоки,приседаниесвыставлениемногивперед,всторонунаносокинапятку,ко

мбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в 

сторонувтакт иритм музыки. 

Строевыеупражнения: 

-

педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвижениистроем:быстрое и 

самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение вколонне, 

шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, изодного 

круга в несколько (2 - 3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в 

две;размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во 

времяходьбынауглахплощадки. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряетисполь

зование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 

подвижныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-
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эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,

умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижныеигры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; 

побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поо

щряеттворчестводетей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импрови

зировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственностиза 

успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся вспортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 

4 - 5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди,однойрукойотплеча); 

-

перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоянапротивдругдругаивдвижении;ловлялет

ящегомячанаразнойвысоте(науровнегруди,надголовой,сбоку,снизу, уполаитомуподобное)и с 

разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение 

мячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавли

ваясьи снова передвигаясь посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте;ведение мяч "змейкой" между расставленными предметами, попадание в предметы, 

забивание мяча вворота,играпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая 

ее отшайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение 

шайбыклюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку 

двумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота, ударяяпонейс местаипослеведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,черезсетку,правиль

ноудерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасыва

ть и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через 

сеткупослеегоотскокаот стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости 

от имеющихсяусловий,атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спалками);

поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку"лесенкой","елочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках 

(наснегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; 

поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилевойноге,попер

еменноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпрепятст

вие,наскорость. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,ролифизическойкультур

ыиспортав укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное 

плавание 

идругие),спортивныхсобытияхидостиженияхотечественныхспортсменов.Даетдоступныеповозраст

упредставленияопрофилактикеиохранездоровья,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдея

тельности(приактивномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакал
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кой,обручем,предметами,пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 

туристских прогулок и 

экскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,какоказыватьэлем

ентарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания 

клюдям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье 

исамочувствиидругихлюдей. 

6) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжитель

ностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматриваютсезонныеспортивныеупражнени

я,элементысоревнования,свключениемигр-

эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежемвоздухе,продолжительностью40-

45минут.Содержаниедосугавключает:подвижныеигры,втом числе, игры народов России, игры-

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию,танцевальныеупражнения, 
творческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,яркимспортивным

событиямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35 - 

40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Времянепрерывногодвижения20-30минут,с 

перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми 

проводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспам

ятникамиистории,боевойи трудовойславы, трудомлюдейразныхпрофессий. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Физическоеразвитие

"направленонаприобщениедетейкценностям"Жизнь","Здоровье",чтопредполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

каксовокупности физического,духовного исоциального благополучиячеловека; 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физическойкультуры,здоровья и безопасного образажизни; 

становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровому образу 

жизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормам

иправилам; 

воспитание активности, самостоятельности, 

самоуважения,коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизическогор

азвитияи саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образежизни. 

 

Используемыеметодическиепособия 

Название 

Авторский проект педагогов ДОУ «Неделя нескучного здоровья» 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижныхигр для занятий с детьми 2-7 лет. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ. 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительнаягимнастика для детей 3-7 лет. Комплексыоздоровительной 

гимнастики.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

ПензулаеваЛ.И."Физкультурныезанятиявдетском саду»-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

С.Я. Лайзане. «Физическая культура для малышей». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

 

2.1.2. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 
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1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребе

нкаисследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь 

насобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагопо

лучияребенкаДООкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительного 

самоощущения. 

2. Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельной

деятельности детейявляетсяутро,когдаребенокприходит вДООивторая половинадня. 

3. Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативнойдеятельности,например: 

-

самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;свободныесюжетно-

ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры;игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;логические игры, 

развивающие игры математического содержания;самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке;- 

-самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических итанцевальныхдвижений. 

4. Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желаниеребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии сосвоимиинтересами, задаватьпознавательныевопросы; 

- организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребенкавдеятельност

и,побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детейобласть задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание такимзадачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новыхподходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО,используяприемы поддержки, одобрения,похвалы; 

- создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнен

ия,направленныенатренировкуволевых 

усилий,поддержкуготовностиижеланияребенкапреодолевать трудности, доводить 

деятельностьдорезультата; 

- поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращатьвнимани

енаважностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребенку,проявляющемунебрежно

сть и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можноиспользовать,чтобы проверитькачествосвоего результата; 

- внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучаенеобходи

мости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытываетсложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные 

условиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящихвопросов,актив

изироватьсобственнуюактивностьисмекалкуребенка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондейс

твовалваналогичномслучае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребенка,побуждатькпроявлениюин

ициативыитворчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

5. В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребенокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнатьобинтересующихегоде

йствиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать 

данноестремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста,использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка 

наблюдать,сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 
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внимание кдетским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать 

ситуации,побуждающиеребенкасамостоятельноискатьрешениявозникающихпроблем,осуществлят

ьдеятельностныепробы.Припроектированиирежимадняпедагогуделяетособоевниманиеорганизаци

и вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать 

вразнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации,танцевальныеимпровизации и томуподобное), вдвигательной деятельности. 

6. Счетырех-

пятилетудетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребностьребенкаявляетсяключевымусло

вием для развития самостоятельностиво всехсферахего жизни и 

деятельности.Педагогуважнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьмисистемыразнообразныхо

бследовательскихдействии,приемовпростейшегоанализа,сравнения,умениянаблюдатьдляподдерж

ки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизньдетей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 

необходимосамостоятельноприменитьосвоенныеприемы.Всегданеобходимодоброжелательноизаи

нтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером 

вобсуждении,поддерживатьинаправлятьдетскуюпознавательнуюактивность,уделятьособоевниман

иедоверительному 

общениюсребенком.Втечениедняпедагогсоздаетразличныеситуации,побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетразвитиюуребенкаумениярешатьв

озникающиепереднимизадачи,чтоспособствуетразвитиюсамостоятельностииуверенностивсебе.Пе

дагогстремитсясоздаватьтакиеситуации,вкоторыхдетиприобретаютопытдружескогообщения,совм

естнойдеятельности,уменийкоманднойработы.Этомогутбытьситуацииволонтерскойнаправленност

и:взаимнойподдержки,проявлениявниманиякстаршим,заботыоживотных,бережногоотношенияк 

вещами игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтомуатрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразнымиипостоянно меняющимися (сменапримерно развдвамесяца). 

7. Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

сторонывзрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиенатепедагогическиеусловия,которыер

азвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздаетситуации,акт

ивизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийсяопытдлясамостоятельногор

ешениязадач.Онрегулярнопоощряетстремлениексамостоятельности,стараетсяопределять для 

детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольныеумения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка 

застремлениектакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческихрешенийвозникшихзатруднен

ий. 

8. Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьрядспособовипри

емов. 

- Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важнопобуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. 

Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребенку,педагогсначаластремитсякееминимизации:лучше

датьсовет,задать наводящиевопросы,активизироватьимеющийся уребенкапрошлыйопыт. 

- У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряетактивн

ость детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи,поддерживаетинициативуитворческиерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедет

ейнакачестверезультата,ихдостижениях,одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадост

иигордостиотуспешныхсамостоятельных, инициативныхдействий. 

- Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребенкомвпериодпроявлениякризисасемилет:

характерныедляребенкаизменениявповеденииидеятельностистановятсяповодомдлясменыстиляоб

щениясребенком.Важноуделятьвниманиеребенку,уважатьегоинтересы,стремления,инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого годажизни 

очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 
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своеговзросления,вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

- Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребенкомуниверсальныхуменийоргани

зации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(илипринятьееотпедагога),обдуматьспособыеедостижения,осуществитьсвойзамысел,оценитьполу

ченный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 

разныхвидах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельноосуществлятьсвойзамысел:опорныесхемы, 

наглядныемодели,пооперационныекарты. 

- Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

итеатрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетаниеувлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекаетребенка,активизируетегожеланиесамостоятельноопределитьзамысел,способыиформые

говоплощения. 

- ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержкуинициати

вностиребенка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтел

лектуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомыхустройств,сломан

ныеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

втакихпредметах,детиучатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредпо

ложения,испытываютрадостьоткрытияипознания.(ФОПстр.157) 

 
2.1.3. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся 

 

1. ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямиобучающихс

ядошкольноговозраста являются: 

-обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детеймладенческого,раннегои дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;повышениевоспитательного потенциаласемьи. 

2. Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлятьвоспитательныеде

йствияродителей(законныхпредставителей)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов. 
 

3. Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

- информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительноцелей

ДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедерации,омерахгосподдержкисем

ьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемойвДОО; 

- просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образованиядетей; 

- способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакакбазовойосновыбл

агополучиясемьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений 

сродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастадля

решенияобразовательныхзадач; 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесспосредствомсо

зданияобразовательныхпроектовнаосновевыявленияпотребностейиподдержкиобразовательныхин

ициативсемьи. 

4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживатьсяследующихпринципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

обобразованииуродителей(законныхпредставителей)обучающихсянетолькоестьпреимущественно

еправонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязанызаложитьосновыфизического,нравствен
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ногои интеллектуального развитияличностиребенка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребенкавгруппе;каждомуизродителей(законны

хпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступвДОО;междупедагогамииродителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развитияребенкавДООи семье; 

- взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагоговиродите

лей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживатьсяэтики 

и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

сродителями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумноиспользоватьполученнуюинфор

мацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

винтересахдетей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(з

аконныхпредставителей)вотношенииобразованияребенка,отношениекпедагогу 

иДОО,проводимыммероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) 

в совместное решениеобразовательныхзадач; 

- возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействиянеобходимоучи

тывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 

представителями),преждевсего,сматерью(преимущественнодлядетеймладенческогоираннеговозра

ста),обусловленныевозрастными особенностями развития детей. 

5. ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодействиясродител

ями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонесколькимнаправлениям: 

- диагностико-

аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемьекаждого обучающегося, ее 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработыс

семьейсучетомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

- просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредставит

елей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективныхметодовобученияивосп

итаниядетейопределенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

сдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреализуемойвДООобразовательно

й программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и 

методахобразовательнойработы сдетьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законныхпредставителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблемвоспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения 

ивзаимодействияребенкасосверстникамиипедагогом;возникающихпроблемныхситуациях;способа

м воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми раннего и 

дошкольноговозрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе идругому. 

6. Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставител

ей)обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторыхобразовательныхзадач,вопрос

ахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродите

лей(законныхпредставителей)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;разработкуи 

реализациюобразовательныхпроектовДООсовместно с семьей. 

7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 

здоровьесбереженияребенка. 

7.1. Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующихнаправленийпр

осветительскойдеятельности: 

- информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическоездоровь

еребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 
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закаливание,организациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихологическиймикроклиматвс

емьеиспокойноеобщениесребенкомидругое),одействиинегативныхфакторов(переохлаждение,пере

гревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимыйвредздоровьюребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

срекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактическихпрививокипоэпидемическимпоказан

иям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физическоговоспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи врешенииданныхзадач; 

- знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями,пров

одимымивДОО; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-

технологий(нарушениесна,возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общенияидругое). 

8. Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индивид

уальных)посредствомразличныхметодов,приемовиспособоввзаимодействиясродителями(законны

мипредставителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы,индивидуальныеблокноты,"почтовыйящик",педагогическиебеседысродителями(законными

представителями);дни (недели) открытыхдверей,открытые 

просмотрызанятийидругихвидовдеятельности детейи так далее; 

- просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгрупповыеродительск

ие собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое;информационны

епроспекты,стенды,ширмы,папки-

передвижкидляродителей(законныхпредставителей);журналыигазеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), педагогические библиотеки 

дляродителей(законныхпредставителей);сайтыДООисоциальныегруппывсетиИнтернет; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей(законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники 

ивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,тематическиедосуги,знакомствоссемейн

ымитрадициями и другое. 

9. Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельностьцелес

ообразноиспользоватьспециальноразработанные(подобранные)дидактическиематериалыдляорган

изации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейныхусловияхвсоответствиисобразовательнымизадачами,реализуемымивДОО.Этиматериалы

должнысопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построениювзаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо 

активноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьидлярешенияобразовательныхзадач,привлека

яродителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных нарешениепознавательныхи воспитательныхзадач. 

10. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и 

ДООявляетсядиалогпедагогаиродителей(законныхпредставителей).Диалогпозволяетсовместноана

лизировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящиевозможности,ресурсысемьиипутиихрешения.Вдиалогепроходитпросвещениеродителе

й(законныхпредставителей),ихконсультирование,атакжесогласованиесовместныхдействий,которы

е могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем 

итрудностейребенкавосвоении образовательнойпрограммы. 
 

11. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способывзаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

СочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволитпедагогамДООуста

навливатьдоверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 
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эффективноосуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО сродителями(законными представителями)детей дошкольноговозраста. 

 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов, средств реализации 

Программы с учётомвозрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, специфики 

их образовательныхпотребностейиинтересов 

 
Длядостижениязадачвоспитанияпедагогможетиспользовать следующиеметоды: 

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественногоповедения,упражнение, воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

-осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм иправил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков ижизненныхситуаций, личный пример); 

-

мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревнования,

проектныеметоды). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные,практические)методами,восновукоторых 

положенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

- прииспользованииинформационно-

рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуются действия ребенка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматриваниекартин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагогаили детей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений 

испособовдеятельности,руководствоихвыполнением(упражнениянаосновеобразцапедагога,беседа,

составлениерассказовсопорой напредметную илипредметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути еерешениявпроцессеорганизации опытов, наблюдений; 

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится начасти - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новыхусловиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование).Для

решениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюу

детейисследовательскойактивности,познавательныхинтересов,коммуникативныхитворческихспос

обностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получаютпредставленияо своихвозможностях,умениях, потребностях. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияегоприменения,ре

ализуемыецели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныес

овокупностьюматериальныхи идеальныхобъектов: 

-

демонстрационныеираздаточные;визуальные,аудийные,аудиовизуальные;естественныеиискусстве

нные;реальныеивиртуальные. 

 

Средства, указанныевыше,используютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 

-

двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячомидругое); 

-

предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое);игровой(игры,игрушки

, игровоеоборудованиеи другое); 

-коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 



116 

 

другое);познавательно-

исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедля исследования 

и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы идругое); 

-

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративн

ыйматериал); 

-трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали 

другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учетавозрастныхособенностейобучающихся,ихиндивидуальныхиособыхобразовательныхпотребн

остей,ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей.Важноезначениеимеетпризнаниеп

риоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательномпроцессе. 

Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыпедагогучитываетсубъектныепроя

вленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокультурны

мобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижеланиезаниматьсятойили иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество 

винтерпретацииобъектовкультурыи созданиипродуктов деятельности. 

Выборпедагогомпедагогическиобоснованныхформ,методов,средствреализацииПрограммы,

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприр

ешениизадачвоспитанияиобученияобеспечиваетихвариативность. 

 
Выбор формы и способов образовательной деятельности с учетом 

спецификивозрастныхпотребностей детей 

 

Младшаягруппа 

Воспитатель привлекает малышей к играм в маленьких подгруппах, к общим хороводным 

иобразным имитационным играм, к парным поручениям. Педагог внимательно наблюдает за 

тем,какразвиваетсяобщениесосверстникамиукаждогоребенка,исоответственнообогащаетдетскийо

пыт. 

Ежедневновгруппевоспитательорганизуетразныеформыобщениядетейиразныеигры(сюжет

ные,режиссерские,подвижные,дидактические,театрализованные).Обязательнымявляетсявремясво

бодныхигрпосамостоятельномувыборуижеланиюдетей.Умениевоспитателяяркопередатьсвоичувст

ваивызватьу детейэмоциональныйоткликявляетсянеобходимым условиемпробуждения 

сопереживания. 

Воспитательпоказываетдетямпримердоброгоотношениякокружающим:какутешитьобиженн

ого, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам увидеть в мимике и 

жестахпроявлениеяркогоэмоциональногосостояниялюдей.Своимодобрениемипримеромвоспитате

льподдерживаетстремлениекположительнымпоступкам,способствуетстановлениюположительной

самооценки, которойребенокначинает дорожить. 

Основнойобразовательнойединицейпедагогическогопроцессаявляетсяобразовательнаяигро

ваяситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется 

иорганизуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с 

учетомвозрастных особенностей и интересов детей. 

Помогаютвосуществленииобразовательнойдеятельностиединыеигровыеперсонажи(наприм

ер,медвежонокТоптыжка,веселаяобезьянкаЧита),которыевтечениенеделистановятся 

инициаторамииучастникамиинтересныхсобытий,проблемныхситуаций,образныхигримпровизаций

,экспериментирования, наблюденийиразговоров. 

 

Средняягруппа 
В средней группе особенно важно наладить разумный двигательный режим, наполнить 

жизньдетей разнообразными подвижными играми, игровыми заданиями, танцевальными 

движениямиподмузыку, хороводными играми. 

Увидев перевозбуждение ребенка, воспитатель, учитывая слабость тормозных процессов 
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детей4—

5лет,переключаетеговниманиенаболееспокойноезанятие.Этопоможетребенкувосстановить 

силыиуспокоиться. 

Воспитатель объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, 

взаимныхсимпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно 

договориться,подобратьнужныеигрушки, создатьигровую обстановку. 

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным 

причинам(робость,застенчивость,агрессивность)немогутнайтисебевгруппедрузей,тоестьнереализу

ютсвою возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейшем к 

личностнымдеформациям. В каждом подобном случае воспитатель анализирует причины и 

находит путиналаживанияконтактовребенкасо сверстниками. 

Воспитательспециальнонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательны

миситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенныеприемы(определит

ь,влажныйилисухойпесок,годитсялиондляпостройки;отобратьбрусочкитакой 

ширины,чтобыпонимодновременнопроезжали 2или 3машины ипр.). 

Уделяявниманиеразвитиюдетскойсамостоятельности,воспитательширокоиспользуетприем

ыиндивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии 

сделатьсамостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые 

могутзначительноразличатьсяуразныхдетей. 

Воспитатель выступает носителем игровых традиций и ненавязчиво передает их детям. 

Преждевсего,всовместныхиграхвоспитателясдетьми.Вобстановкеигрысвоимпримеромвоспитатель

показывает детям, как лучше договориться, распределить роли, как с помощью развития 

сюжетапринятьвигрувсехжелающих.Участвуяводнойитойжеигре,воспитателькаждыйразберетнасе

бя новые роли, вступает с детьми в разные ролевые диалоги. Используя свою игровую роль, 

онпобуждает детей к творчеству, к изменению игровой обстановки (поставить 

дополнительныйтелефон для переговоров, отгородить место для еще одного кабинета врача, 

наметить новыймаршрутпутешествия). 

Игровая мотивация активно используется воспитателем в организации деятельности детей. 

Всевиды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из 

игровыхприемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего 

дошкольника,предпочтениеотдаетсянаглядным,игровымипрактическимметодам,словапедагогасоп

ровождаютсяразнообразнымиформаминаглядностиипрактическойдеятельностьюдетей. 

Средивоспитательныхприемовбольшоеместопринадлежитличномупримерупедагога,атакже

проективным оценкам — оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка. 

Кпримеру,заметивпопыткумальчиканаехатьсвоимавтомобилемнадомик,построенныйдевочками,во

спитательговорит: 

«КакойунасСашахорошийшофер,онвнимательносмотритнадорогуиникогданинакогоненаедет.Онхо

рошоуправляетмашиной».Мальчик,гордыйоценкойвоспитателя,судовольствиемпроезжает, 

незадевдомика. 

Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации речи 

приконтактахсребенкомиоценкеегодействий.Впервуюочередьподчеркиватьуспехи,достиженияина

целиватьнаположительныедействия. 

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту 

природы,звучаниемузыки, разнообразиеизобразительных средств. 

Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует несколько педагогических 

позиций:партнерстваисотрудничества(«Мысделаемэтовместе»,«Давайтенайдемобщеерешение»,«

Мнетоже интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта («Люди обычно это делают 

так»),позицияобращениязапомощьюкдетям(«Уменяэтопочему-тонеполучается»,«Язабыла,как это 

можно сделать». «Кто может мне помочь в этом?»). Чтение, игры-драматизации, игры 

сэлементамитеатрализациипомотивамлитературныхпроизведений,показинсценировокнародных 

сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину 

дня.Вовторойполовинедняпериодическипроводитсяслушаниелюбимыхмузыкальныхпроизведений 

по «заявкам» детей. На это время планируются также вечера досуга, занятия вкружках по 

интересам,свободныеигрыповыборудетей. 

 

Старшаяиподготовительнаякшколегруппа 
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Воспитательспециальносоздаетвгруппеситуациигуманистическойнаправленности,побужда

ющиедетейкпроявлениюзаботы,внимания,помощи.Этообогащаетнравственныйопытдетей.Необхо

димозаложитьосновыличностнойкультуры:культурычувств,общения,взаимодействия, привычки 

доброжелательного, приветливого отношения к людям, готовность 

кпроявлениюсочувствияизаботы,стремлениенаходить(спомощьювоспитателяисамостоятельно) 

пути справедливого и гуманного разрешения возникающих проблем. Вместе 

сдетьмиможносделатьстендилиальбом,вкоторомпоместитькартинки,иллюстрирующиеправилакул

ьтурыповеденияиобщения.Вслучаяхзатрудненияиликонфликтовдетиобращаютсяк«Правиламдруж

ныхребят». 

Вобразовательномпроцессеформируютсятакиепредпосылкиучебнойдеятельностикакумение

действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-

оценочныеумения.Воспитателюследуетособоподчеркивать,какимиумными,умелымиисамостоятел

ьнымистановятсядети,какуспешноинастойчивоониготовятсякшколе,сравниватьихновыедостижен

иясихпрежними,недавнимивозможностями.Такиевыраженияпедагога,как 

«Ягоржусьвами»,«Яверю,чтовыуспешносправитесьсэтим»,«Какмногомувыуженаучились», 

«Вы хорошо готовитесь к школе», «Я вижу, что вы действительно самые старшие вдетском саду и 

можете сделать много полезных дел», «Раньше это у вас не получалось, а теперьвы это 

выполняете быстро и красиво» и т.п., помогают старшим дошкольникам лучше осознатьсвои 

достижения. Важно каждый месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с 

ихинтересами:«Моясемья»(количествочленовсемьи,ихобязанности,условияпроживания,работы), 

«Автопортрет» (внешний вид ребенка, его сходство и отличие в сравнении с другимидетьми), 

«Что я люблю и не люблю», «Моя мечта», «Мои друзья» и т. п. Желательно не 

толькообсуждатьэтитемы,ноирисовать,записыватьдетскиевысказывания,делатьфотообзоры.Можн

опривлечьк такой работеродителей, сделатьсемейнуюгазету. 

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать на 

основесловесногоописанияразличныемиры-

например,космос,космическиепутешествия,пришельцев,замокпринцессы,события,волшебниковит

.п.Этидостижениянаходятвоплощениевдетскихиграх,театральнойдеятельности, 

врисунках,детскихрассказах. 

Детииспользуютразныеспособыпознания:наблюдениеисамонаблюдение,логическиеспособ

ы(сравнение,анализ,обобщение,сериация,классификация),простейшиеизмерения,экспериментиров

аниесприроднымиирукотворнымиобъектами.Опыты,эвристическиерассуждения,  длительные  

сравнительные  наблюдения,  самостоятельно  делают  маленькие«открытия». Эффективным 

средством развития познавательных интересов может стать созданиемини-музея в 

группе.Активно используютсяразнообразные виды наглядности, в том 

числесхемы,предметныеиусловно-

графическиемодели.Назначениеобразовательныхситуацийсостоитвсистематизации,углублении,об

общенииличногоопытадетей:восвоенииновых,болееэффективных способов познания и 

деятельности, в осознании связей и зависимостей, 

которыескрытыотдетейвповседневнойжизниитребуютдляихосвоенияспециальныхусловий.Воспит

ательширокоиспользуеттакжеситуациивыбора.Вгруппахиспользуетсяприемсовместного 

обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в какиеигры поиграть 

на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие 

экспонатыподготовитьквыставке,вкакихцентрахактивностисегодняпредпочитаютдействоватьдети

ипр.На занятиях воспитатель использует свободный практический выбор детьми материалов 

дляподелок,композициииколоритарисунка,приемовиспособовдействий,партнеровдлясовместного

выполнениязадачиит.п.Нарядусситуациямипрактическоговыборавоспитателем используются 

ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему 

спозицииучетаинтересов другихлюдей(сверстников, малышей,взрослых). 

Во вторую половину дня проводятся досуги, кружки, организуются условия для 

разнообразныхсамостоятельныхигр,продуктивнойдеятельностиповыборудетейидоверительноголи

чностногообщения воспитателя с детьми. Воспитатель также планирует время для знакомства 

детей 

схудожественнойлитературой,обсужденияпрочитанного,разговораолюбимыхкнигах.Оннаправляет 

и развивает читательские интересы детей, развивает активную монологическую исвязнуюречь 

детей. 
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2.3. Рабочая Программавоспитания 

 
Программа воспитания является обязательной частью основной 

образовательнойпрограммыМКДОУ«Детский сад №184»г. Кирова (далее - Программа). 

 Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020 года№304-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»повопроса

мвоспитанияобучающихся»ПрисоставленииПрограммывоспитанияиспользованы«Примернаяпрог

раммавоспитания»(одобренарешениемФедеральногоучебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованиюМинистерства просвещения России (протокол 

от01 июля 2021 № 2/21), внесена 

вРеестрпримерныхосновныхобщеобразовательныхпрограммиразмещенанасайтеhttps://fgosreestr.ru

/, «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на периоддо2025 года». 

Программа воспитания является структурной компонентой основной образовательной 

программы дошкольного образования ДОУ. В связи с этим в структуру Программы воспитания 

включены три раздела – целевой, содержательный и организационный, предусмотрев в каждом из 

них обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде» 

 Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, 

его воспитание, обучение и развитие. Реализация Программы основана на сетевом 

взаимодействии с разными субъектами воспитательно-образовательного процесса.  

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями.  

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания отражаются образовательные отношения сотрудничества МБДОУ 

с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они отражены в основных 

направлениях воспитательной работы ДОУ. Ценности Родины и природы лежат в основе 

патриотического направления воспитания.  Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества 

лежат в основе социального направления воспитания. Ценность знания лежит в основе 

познавательного направления воспитания. Ценность здоровья лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. Ценность труда лежит в основе трудового 

направления воспитания. Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания.  

ДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой образовательной программы. 

Согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) реализуются в рамках образовательных областей: социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно -эстетического и физического 

развития. 

 

 

2.3.1. Целевой раздел 

 

Цели и задачи воспитания. 
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Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

1) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

2) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

3) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном  

аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 



121 

 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны  

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для  

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 
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3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить.  

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка.  

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания к 3-м годам и на этапе завершения освоения программы 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания к 3-м годам 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительно

е 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, 

в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 
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Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества,правдивый, искренний, способный к 

сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать  

и слышать собеседника, способный взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

 

2.3.2. Содержательный раздел 

 

2.3.2.1.Уклад образовательной организации. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОУ). 
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Потенциал социокультурного пространства Кирова для воспитания детей дошкольного 

возраста.  

В истории и культуре города Кирова заложен огромный воспитательный потенциал. 

Какими же должны быть жители этого города? Прежде всего, они должны знать свой родной 

город, любить его. А еще они должны быть воспитанными, добрыми, внимательными к другим 

людям. Знакомя дошкольников с Кировом целесообразно, сначала привлечь внимание 

дошкольников к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не замечают. 

Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре родного города, открывает 

уникальные возможности для первоначальной ориентации ребёнка в мире культуры, становления 

его творческой индивидуальности Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, 

если детский сад устанавливает тесную связь с семьёй. При внимательном отношении родителей 

к вопросам патриотического воспитания к своему городу каждая прогулка может стать средством 

формирования возвышенных чувств ребёнка. Воспитание кировчанина обеспечивается созданием 

единого воспитательного пространства города, в котором осуществляется взаимодействие 

различных учреждений и субъектов социальной жизни. Активное участие в воспитательной 

деятельности могут принимать различные учреждения культуры музеи, театры, библиотека, 

почта, парки и др. Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в 

обеспечении формирования у воспитанников:  

- нравственной и гражданской позиции по отношению к Кирову и России;  

- толерантности по отношению к ценностям различных культур; Киров – город-трудовой 

славы. Его жители бережно собирают и хранят свидетельства героизма и славы кировчан – 

ветеранов Великой Отечественной войны, тружеников тыла, участников боевых действий 

новейшего периода истории. деятельность по ознакомлению дошкольников с историей и 

культурой Кирова оказывает эффективную помощь в реализации задач воспитания . 
 

2.3.2.2. Воспитывающая среда  

Условием для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям и себе является системный подход к реализации всех 

структурных компонентов 140 ценностей (когнитивный, эмоционально-мотивационный, 

поведенческо–деятельностный) посредством такой организации образовательного процесса, 

которая способствует интеграции всего спектра ценностей человека в систему его личностных 

образований.  

Основные содержательные компоненты (блоки) системы работы по данным направлениям: 

1. Работа с детьми:  

- формирование ценностного отношения к окружающему миру;  

- формирование системы знаний об окружающем;  

- развитие познавательных умений и способностей;  

- расширение социально-нравственного опыта детей.  

2. Работа с педагогами:  

- знакомство со способами и методами формирования у детей ценностного отношения к 

окружающему миру;  

- обучение способам организации педагогической диагностики;  

- обучение созданию психолого-педагогической среды для формирования у детей 

ценностного отношения к окружающему миру;  

- обучение построению ценностно-мотивированных взаимоотношений с детьми.  

3. Работа с родителями:  

- педагогическое образование по проблемам социально-нравственного и познавательного 

развития детей;  

- развитие психолого-педагогической культуры родителей.  

 

Условием для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества является грамотно 

выстроенная система.  

На первом этапе процесса формирования с традиционными ценностями российского 

общества важны понимание того, что является для воспитанников ценным, актуализация 
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направленности личности на то, чтобы «увидеть» нравственные отношения между людьми, 

осознание значимости их взаимопонимания, сопереживания и содействия.  

Задачей второго этапа процесса формирования ценностей выступает согласованность в 

проявлении мыслей, чувств, поведения. Деятельность должна вызывать интерес, быть посильной, 

способствовать раскрытию индивидуальных особенностей воспитанников.  

Третий этап – это создание готовности проявлять нравственное отношение как понимание, 

сопереживание, содействие.  

На четвертом этапе - закрепление приобретенных умений и навыков. Особенно важно 

стимулирование познавательной активности, направленной на деятельность и общение не столько 

привлекательной, сколько нужной партнерам по взаимодействию.  

Пятый этап процесса формирования с традиционными ценностями российского общества 

выступает как своеобразная проверка устойчивости нравственных потребностей. Нравственное 

отношение выступает в качестве мотива поведения.  

В целях формирования ценностных ориентаций детей дошкольного возраста используются 

формы и методы работы: анкетирование; викторины; диспуты; тематические беседы; проблемные 

ситуации; игровые упражнения; игры; тематические мероприятия; проекты; театрализованная 

деятельность; изучение традиций, обычаев, культуры народов, населяющих регион; изучение 

традиций и обычаев семьи, детского сада.  

Условием для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество является грамотное формирование детского сообщества. Именно совместное 

сотрудничество, творческое общение, взаимное доверие и уважение позволяют наполнить жизнь 

ребенка интересными делами, радостью от совместных побед, переживаниями в процессе 

выполнения общего дела, что, бесспорно, составляет бесценный социальный опыт, столь 

необходимый детям во взрослой жизни.  

Задачи формирования детского сообщества:  

 формирование гуманных взаимоотношений в группе сверстников (дружеские отношения, 

внимание, уважение мнения другого, взаимопомощь и др.);  

 приобщение детей жить и работать сообща, играть и трудиться вместе со всеми детьми в 

группе;  

 учить считаться с интересами друг друга, подчинять свои интересы интересам 

коллектива;  

 учить заботиться, помогать друг другу, поощрять и поддерживать дружбу между детьми.  

 

Детское сообщество будет формироваться при следующих психолого-педагогических 

условиях:  

1) организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе;  

2) основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой деятельности 

детей;  

3) педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора партнеров по 

интересам; 

4) изменение педагогом структуры группового общения и дистанции общающихся;  

5) организация коллективного и совместного труда;  

6) участие детей в подготовке и проведении различных праздников и развлечений.  

Cоздание сообщества детей и взрослых («детско-взрослое сообщество») — это такое 

совместное бытие взрослых и детей, для которого характерно их содействие друг другу, 

сотворчество, сопереживание, где учитываются интересы, склонности, особенности каждого, его 

желания, права и обязанности».  

Важным фактом, обеспечивающим эффективность образовательного процесса, является 

личное участие детей и родителей в насыщенной событиями жизни. С помощью проектов 

родители и дети могут заниматься тем, что им по-настоящему интересно, развивать свои 

творческие способности, конечным результатом чего станет обеспечение для ребенка 

эмоционального комфорта. Личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, 

чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ОУ, в 

совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное 
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включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все 

поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.  

Основные формы и содержание работы с родителями: анкетирование, консультации, 

мастерклассы, праздники, конкурсы, соревнования, родительские собрания, выставки совместного 

творчества, совместные проекты.  

 

Воспитательный процесс организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т. п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. Значительное 

внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. 

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых 

людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т. д.) и 

моральная мотивация детского труда.  

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе.  

С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др., привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др.  

 

 2.3.2.3. Общности  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных).  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности 

(МО, педагогические советы, круглые столы, семинары-практикумы, творческие группы, мастер-

классы, тренинги, рабочие группы и др.). Воспитатель, а также другие сотрудники должны быть: 

примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения, мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию, поощрять детскую дружбу, стараться, 

чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность, заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности, содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу, воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.), учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят, воспитывать в детях чувство 

ответственности перед группой за свое поведение; общение педагогов между собой, обсуждение 

вопросов воспитания детей (положение о творческой группе ДОУ).  

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 
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воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания (родительские собрания, круглые столы, 

консультативный пункт).  

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач (КВН, утренники, соревнования, акции, фестивали, конкурсы).  

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других (детские проекты и др.). Воспитатель 

воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому  так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

 

2.3.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
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 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Направления воспитательной работы: 

 ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

 формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей.  Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи  

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Основные направления воспитательной работы: 

 организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 
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 воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организация коллективных проектов заботы и помощи; 

 создание доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья- формирование у детей  понимания того, что чистота лица 

и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей. 
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Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они КГН 

формируются на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Основные направления воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

 включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном 

контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд.С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Направления воспитательной работы: 

 показ детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитание у ребенка бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

 предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создание у детей соответствующего 

настроения, формирование стремления к полезной деятельности; 

 развитие трудолюбия и формирование общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура икрасота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения,с 

накоплением нравственных представлений. 

Задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 
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3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Основные направления воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитание культуры общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитание культуры речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитание культуры деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения  

и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОУ; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.3.2.5. Формы совместной деятельности в организации  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. Социально-педагогическая деятельность ДОУ строится на союзе педагогов и 

родителей, на их взаимопонимании и доверии. Вся атмосфера взаимодействия педагога с 

родителями в контексте социально-педагогической работы свидетельствует о том, что педагог 

нуждается в родителях, в объединении усилий, что родители – его союзники и что он не может  

обойтись без их совета и помощи. 

Групповые формы работы:  

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста.  

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов.  

Индивидуальные формы работы:  

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 
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реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Содержание событийного воспитания включает четыре взаимосвязанных компонента: - 

познавательный – понятия, характеризующие человека, труд и общество в их взаимодействии; - 

ценностный – осознание общества и культуры как универсальной ценности; - нормативный – 

овладение нормами, правилами поведения в окружающем обществе; - деятельностный – 

овладение видами и способами общественно-полезной практической деятельности.  

Совместное с детьми социальное проектирование воспитательных событий предполагается 

осуществлять по алгоритму: ситуация → вызов → импульс → выбор → событие и через 

ключевые единицы: встреча, диалог, проба. Педагогическая деятельность в условиях событийной 

модели воспитательной работы ДОУ для человека, находящегося в социальной среде характерно 

социальное формирование личности как естественный непрерывный процесс.  

Профессионально-педагогическая деятельность воспитателя направлена на создание 

условий для социального развития детей, освоения ими социального опыта на основе приоритета 

потребностей и интересов дошкольников, обычаев и традиций народной культуры, с учетом 

специфики социально-экономического развития региона, города и ДОУ.  

Календарный план событийно ориентированной воспитательной работы в ДОУ с 

привлечением всех специалистов, работающих в группах и с включением родителей в общий 

педагогический процесс, с учѐтом календарных праздников и традиций отражается в Плане 

воспитательной работы. Также основу его реализации составляют следующие события: - события, 

формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (воспитательные события, проекты 

воспитательной направленности, праздники, общие дела); - традиционные праздничные события; 

- события, специально смоделированные воспитателем, направленные на познавательное, 

социально-коммуникативное, речевое художественно-эстетическое и физическое развитие путем 

внесения новых, необычных интересных предметов (ритмы жизни (утренний и вечерний круг, 

прогулка), режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее), свободная игра, 

свободная деятельность детей). 

 

2.3.2.6.Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОУ и включает оформление помещений; оборудование; 

игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохраненыв 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
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Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ориентирована на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
 

 

2.3.3.Организационный раздел 

В данном разделе представлены решения на уровне ДОУ по разделению функционала, 

связанного с организацией и реализацией воспитательного процесса; по обеспечению повышения 

квалификации педагогических работников ДОУ по вопросам воспитания, психолого-

педагогического сопровождения детей, в том числе с ОВЗ.    

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Наименован

ие должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий 

детским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

 - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 – регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной деятельности 

в ДОУ); 

- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов 

и программ воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

Старший 

воспитатель 

- организация воспитательной деятельности в ДОУ;  

- планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

 - организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

 - проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в 

ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

 - организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей;  

– проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей;  

- организационно-координационная работа при проведении 
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общесадовых воспитательных мероприятий; 

 - участие воспитанников в конкурсах; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов; 

– подготовка предложений по поощрению воспитанников и педагогов 

за активное участие в воспитательном процессе. 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований воспитанников;  

- организация и проведение различных видов воспитательной работы. 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед 

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, 

физической культурой;  

- формирование у воспитанников активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ; 

 – организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса;  

–организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 

детским садом, другими садами МО, районными, городскими и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы  

Для реализации программы воспитания используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. (ссылка https://институтвоспитания.рф/). 

 

Особые требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества. 

Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп: дети из семей мигрантов, дети – 

инвалиды, дети в ОВЗ. Образовательная система ДОУ готова принять любого ребенка независимо 

от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития. 

В Программе отражены условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 

1) направленные на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

https://институтвоспитания.рф/
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3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

2.4. Коррекционно-развивающаяработа с детьми 

 

Содержание коррекционной работы в соответствии с Законом РФ «Об образовании в 

Российской федерации» №273-ФЗ, Федеральными государственными образовательными 

стандартами дошкольного образования направлено на создание системы комплексной помощи детям 

с ограниченными возможностями здоровьяв освоении Программы, коррекцию недостатков в речевом 

и психическом развитии, их социальную адаптацию.  

Нормативно-правовой и документальной основой коррекционной работы являются: 

-Закон РФ «Об образовании» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования от 

17.10.2013 года № 1155; 

 - Cанитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин   2.4.1.3049-13; 

-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.07.2016 № 07-3199 

"Об обеспечении условий доступности объектов и услуг в сфере образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья". 

-Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2013 № ИР-

535/07 "О коррекционном и инклюзивном образовании". 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 № ВК-

641/09 "О направлении методических рекомендаций". 

 

2.4.1.Направление коррекционной работы предусматривает создание условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

Цель коррекционной работы: коррекция нарушений развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы. 

 Задачи коррекционной работы: 

- обеспечение адекватных возможностям и индивидуальным особенностям развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья организационно-педагогических условий, необходимых 

для качественного освоения ими содержания Программы; 

- разностороннее развитие детей с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной 

адаптации; 

- координация усилий всех субъектов образовательного процесса, принимающих участие в 

реализации Программы. 

В МКДОУ № 184 осуществляет работу психолого- педагогический консилиум (далее - ППк), 

главная цель которого коллективная разработка и планирование системы комплексного 

сопровождения воспитанников в рамках дошкольного образовательного процесса. 

Задачами ППк являются: 

1.Выявление  трудностей в  освоении образовательных программ, особенностей в развитии, 

социальной адаптации и поведении обучающихся для последующего принятия решений об 

организации психолого-педагогического сопровождения;  

2.Разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся; 

https://minobraz.kamgov.ru/files/5b26d86f9cdcb3.11092306.PDF
https://minobraz.kamgov.ru/files/5b26d86f9cdcb3.11092306.PDF
https://minobraz.kamgov.ru/files/5b26d86f9cdcb3.11092306.PDF
https://minobraz.kamgov.ru/files/5937cf3d538393.37402271.pdf
https://minobraz.kamgov.ru/files/5937cf3d538393.37402271.pdf
https://minobraz.kamgov.ru/files/5937cff9b367d0.64111993.pdf
https://minobraz.kamgov.ru/files/5937cff9b367d0.64111993.pdf


136 

 

3.Консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 

психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания и оказания им психолого-

педагогической помощи, создания специальных условий получения образования; 

4.Контроль за выполнением рекомендаций ПМПК. 

Родители воспитанников (законные представители) вправе отказаться от оказания 

консультативной помощи ППк.  

 

2.4.2. Описание образовательной деятельности по коррекции нарушений. 

Сопровождение детей, обследованных на ПМПК, и неустроенных в специализированные 

учреждения, осуществляется специалистами МКДОУ №184 на протяжении всего учебного года.  

 

 

В течение года МКДОУ № 184 посещают детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Могут быть выявлены различные категории детей с ОВЗ – дети с нарушением речи, слуха, зрения, 

опорно-двигательного аппарата, задержкой психического развития, умственной отсталостью, 

расстройствами аутистического спектра; а также дети-инвалиды при наличии подтверждающих 

медицинских документов.В зависимости от графика прохождения ПМПК количественный состав 

детей с ограниченными возможностями здоровья варьируется.  

На всех детей, прошедших консультирование в ПМПК и получивших заключение, 

составляются индивидуальная образовательнаяпрограмма, планируемая на основании рекомендаций 

ПМПК. В структуру индивидуальной образовательнойпрограммы развития ребенка дошкольного 

возраста с ОВЗ включено: Ф.И. ребенка, возраст, возрастная группа, дошкольное образовательное 

учреждение; психологическое представление на ребенка дошкольного возраста; цель и задачи 

индивидуального развития ребёнка, план работы специалистов психолого-педагогического 

сопровождения..Содержание работы по индивидуальнойпрограмме включает в себя цели и задачи 

каждого направления деятельности специалистов, специальные программы и учебно-методические 

пособия, технологии работы с детьми с ОВЗ.  

Воспитанники МКДОУ № 184 проходят обследование по запросам педагогов, родителей 

(законных представителей), специалистов, а также по результатам медицинского заключения врачей 

- логопедов, врачей – неврологов, врачей – психиатров, занесенных в медицинскую карту 

воспитанника. 

Продолжительность коррекционной работы варьируется и зависит от рекомендаций ПМПК. В 

отсутствии рекомендаций МКДОУ № 184 оставляет за собой право выбора программы 

сопровождения (видов, форм, методов работы, кратность, продолжительность времени занятий в 

неделю и периодов).  

Условием успешного образования детей с ОВЗ является организация индивидуальных 

занятий, дополняющих коррекционно-развивающую работу, и направленных на преодоление 

специфических трудностей и недостатков, характерных для воспитанников с ОВЗ. Индивидуальные 

занятия осуществляются на основании индивидуальных графиков работы и циклограмм 

специалистов: учителя-логопеда и педагога-психолога. 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в рамках целостного системно-

деятельного подхода к воспитанию и развитию ребенка. В связи с этим, работа в часы 

индивидуальных и групповых занятий должна быть ориентирована на общее развитие, а не на 

тренировку отдельных психических процессов или способностей. Планируется не столько 

достижение отдельного результата, сколько создание условий для развития ребенка. 

Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков познавательной и 

эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого материала. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: создание условий для развития 

сохранных функций; формирование положительной мотивации к обучению; повышение уровня 

общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; коррекция 

отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной сферы; формирование 

механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной деятельности; воспитание 

умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения: 

Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений и 

нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение 
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отклонений и трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания 

развития, опора на зону ближайшего развития) задач. 

Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах. 

1. Началу коррекционной работы должен предшествовать этап комплексного 

диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудностей 

развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого заключения строить 

коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития (совместно с психологом). 

 2. Реализация коррекционно-развивающей работы требует от педагога постоянного контроля 

динамики изменений личности, поведения и деятельности, эмоциональных состояний, чувств и 

переживаний ребенка. Такой контроль позволяет вовремя вносить коррективы в коррекционно-

развивающую работу. 

Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения коррекционной работы 

через активизацию деятельности каждого ребенка, в ходе которой создается необходимая основа для 

позитивных сдвигов в развитии личности. 

Учет индивидуальных особенностей личности позволяет наметить программу оптимизации в 

пределах психофизических особенностей каждого ребенка. Коррекционная работа должна создавать 

оптимальные возможности для индивидуализации развития. 

Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, при решении 

которых возникают какие-либо препятствия. Их преодоление способствует развитию учащихся, 

раскрытию возможностей и способностей. Каждое задание должно проходить ряд этапов от простого 

к сложному. Уровень сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это позволяет 

поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость преодоления трудностей. 

Принцип продуктивной обработки информации заключается в организации обучения таким 

образом, чтобы у воспитанников развивался навык переноса обработки информации, следовательно - 

механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения. 

Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобы игры, задания и 

упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, стимулировали положительные эмоции. 

Получение качественного образования детьми с ОВЗ обусловлено проведением 

коррекционной работы в трех основных направлениях: взаимодействие в процессе обучения детей; 

взаимодействие в процессе социализации ребенка; взаимодействие в процессе работы с родителями 

(законными представителями), педагогами ДОУ.  

Для работы с детьми с ОВЗ в МКДОУ № 184 созданы наиболее общие специальные условия: 

определены цели и задачи формы и методы, специальные программы и технологии. 

 

2.4.3. Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению. 

Специалисты ППк сопровождения: учитель-логопед, педагог-психолог, педагоги, работающие 

с детьми. 

Учитель-логопед,основываясь на результатах исследования речи и сравнения этих данных с 

возрастной нормой совместно со специалистами ППк: 

- устанавливает педагогический диагноз речевого нарушения; 

- разрабатывает перспективные планы коррекционно-логопедического образования детей, 

нуждающихся в логопедической помощи; 

- проводит групповые и индивидуальные занятия по коррекции нарушений речи; 

- совместно с воспитателем проводит работу, основной целью которой является соблюдение в 

группе правильного речевого режима, обогащение и систематизация словарного запаса, развитие 

коммуникативных умений; 

- проводит консультативную и просветительскую работу с воспитателями и родителями. 

Работа учителя-логопеда по оказанию коррекционной помощи детям 5-7 лет с 

фонематическими нарушениями, не имеющим заключение ПМПК, осуществляется только при 

наличии свободных мест. 

Педагог-психолог на основе собственно психологических исследований совместно со 

специалистами ППк: 

- устанавливает актуальный уровень когнитивного развития ребенка, определяет зону 

ближайшего развития; 

- выявляет особенности эмоционально-волевой сферы, личностные особенности детей, 

характер взаимодействия со сверстниками, родителями и другими взрослыми; 
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- определяет направление, характер и сроки коррекционно-развивающей работы с ребенком 

(детьми); 

- ставит и решает задачи гуманизации социальной микросреды, в которой обучается (или 

будет обучаться) ребенок; 

- помогает специалистам наладить конструктивное взаимодействие с родителями ребенка с 

ОВЗ; 

- повышает психологическую компетентность воспитателей, других специалистов, а также 

родителей; 

- проводит консультирование воспитателей, родителей; 

- проводит работу по профилактике и преодолению конфликтных ситуаций и т. д. 

Педагог – психолог проводит диагностику детей 6-7 лет психологической готовности к 

школьному обучению, диагностика проводится 2 раза в год: сентябрь, апрель. 

Обследование и диагностика детей проводится только с письменного согласия на проведение 

обследования, данного родителями воспитанников (законными представителями). 

 Началу профилактической и коррекционной работы с детьми другого возраста предшествует 

этап комплексного диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность 

трудностей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого 

заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей  

В целях обеспечения коррекционной работы и оказания коррекционной помощи детям 

организована работа логопункта. Работа проводится с детьми средних (первичное обследование 

детей) и подготовительных групп. 

Основные направления работы учителя-логопеда: 

 постановка звуков, автоматизации правильного произношения и дифференциации 

звуков разных групп; 

 развитие  фонематической стороны речи;  

 преодоление нарушений слоговой структуры слов.  

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (с общим недоразвитием речи, с задержкой психического развития) 

 

Цель работы учителя – логопеда: коррекция нарушений звукопроизношения и речевой сферы 

Задачи: 

1. Развитие коммуникативных навыков у детей. 

2. Постановка, атоматизация звуков. 

3. Воспитание умения общаться. 

 

Цель работы педагога-психолога: 

1. Развитие психических функций  и личностных качеств.  

2. Коррекция индивидуальных особенностей психического развития и поведенческих 

отклонений. 

      Задачи: 

1. Снятие мышечного и эмоционального напряжения; 

2. Развитие воображения и фантазии, нравственно - волевых качеств, навыков  

самоконтроля и самоорганизованности, навыков общения. 

3. Развитие нравственно - волевых качеств, навыков самоконтроля и 

самоорганизованности, навыков общения 

4. Подготовка к обучению в школе и обеспечение благоприятной школьной адаптации. 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

Название 

программы 

Аннотация Основные методы и приемы работы 

«Программа 

логопедической работы 

по преодолению ОНР у 

Программа 

представляет основные 

этапы коррекционно- 

Практический метод: 

 упражнения 
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детей». 

Т.Б.Филичеева,Г.В.Чирк

ина, Т.В.Туманова. 

М.,»Просвещение» 2008 

логопедической работы в 

подготовительной 

группах.Приводятся 

характеристики детей, 

раскрывается 

организация 

коррекционно- 

развивающего процесса, 

рекомендуется речевой 

материал. 

 игры 

 моделирование 

Наглядный метод: 

 применение рисунков, картин, профилей 

артикуляции, макетов с показом артикуляции 

звука, упражнений. 

 схемы- модули 

Словесный метод: 

 рассказ, показ, пояснение, объяснение 

 педагогическая оценка 

 итоговые, обобщающие беседы 

Метод прямого воздействия 

 (воздействие на артикуляционную 

моторику при устранении дислалии) 

Игровой метод: 

 Логоритмика 

 Игры с песком 

 Логопедические игры 

 Пластелинография 

 Пиктограммы 

 Мнемотехника 

 

Методическое пособие Аннотация 

«Подготовка к школе детей с 

недостатками в речи» Г.А. Каше, Москва 

«Просвещение» 

Практический материал по совершенствованию 

всех сторон речи детей подготовительной группы. 

«Преодоление общего недоразвития 

речи у дошкольников» Н.С.Жукова, 

Е.М.Мастюкова М.:»Просвещение»,1990 

Рассматривается процесс усвоения ребенком 

родного языка в норме и патологии. Разработана 

система поэтапного коррекционного обучения детей с 

ОНР. 

«Артикуляционная гимнастика для 

развития речи 

дошкольников»,Е.С.Анищенкова. Изд. 

«Астрель»,2012 

Занятия и упражнения для развития мышц 

артикуляционного аппарата. 

 

План работы  учителя – логопеда с детьми 

Виды работ Возрастная категория 

Коррекция звукопроизношения Подготовительные группы 

Комплексное обследование речи Подготовительные,  средние группы 

Специальны

е условия 

получения 

образования 

детьми с 

нарушениям

и речи 

Механизмы 

адаптации 

программы 

для детей с 

нарушениям

и речи 

Использование 

специальных 

программ 

Специальные 

условия и 

материалы 

Групповая и 

индивидуальна

я 

коррекционная 

работа 

Осуществлен

ие 

квалифициров

анной 

помощи 

Коррекция 

речи 

Индивидуал

ьный 

образовател

ьный 

маршрут на 

основе 

рекомендаци

й ПМПК 

«Программы 

дошкольных 

образовательных 

учреждений 

компенсирующего 

вида для детей с 

нарушениями 

речи» авторы 

Стимулирующий 

и игровой  

материал 

Развивающие и 

коррекционные 

игры 

Материалы для 

индивидуальной 

Индивидуальн

ые занятия 

согласно 

расписания; 

Подгрупповые 

занятия 

согласно 

расписания 

1.Диагостиче

ский модуль 

2. 

Коррекционн

о-

развивающий 

модуль 

3.Специально
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ЦДК г. 

Кирова 

Т.Б.Филичеева,Г.В.

Чиркина, 

Т.В.Туманова. М., 

«Просвещение» 

2008 

коррекционной 

работы с детьми 

-

логопедическ

ий модуль 

(посещение 

логопункта) 

 

Специальны

е условия 

получения 

образования 

детьми с 

ЗПР 

Механизмы 

адаптации 

программы 

для детей с 

нарушениям

и речи 

Специальны

е условия и 

материалы 

Групповая и 

индивидуаль

ная 

коррекционн

ая работа 

Осуществление 

квалифицирова

нной помощи 

Другие существенные 

характеристики 

Инклюзия  Индивидуаль

ная 

образователь

наяпрограмм

а на основе 

рекомендаци

й ПМПК 

ЦДК г. 

Кирова 

Стимулиру

ющий и 

игровой  

материал 

Развивающи

е и 

коррекцион

ные игры 

 

Индивидуал

ьные 

занятия 

согласно 

расписания; 

 

1.Диагостическ

ий модуль 

2. 

Коррекционно-

развивающий 

модуль 

 

Направление на 

консультацию в 

специализированный 

коррекционный центр для 

оказания коррекционной 

помощи (врач - психиатр, 

педагог-психолог, 

логопед- дефектолог) 

 

Программно – методическое обеспечение учителя - логопеда 

Возрастная группа Методические пособия 

 

Старший 

дошкольный возраст 

(5-7лет) 

Нищева Н.В. программа коррекционно –развивающей работы в логопедической 

группе детского сада. Детство –Пресс. 

Плаксина Л.И. Программа детского сада. Коррекционная работа в детском саду. 

М.Просвещение. 

Филичёва Т.Б. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников (книга 

для логопедов). М.Просвещение. 

Филичёва Т.Б. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением речи (коррекция нарушения 

речи). М.Просвещение. 

Стефанова Н.Л. Федеральные государственные требования. Комплексные 

занятия с детьми 3-7 лет (формирование мелкой моторики; развитие речи). 

Волгоград «Учитель». 

Лопухина И. Логопедия. 550 занимательных упражнений для развития речи. 

Селивёрстова В.И. Игры в логопедической работе с детьми. 

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом. 

Алябьева Е.А. Развитие логического мышления и речи детей (стихи, занятия, 

игры, упражнения). 

Филичева Т.Б. основы логопедии. 

Ткаченко Т.А. Логопедические упражнения. 

 

Программно – методическое обеспечение педагога-психолога 

Возрастная группа Методические пособия 

Младшая группа Пазухина «Занятия с детьми в младшей группе» 

Средняя группа Алябьева Е.А. «Психогимнастика в детском саду» 

Пазухина «Занятия с детьми в средней группе» 

Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в средней группе» 

 

 

Старшая группа 

Алябьева Е.А. «Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего 

дошкольного возраста» 

Ходырева С.В. «Развитие умений и навыков общения со сверстниками у детей 

5-6 лет через игры с песком» 
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Подготовительная 

группа 

Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе» 

Кряжева Н.Л. «Мир детских эмоций. Дети 5-7 лет» 

Лютова Е.К, Монина Г.Б. «Тренинг эффективного взаимодействия с детьми». 

Минаева В.М. «Развитие эмоций дошкольников/занятия, игры». 

Клюева Н.В., Филиппова Ю.В. «Общение. Дети 5-7 лет». 

Фоппель К. «Как научить детей сотрудничать». 

Хухлаева О.В. «Тропинка к своему «Я» 

Подготовительная 

группа 

Ананьева Т.В. «Программа психологического сопровождения дошкольников 

при подготовке к школьному обучению». 

 

2.5. Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 

2.5.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляетсяобразовательнаядеятельность. 

Город Киров имеет богатую историю, культуру, традиции. Во всём мире известна вятская 

глиняная дымковская игрушка. Специфика национально - культурных условий включает в себя 

встречи с кировскими писателями, посещение библиотеки имени М.Е. Салтыкова-Щедрина, в рамках 

недели каникул, беседы на тему «Дымковская игрушка», в МКДОУ сложилась традиция проведения 

календарных народных праздников. В городе живут люди разных национальностей, поэтому 

образовательный процесс строится на идеях толерантности, уважения и терпимости к людям 

независимо от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности. 

Образовательный процесс в МКДОУ соответствует российским культурным традициям, воспитание 

и обучение ведётся на русском языке, Программа ориентирована на светский характер образования, 

на общечеловеческие культурные ценности. 

 

2.5.2. Направления. Содержание. 

 

Работа по дополнительной программе «Здоровье с детства» Казаковцевой Т.С. обусловлено 

наличием в МКДОУ № 184 бассейна. 

Способы плавания: 

основные  упрощённые 

Кроль на груди Кроль на груди без выноса рук 

Кроль на спине Кроль на спине без выноса рук 

 

Формы обучения детей плаванию: 

-игровые занятия по плаванию;  

-развлечения, праздники на воде. 

Виды занятий по плаванию: традиционное, сюжетно-игровое, тренировочное, занятие, 

построенное на одном способе плавания, оздоровительное плавание, контрольное занятие. 

Структура занятия по плаванию: 

Подготовительная часть -  построение занимающихся, объяснение задач, выполнение 

общеразвивающих и подготовительных упражнений. 

Основная часть – изучение нового материала, закрепление и совершенствование ранее 

приобретённых навыков с помощью упражнений, игр, эстафет. 

Заключительная часть – снижение физической и эмоциональной нагрузки, свободное 

плавание, индивидуальная работа, подведение итогов занятия. 

Используемые игры и упражнения: 

- упражнения, знакомящие с сопротивлением воды и способом передвижения по дну; 

- упражнения на погружение в воду с головой и открывание глаз в воде; 

- упражнения, помогающие овладеть выходом в воду; 

- всплывание и лежание на воде; 

- скольжение по поверхности; 

- упражнения для верхних дыхательных путей; 

- психогимнастика;  
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- самомассаж; 

 

Плавание – средний дошкольный возраст (дети 3-5 лет): 

Средства: передвижение по дну шагом, бегом, прыжками, на руках. Опускание в воду лица, 

открывание глаз, приседания у опоры, погружение у опоры, рассматривание предметов на дне. 

Лежание на груди и на спине, постепенно увеличивая глубину воды. Упражнения в скольжении на 

груди и на спине с помощью и самостоятельно, постепенно увеличивая глубину воды. Движения 

ногами, сидя в воде, опираясь на руки, передвигаясь на руках, скольжение с движениями ног с 

помощью (буксировка) и самостоятельно. 

Игры в воде: «Волны на море», «Паровозик», «Лодочки и ледоколы», «Дельфинята», 

«Мячики», «Крокодильчики», «Поезд в туннеле», «Великаны и гномики», «Караси и карпы», 

«Торпеды», «Спрячься в воду», «Моя игрушка быстрее», «Кто дольше», «Стрелы». 

Плавание - старший дошкольный возраст (дети 5-7 лет) 

Средства: упражнения в выдохах в воду; упражнения в лежании на воде на груди и на спине, 

упражнения в скольжении с различными положениями рук, в сочетании с выдохом, вдохом; 

упражнения в движениях ног кролем в опорном положении и в скольжении, на задержке дыхания, в 

сочетании с дыханием; упражнения в движениях руками на суше и на воде, в скольжении, на 

задержке дыхания и в сочетании с дыханием; упражнения в плавании облегченными способами и 

спортивными на задержке дыхания и с дыханием.  

Игры в воде: «Торпеды», «Кто дольше пролежит», «Кто дольше проскользит», «Поплавок и 

медуза», «Насос», «Рыбка с сетке», «Летучие рыбки», «Кто быстрее», «Охотники и утки», «Гонка 

катеров»,  «Водолазы», «Морской бой», «Наступление», «Невод», «Гонка мячей». 

 

Дополнительная образовательная программа познавательной направленности  «Ценности 

малой родины» для детей 3-5 лет. 

 

Содержание программы помогает детям понять яркую, самобытную культуру жителей 

Кировской области, которые по сей день, умножают ее прекрасные творения. 

Программа имеет блочное строение, что позволяет педагогу творчески, на основе интеграции 

исторических, экологических, эстетических, этических представлений устанавливать 

последовательность изучения тем и рассматривать их в совместной с детьми, самостоятельной 

деятельности. 

Например,развитиепредставленийосамобытномдекоративно-прикладномискусстве 

«Дымковская игрушка»происходит следующим образом: младшие дошкольники осваивают 

предметные действия с игрушкой в самостоятельной или в совместной со взрослыми деятельности, а 

средние дошкольники знакомятся с некоторыми особенностями ее декоративного узора, техникой 

изображения, узнаваемых в его элементах цветах. 

Использование творческого подхода к решению воспитательно-образовательных задач, 

направленных на развитие самостоятельности мышления и посильной творческой деятельности, на 

умение выходить за рамки представлений, полученных от взрослых, находить свои варианты 

решения задач в различных видах продуктивной деятельности, освещается в программе как одно из 

приоритетных направлений в работе с детьми дошкольного возраста. 

Программный материал систематизирован по возрастному принципу в соответствии с тремя 

основными ступенями дошкольного детства: младшим, средним дошкольным возрастом. Внутри 

каждого возрастного периода программа имеет блочное строение. 

Программа расширяет представления детей о культурно-исторических ценностяхВятского 

края, представленных в его памятниках истории, произведениях искусства, литературных 

произведениях. Содержание организованного обучения, для каждой возрастной группы, включает 

непосредственно-образовательную деятельность. 

 

Дополнительная образовательная программа познавательной направленности «Малая родина» 

для детей 5-7 лет. 

 

Курс краеведения«Малая родина» являетсяоднимизсредстввоспитаниягражданственности, 

патриотизма, формирования у старших дошкольников основ краеведческой культуры 

испособствуетформированиювысокихморальныхкачеств,такихкакбережноеотношениекприроде,любо
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вькРодине, патриотизм,чувство гордости засвоюРодину. 

Краеведениепомогаетвидетькрасотувприроде,находитьпрекрасноевнародномтворчестве, с чем 

навсегда свяжутся незабываемые образы родного края. Изучение своего 

краяисключительно,какиввоспитательном,такивпознавательномотношении.Впроцессепознавательно

йактивностидетиполучаютжизненнонеобходимыезнания.Знакомствоспрошлым,настоящимипредпола

гаемымбудущимсвоеймалойродины,особенностямиприроды,экономических, политических, 

культурных и других условий способствует формированию у детейгражданскогомировоззрения. 

 

 

 

 

Содержание 

Старшаягруппа.  

У родного города есть свое название (имя), которое рассказывает о важном длялюдей 

событии, которое произошло в прошлом, или о знаменитомчеловеке. Название можетнапоминатьо 

природетого места,гдепостроен город. 

Город выполнял раньше и выполняет в настоящем разные функции, у каждого города 

естьсвои главные функции. О функциях города рассказывают архитектурные сооружения, 

названияулиц и площадей. Об истории родного города и жизни горожан рассказывают дома, их 

облик,декоративноеубранство,городскаяскульптура.Малаяродинахранитпамятьознаменитыхроссияна

х—защитникахОтечества, иллюстраторах,художниках. 

Вгородетрудятсяродители.Людиберегутсвоюмалуюродину,создаютиподдерживаюттрадиции. 

 

Подготовительнаягруппа. 

У родного города есть свое название (имя), которое рассказывает о важном длялюдей 

событии, которое произошло в прошлом, или о знаменитом человеке. Названия улиц 

могутрассказыватьолюдях,событиях,хранитьпамятьочем-либо.Вгородеестьпамятники—

онинапоминают о людях, которые жили раньше, их делах. Малая родина гордится своими 

известнымизащитникамиотечества, иллюстраторами, художниками. 

В городе происходили раньше и происходят сейчас разные события, которые связаны 

сфункциями города. В городетрудятся родители. 

Об истории родного города и жизни горожан рассказывают дома, их облик, 

декоративноеубранство, городская скульптура. В городе строят новые и красивые дома, районы. 

Люди берегутсвоюмалую родину, создают иподдерживаюттрадиции. 

 

 
2.6. Комплексно–тематическоепланированиеисложившиесятрадиции 

 

Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса в МКДОУ 

№184 ориентировано на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящено 

различным сторонам общественной жизни. Комплексно-тематический план составлен с 

учетомпримерного комплексно-тематического планирования работы с детьми по программе «От 

рождения до школы». 

Примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста, посвящена различным сторонам общественной жизни. 

Детский сад № 184  находится в городе Кирове. В нашем регионе сложились многовековые 

народные традиции, развиты промыслы, декоративное искусство. В образовательном процессе  

МКДОУ  используется  русская народная культура,  сложилась традиция проведения календарных  

народных праздников.   В городе Кирове, как и в других регионах России, живут люди разных 

национальностей,  поэтому  воспитательно - образовательный процесс  строится на идеях 

толерантности, уважения и терпимости к людям независимо от  их социального происхождения, 

расовой и национальной принадлежности:  

- образовательный процесс соответствует Российским культурным традициям; 

- воспитание и обучение ведется на русском языке, программа ориентирована на светский 

характер образования, на общечеловеческую культуру. 
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Традиции детского сада Традиции для конкретных групп 

Развлечение по ПДД (сентябрь) Военно-спортивный праздник «Зарница» (старшие, 

подготовительные группы) 

Праздник здорового питания (октябрь) 1 сентября «Встреча друзей» (старшие и 

подготовительные группы) 

Развлечение «Осень разноцветная» 

(октябрь) 

Февраль. Семейный спортивный праздник «Мама, папа, я 

– спортивная семья (подготовительные группы) 

«Неделя здоровья» (ноябрь) Октябрь. Развлечение в бассейне «Чистота – залог 

здоровья» (средние, старшие, подготовительные группы) 

Тематическое развлечение в бассейне 

«Все мы – моряки» (февраль) 

Декабрь. Весёлые старты на воде (старшие и 

подготовительные группы) 

«День сказок» (ноябрь) Январь. Зимние спортивные соревнования 

(подготовительные группы) 

Зимний спортивный праздник (январь) Музыкально – спортивное тематическое развлечение к 23 

февралю (средние, старшие, подготовительные группы) 

Досуг по пожарной безопасности 

(март) 

Апрель. Тематическое развлечение ко Дню космонавтики 

(старшие и подготовительные группы) 

8 марта Апрель. Развлечение для детей и родителей «Я здоровым 

быть хочу» (старшие и подготовительные группы) 

1 апреля «День смеха»  Май. Тематический праздник, посвящённый Дню победы 

День защиты детей (июнь) 

День Нептуна (июнь) 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 
 

3.1. Обязательнаячасть 
 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченностиметодическимиматериаламиисредствамиобученияи воспитания 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральнойпрограммы; 

2) выполнениеДООтребованийсанитарно-

эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-

20,СанПиН2.3/2.4.3590-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения", утвержденныхпостановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г.,регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 

года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

-к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;оборудованиюи содержанию территории; 

-помещениям, их оборудованию и содержанию;естественному и искусственному освещению 

помещений;отоплениюи вентиляции; 

-водоснабжению и канализации;организациипитания; 

-медицинскомуобеспечению; 

-приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность;организациирежимадня; 

- организации физического воспитания;личнойгигиенеперсонала; 

-выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

-выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковДОО; 

-возможностьдлябеспрепятственногодоступа обучающихсяс ОВЗ,втомчисле детей-

инвалидовкобъектаминфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности ихфизическогои психического развития. 

ДООоснащенаполнымнаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельностивпомеще
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нииинаучастке,игровымиплощадками,озелененнойтерритории. 

ДООимеетнеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательнойиобразовательн

ойдеятельностиобучающихся(втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов),педагогической,административной ихозяйственнойдеятельности: 

-помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребенкасучастиемвзрослых и другихдетей; 

-оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии 

свозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошкольноговозраста,содержанияПрограммы; 

-

мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвентарьдляхудожественн

ого,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

-административныепомещения,методическийкабинет; 

-помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,педагог-психолог); 

-

помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологическогоздоровья,втомчислем

едицинский кабинет; 

-оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОО. 

За ДОО остается право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств 

обучения,оборудования,материалов,исходяизособенностейреализацииобразовательнойпрограммы. 

ВДООестьнеобходимыеспециальноеоснащениеиоборудованиедляорганизацииобразовательног

опроцессасдетьми сОВЗ идетьми-инвалидами. 

ДООиспользуетобновляемыеобразовательныересурсы,втомчислерасходныематериалы,подпис

кина периодические и электронные ресурсы, методическую литературу, техническое и 

мультимедийноесопровождениедеятельностисредствобученияивоспитания,спортивного,музыкальног

о,оздоровительного оборудования, услуги связи, в том числе информационно-

телекоммуникационнойсети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 

руководствуетсянормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления 

приоритетатоварамроссийскогопроизводства,работам,услугам,выполняемым,оказываемымроссийски

миюридическимилицами. 

 
3.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведенийизобразительногоискусствадляразныхвозрастныхгрупп 

 

От2до 3лет. 
Малыеформыфольклора."Абаиньки-баиньки","Бежалалесочкомлисаскузовочком...","Большие 

ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "ЗаяцЕгорка...", 

"Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...","Наша Маша 

маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду!Сидит ворон на 

дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты,радуга-

дуга","Улитка, улитка...","Чики, чики,кички...". 

Русскиенародныесказки."Заюшкинаизбушка"(обраб.О.Капицы),"Каккозаизбушкупостроила"(о

браб.М.А.Булатова),"Кот,петухилиса"(обраб.М.Боголюбской),"Лисаизаяц"(обраб.В.Даля),"Машаиме

дведь"(обраб.М.А.Булатова), "Снегурушкаилиса"(обраб.А.Н.Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. 

С.Маршака);"Ойтызаюшка-пострел...",пер.смолд.И.Токмаковой;"Снегирек",пер.снем.В.Викторова, 

"Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. 

И.Токмаковой;"Усолнышкавгостях",словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Мама";АлександроваЗ.Н."Гули-гули","Арбуз";БартоА.,БартоП."Девочка-

ревушка";БерестовВ.Д."Веселоелето","Мишка,мишка,лежебока","Котенок","Воробушки";Введенский

А.И."Мышка";ЛагздыньГ.Р."Петушок";ЛермонтовМ.Ю."Спи,младенец..." (из стихотворения 
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"Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке";Мошковская Э.Э. "Приказ" (в 

сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувалакошка шар..."; Плещеев А.Н. 

"Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир 

Г.В."Кошка";ХармсД.И."Кораблик";ЧуковскийК.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про 

жука","Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

"Земляничка";Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под 

грибом"; ТайцЯ.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. 

"Три медведя","Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по 

выбору); ЧарушинЕ.И."Влесу"(1-3рассказаповыбору),"Волчишко";Чуковский К.И."Мойдодыр". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.БиссетД."Га-га-га!",пер.сангл.Н.Шерешевской; 

Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят","Маша обедает", 

пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо.Историивкартинках 

длясамыхмаленьких",пер.Т.Зборовская;ЭрикК."Оченьголоднаягусеница". 

 

От3до 4лет. 
Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-

волчок,шерстянойбочок...","Дождик,дождик,пуще...","Еду-едукбабе,кдеду...","Жилиубабуси...", 

"Заинька,попляши...","Заря-заряница...";"Какбездудки,бездуды...","Какунашегокота...", 

"Кисонька-мурысенька...","Курочка-

рябушечка...","Наулицетрикурицы...","Ночьпришла...",«Пальчик-мальчик...», "Привяжу я козлика", 

"Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока,сорока...","Тень,тень,потетень...","Тили-

бом!Тили-бом!..","Травка-муравка...","Чики-чики-чикалочки...". 

Русскиенародныесказки."Бычок-

черныйбочок,белыекопытца"(обраб.М.Булатова);"Волкикозлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух 

и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб.В.Даля);"Снегурочка и 

лиса"(обраб.М.Булатова);"Устрахаглазавелики"(обраб.М.Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова"англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с 

шотл. И.Токмаковой;"Разговорлягушек","Несговорчивыйудод","Помогите!"пер.счеш.С.Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", 

узб.обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

"Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и 

проказницамышка",латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.БальмонтК.Д."Осень";БлагининаЕ.А."Радуга";ГородецкийС.М."Ктоэто?";Заболоцкий 

Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения"Русская песня"); 

Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки вклетке" 

(стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; МихалковС.В. 

"Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" 

(всокр.);ПушкинА.С."Ветер,ветер!Тымогуч!..","Светнаш,солнышко!..",повыбору);ТокмаковаИ.П."Ме

дведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр","Муха-цокотуха","Ежики смеются","Елка",Айболит","Чудо-

дерево","Черепаха"(по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег 

идет");Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Зартайская И."Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.Л."Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном 

мышонке" (из 

книги"Машинысказки",повыбору);СутеевВ.Г."Трикотенка";ТолстойЛ.Н."Птицасвилагнездо...";"Таня

знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский 

К.Д."Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс 

Д.И."Храбрыйеж". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. 

сукр.С.Маршака;ДьюдниА."Ламакраснаяпижама",пер.Т.Духановой;ЗабилаН.Л."Карандаш",пер.сукр.

3.Александровой;КапутикянС."Ктоскореедопьет",пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ."Мойкот", пер. с 



147 

 

франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, 

Я.Шапиро;МилеваЛ."Быстроножкаи сераяОдежка", пер.сболг. М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале",пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. 

О.Образцовой;ЧапекЙ."Влесу"(изкниги"Приключенияпесикаикошечки"),пер.чешек.Г.Лукина. 

 

От4до 5лет. 
Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", 

"Дон!Дон!Дон!...","Жилубабушкикозел","Зайчишка-

трусишка...","Идетлисичкапомосту...","Идивесна,иди,красна...","Котнапечкупошел...","Нашкозел...","

Ножки,ножки,гдевыбыли?..","Раз,два,три,четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день 

целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...","Стучит,бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русскиенародныесказки."Гуси-

лебеди"(обраб.М.А.Булатова);"Жихарка"(обраб.И.Карнауховой);"Заяц-

хваста"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовье"(обраб.И.Соколова-Микитова);"Коза-дереза" (обраб. М.А. 

Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); 

"Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной 

бычок"(обраб.М.А.Булатова);"Снегурочка"(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки."Утята",франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;"Пальцы",пер.снем.Л.Яхина;"Песняморяк

а"норвежек,нар.песенка(обраб.Ю.Вронского);"Барабек",англ,(обраб.К.Чуковского);«Шалтай-
Болтай",англ,(обраб.С.Маршака). 

Сказки."Бременскиемузыканты"изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенского,подред.С.Ма

ршака;"Дважадныхмедвежонка",венгер.сказка(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);"Колосок", укр. нар. 

сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. сфранц.Т. Габбе; "Три 

поросенка",пер. сангл.С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" 

(повыбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по 

выбору);Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по 

выбору);Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная 

длябабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - 

аукает...";Заходер Б.В."Волчок", "Кискино горе" (по выбору);КушакЮ.Н."Сороксорок"; Лукашина 

М."Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", 

"Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; 

МаяковскийВ.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", 

"Дядя Степа -милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - 

дома!","Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; 

Орлова А."Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о 

мертвойцаревне..."),"Улукоморья..."(извступлениякпоэме"РусланиЛюдмила"),"Ужнебоосеньюдышал

о..."(изромана"ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В."Садовник";СероваЕ."Похвалили";СефР.С."Нас

ветевсенавсепохоже...","Чудо"(повыбору);ТокмаковаИ.П."Ивы","Сосны","Плим","Где спит рыбка?" 

(по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку";Успенский Э.Н. 

"Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшнаяистория", "Игра" 

(по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", 

"Закаляка","Радость","Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. 

"Какнайти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок 

-колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 

"ВоинственныйЖако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); 

Дмитриев 

Ю."Синийшалашик";ДрагунскийВ.Ю."Онживойисветится...","Тайноестановитсяявным"(повыбору); 

Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. 

"Дед,бабаиАлеша";КозловС.Г."Необыкновеннаявесна","Такоедерево"(повыбору);НосовН.Н."Заплатк

а", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Ктопрячется 

лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "Попояс", 
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"Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...","Правда 

всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по 

выбору);УшинскийК.Д."Ласточка";ЦыферовГ.М."Вмедвежачийчас";ЧарушинЕ.И."Тюпа,Томкаисоро

ка"(1-2 рассказапо выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про 

КомараКомаровича-ДлинныйНосипроМохнатогоМишу-

КороткийХвост";МосквинаМ.Л."Чтослучилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках"; ЧуковскийК.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и 

воробей" (1 - 2 рассказа по выбору).Произведенияпоэтов иписателей разныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ."Клей",пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ."Слезы",пер.счеш.Е.Солоновича;Кви

ткоЛ.М."Бабушкиныруки"(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ."Наперегонки",пер.слатыш.Л.Мезино

ва;ТувимЮ."Чудеса",пер.спольск.В.Приходько;"ПропанаТрулялинского",пересказспольск.Б.Заходер

а; "Овощи",пер.спольск.С.Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА."ГномГномычиИзюмка"(1-2главыизкнигиповыбору),пер.с венг. 

Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору);Ивамура 

К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс);Керр Д. 

"Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. 

"Адомалучше!"(пер.В.Фербикова);МугурФ."Рилэ-

ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками"(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО."Поцелуйвладошке

"(пер.Е.Сорокиной);РодариД."Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три 

конца"), пер. с итал. И. Константиновой;Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из 

книги по выбору), пер. с англ. О. ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ."МуллеМеки Буффа" 

(пер.Л.Затолокиной). 

 

От5до 6лет. 
Малые формыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..."(докучнаясказка);"Заяц-

хвастун"(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого);"Крылатый,мохнатыйдамасляный"(обраб.И.В.Ка

рнауховой);"Лисаикувшин"(обраб.О.И.Капицы);"Морозко"(пересказМ.Булатова);"Пощучьемувелень

ю"(обраб.А.Н.Толстого);"СестрицаАленушкаибратецИванушка"(пересказА.Н.Толстого);"Сивка-

бурка"(обраб.М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);"Царевна-

лягушка"(обраб.А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;"Желтыйаист",пер.скит.Ф.Ярлина;"Златовласка",пер.счешек.К.

Г.Паустовского;"Летучийкорабль",пер.сукр.А.Нечаева;"Рапунцель"пер.снем.Г.Петникова/пер.и 

обраб. И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики","Мынезаметилижука"(1 -

2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ."ТетушкаЛуна";БунинИ.А."Первыйснег";ВолковаН."Возду

шныезамки";ГородецкийС.М."Котенок";ДядинаГ."Пуговичныйгородок"; Есенин С.А. "Береза"; 

Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; МорицЮ.П. "Домик с трубой"; 

Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать немогу"; Пушкин А.С. "У 

лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), 

"Ельрастетпереддворцом...."(отрывокиз"СказкиоцареСалтане  

"(повыбору);СефР.С."Бесконечныестихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов 

В.А. "Родные просторы"; 

СуриковИ.З."Белыйснегпушистый","Зима"(отрывок);ТокмаковаИ.П."Осенниелистья";ТютчевФ.И."Зи

манедаромзлится.";УсачевА."Колыбельнаякнига","КнамприходитНовыйгод";ФетА.А."Мама,глянь-

каизокошка  

";ЦветаеваМ.И."Укроватки";ЧерныйС."Волк";ЧуковскийК.И."Елка";ЯсноеМ.Д."Мирнаясчиталка", 

"Жила-быласемья","ПодаркидляЕлки.Зимняякнига"(повыбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои 

косы!","Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); 
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ГайдарА.П."ЧукиГек","Поход"(повыбору);ГолявкинВ.В."Имыпомогали","Язык","Какяпомогалмамем

ыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и 

Жучка";Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; 

НосовН.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; 

Паустовский К.Г."Кот-ворюга";ПогодинР.П."КнижкапроГришку"(1-

2рассказаповыбору);ПришвинМ.М."Глотокмолока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по 

выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков 

Н.И."Серьезнаяптица","Карлуха"(повыбору);СнегиревГ.Я."Пропингвинов"(1-

2рассказаповыбору);Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре 

желания"; Фадеева О."Фрося -

ельобыкновенная";ШимЭ.Ю."Петухинаседка","Солнечнаякапля"(повыбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И."ДомовенокКузька";БажовП.П."Серебряноекопытце"; 

Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", 

"Молодаяворона","Хвосты","Чейнослучше?","Чьиэтоноги?","Кточемпоет?","Лесныедомишки","Крас

наягорка","Кукушонок","Гдеракизимуют"(2-3сказкиповыбору);ДальВ.И."Старик-

годовик";ЕршовП.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-

семицветик", "Дудочкаи кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 

сказки по выбору);Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; 

Петрушевская Л.С. "От тебяодни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре 

князеГвидонеСалтановичеиопрекраснойцаревнелебеди","Сказкаомертвойцаревнеиосемибогатырях"(

по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский 

К.Д."Слепаялошадь";ЧуковскийК.И."ДокторАйболит"(по мотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ."НаГоризонтскихостровах"(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 

«Мудрецы"(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б."Моябабушка"(пер.сармянск.Т.Спендиаровой); 

Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. 

сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д."Пролетающуюкорову"(пер.сангл.Б.В.Заходера);Фройденберг А. 

"Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза"(пер.сангл.Р.С. 

Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-

повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х."Огниво"(пер.сдатск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А.Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое 

платьекороля"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Ромашка"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Дикиелебеди"(пер.сдатск.А.Га

нзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского),"Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) 

(по выбору);Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); 

Лагерлеф С."Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. 

Любарской);Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной);Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. 

"Винни-Пух ивсе, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с 

нем. Ю.Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения 

Чипполино"(пер.ситал.3. Потаповой),"Сказки,укоторыхтриконца"(пер.ситал. И.Г.Константиновой). 

 

От6до 7лет. 
Малые формыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы, 

поговорки,заклинки,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"ВежливыйКот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовьезверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева);"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" 

(обраб. И.В.Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза 

велики" (обраб.О.И.Капицы); "Хвосты"(обраб.О.И. Капицы). 

Былины."Садко"(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);"ДобрыняиЗмей"(обраб.Н.

П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. 
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А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. 

изсказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. 

В.Марковой;"Голубаяптица",туркм.обраб.А.АлександровойиМ.Туберовского;"Котвсапогах"(пер.с 

франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с 

франц.Б.А.Дехтерева), "Золушка"(пер. сфранц. Т. Габбе)из сказокПерро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. 

"Шинель","Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. 

"Чудаки";ГамзатовР.Г."Мойдедушка"(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М."Весе

нняяпесенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин 

В.А."Зеленаяистория";МаршакС.Я."Рассказонеизвестномгерое";МаяковскийВ.В."Этакнижечкамоя,пр

о моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до 

вечера","Хитрыестарушки";НикитинИ.С."Встречазимы";ОрловВ.Н."Домподкрышейголубой";Пляцко

вскийМ.С."Настоящийдруг";ПушкинА.С."Зимнийвечер","Унылаяпора!Очейочарованье!.."("Осень"),"

Зимнееутро"(повыбору);РубцовН.М."Прозайца";СапгирГ.В."Считалки", "Скороговорки", "Людоед и 

принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова 

Е.В."Новогоднее";СоловьеваП.С."Подснежник","Ночьидень";СтепановВ.А."ЧтомыРодинойзовем?";Т

окмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. 

"Чародейкоюзимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", 

"Волшебник" (повыбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев 

Е.З."Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков 

Б.С."Морскиеистории"(1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М."РассказыоЛелеиМиньке"(1–2 рассказа 

по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И."Слон"; 

Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы","Мишкина 

каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (повыбору); 

Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. 

"Приключенияновогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" 

(1 - 2 

рассказаповыбору);СладковН.И."Хитрющийзайчишка","Синичканеобыкновенная","Почемуноябрьпег

ий"(по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и 

собачка","Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне 

письмо!";ЧаплинаВ.В. "Кинули"; ШимЭ.Ю."Хлебрастет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и 

еготвердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с 

Медвежонкомзвездыпротирали";МаршакС.Я."Двенадцатьмесяцев";ПаустовскийК.Г."Теплыйхлеб","Д

ремучиймедведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. 

"Всяк по-своему";Соколов-Микитов И.С."Соль Земли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ."Зимнийвечерчерезфорточку"(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О."Каксделатьутро 

волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова);Станчев Л. 

"Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные 

страны"(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-

Лукойе"(пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской),"Стойкийоловянныйсолдатик"(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),"Сн

ежнаяКоролева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору);Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. 

Р."Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с 

англ.К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, 

Г.Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. 

"Триповести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, 

какФиндус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. 

сангл. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. 

Ермаченко);Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" 
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(пер. с 

франц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ."Шляпаволшебника"(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

 

От2до 3лет. 
Слушание."Нашапогремушка",муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;"Весною","Осенью",муз.С.Май

капара;"Цветики",муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;"Воткакмыумеем","Маршибег",муз.Е.Тиличеевой,

сл.Н.Френкель;"Кошечка"(кигре"Кошкаикотята"),муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой; "Микита", 

белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е.Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г.Гриневича,сл.С. 

Прокофьевой. 

Пение."Баю"(колыбельная),муз.М.Раухвергера;"Белыегуси",муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;"Д

ождик",рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере;"Елочка",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;"Кошечка", муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М.Раухвергера, сл. А. 

Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. 

А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;"Колокольчик",муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой. 

Музыкально-

ритмическиедвижения."Дождик",муз.исл.Е.Макшанцевой;"Воробушки","Погремушка,попляши","Ко

локольчик","Погуляем",муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;"Воткакмыумеем",муз. Е. Тиличеевой, 

сл.Н.Френкель. 

 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная 

прогулка",муз.А.Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. 

песня.Музыкальныезабавы."Из-залеса,из-загор",Т.Казакова;"Котикикозлик",муз.Ц.Кюи. 

Инсценированиепесен."Кошкаикотенок",муз.М.Красева,сл.О.Высотской;"Неваляшки",муз.3.Л

евиной;Компанейца. 

 

От3до 4лет. 
Слушание."Осенью",муз.С.Майкапара;"Ласковаяпесенка",муз.М.Раухвергера,сл.Т.Мираджи;"

Колыбельная",муз.С.Разаренова;"Мишкаскуклойпляшутполечку",муз.М.Качурбиной; "Зайчик", муз. 

Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз.А. Руббах; "Дождик и 

радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесныекартинки",муз. Ю. 

Слонова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Лю-

лю,бай",рус.нар.колыбельная;"Яидусцветами",муз.Е.Тиличеевой,сл.Л.Дымовой;"Мамеулыбаемся",му

з.В.Агафонникова,сл.3.Петровой;пениенароднойпотешки"Солнышко-ведрышко; муз.В. Карасевой, 

сл.Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева;"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл.М. 

Клоковой;"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме 

песенкупою",муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;"Цыплята",муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенноетворчество."Бай-бай,бай-бай","Лю-

лю,бай",рус.нар.колыбельные;"Кактебязовут?","Спойколыбельную","Ахты,котенька-

коток",рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиии плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку"Маршибег"А.Александрова;"Скачутлошадки", 

муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. 

М.Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича(вальс-шутка);бегсхлопками подмузыкуР.Шумана(игра вжмурки). 

Этюды-драматизации."Зайцыилиса",муз.Е.Вихаревой;"Медвежата",муз.М.Красева,сл.Н. 

Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева.Игры."Солнышкоидождик",муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;"ЖмуркисМишкой",муз.Ф.Фло

това; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра 

скуклой",муз.В. Карасевой;"Ходит Ваня",рус.нар. песня,обр. Н.Метлова. 

Хороводыипляски."Пляскаспогремушками",муз.исл.В.Антоновой;"Пальчикииручки",рус.нар. 
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мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска 

слисточками",муз.Н.Китаевой,сл.А.Ануфриевой;"Танецоколоелки",муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;та

нецсплаточкамиподрус.нар. мелодию;"Помирились",муз.Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; 

"Танецзайчиков",рус.нар. мелодия;"Вышли куклытанцевать", муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества."Пляска",муз.Р.Рустамова;"Зайцы",муз.Е.Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. 

нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные платочки",рус.нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Веселыематрешки","Тримедведя". 

Развитиеритмическогослуха."Ктокакидет?","Веселыедудочки".Развитиетембровогоидинамиче

скогослуха."Громко-тихо","Узнай свойинструмент";"Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке".Подыгрываниенадетскихударных музыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

 

От4 летдо 5лет. 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А.Плещеева;"Музыкальныйящик"(из"Альбомапьесдлядетей"Г.Свиридова);"Вальсснежныххлопьев" 

из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова;"Какунашихуворот",рус.нар.мелодия;"Мама",муз.П.Чайковского,"Жаворонок",муз.М.Гл

инки;"Марш",муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. 

К.Чуковского,"Кукушечка",рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;"Паучок"и"Кисонька-

мурысонька",рус.нар.песни;заклички: "Ой,кулики!Веснапоет!"и "Жаворонушки,прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской;"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, 

сл. Т.Волгиной;"Воробей", муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова;"Дождик",муз.М.Красева, сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения."Пружинки"подрус.нар.мелодию;ходьбапод"Марш",муз.И.Беркович;"Вес

елыемячики"(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцыподмуз.А.Майкапара"Всадике"; 

ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В.Витлина; 

потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. 

М.Старокадомского;"Упражнения сцветами"под муз."Вальса"А.Жилина. 

Этюды-

драматизации."Барабанщик",муз.М.Красева;"Танецосеннихлисточков",муз.А.Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка","Катилосьяблоко", 

муз. В. Агафонникова. 

Хороводыипляски."Топихлоп",муз.Т.Назарова-

Метнер,сл.Е.Каргановой;"Танецсложками"подрус. 

нар.мелодию;новогодниехороводыповыборумузыкальногоруководителя. 

Характерныетанцы."Снежинки",муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;"Танецзайчат"под"Польку"И.Ш

трауса;"Снежинки",муз.Т.Ломовой;"Бусинки"под"Галоп"И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; 

"Медведьизаяц",муз.В.Ребикова;"Самолеты",муз.М.Магиденко;"Найдисебепару",муз.Т.Ломовой;"Зай

мидомик",муз. М.Магиденко. 

Игрыспением."Огородная-

хороводная",муз.Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой;"Гуси,лебедииволк",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатов

а;"Мыналугходили",муз.А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка 

простая",муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;"Курочка-рябушечка",муз.Г.Лобачева,сл.Народные. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества."Лошадка",муз.Н.Потоловского;"Зайчики","Наседкаицыплята","Воробей",муз.Т.

Ломовой;"Ой,хмельмой,хмелек",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера; 

"Кукла",муз.М.Старокадомского;"Медвежата", муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
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Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Качели". 

Развитиеритмическогослуха."Петушок,курочкаицыпленок","Ктокакидет?","Веселыедудочки";

"Сыграй, как я". 

Развитиетембровогоидинамическогослуха."Громко-тихо","Узнайсвойинструмент";"Угадай,на 

чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню 

покартинке","Музыкальный магазин". 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Гармошка","Небосинее","Андрей-

воробей",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;"Сорока-сорока",рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 

 

От5 летдо 6лет. 
Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла 

"Временагода" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя 

Россия", муз. 

Г.Струве,сл.Н.Соловьевой;"Детскаяполька",муз.М.Глинки;"Жаворонок",муз.М.Глинки;"Мотылек", 

муз.С.Майкапара;"Пляскаптиц","Колыбельная",муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Ворон",рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;"Андрей-

воробей",рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;"Бубенчики","Гармошка",муз.Е.Тиличеевой;"Паровоз","Бара

бан",муз.Е. Тиличеевой, сл.Н.Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная",муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;"Голубыесанки",муз.М.Иорданского,сл.М.Клоковой;

"Гуси-гусенята", муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко;"Рыбка",муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! 

Бом!Бом!",укр.нар.песня,сл.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки,считалкиидругиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения."Шагибег",муз.Н.Надененко;"Плавныеруки",муз.Р.Глиэра("Вальс",фрагмент);"Кт

олучшескачет",муз. Т.Ломовой; "Росинки",муз.С. Майкапара. 

Упражненияспредметами."Упражнениясмячами",муз.Т.Ломовой;"Вальс",муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды."Тихийтанец"(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцыипляски."Дружныепары",муз.И.Штрауса("Полька");"Приглашение",рус.нар.мелодия"Ле

н",обраб.М.Раухвергера;"Круговаяпляска",рус.нар. мелодия,обр.С.Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец 

Снегурочкииснежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы."Урожайная",муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;"Новогодняяхороводная",муз. 

С.Шайдар;"Пошламладазаводой",рус.нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи 

игрушку","Найди себепару",латв. нар.мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. 

Н.Римского-Корсакова;"Какнатоненькийледок", рус.нар. песня,обраб. А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама 

идетки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись 

танцевать","Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный 

домик".Развитиедиатоническогослуха."Громко,тихозапоем","Звенящиеколокольчики". 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти."Будьвнимательным","Буратино","Музыкаль

ныймагазин","Временагода","Наши песни". 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли."Гдебыл,Иванушка?",рус.нар.мелодия,обраб.М.Иордан

ского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. 

Т.Вилькорейской. 
Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; 

"Вальскошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по 

лугу",рус.нар.мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. 
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Рустамова;"Гори,гори ясно!",рус.нар.мелодия; "Часики", муз.С. Вольфензона. 

 

От6 летдо 7лет. 
Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. 

Вивальди);"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Море","Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская 

полька", муз.С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. 

Римского-Корсакова(изоперы"Снегурочка");"РассветнаМоскве-

реке",муз.М.Мусоргского(вступлениекопере"Хованщина"). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Бубенчики","Нашдом","Дудка","Кукушечка",муз.Е.Тил

ичеевой,сл.М.Долинова;"Вшколу",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;"Котя-коток","Колыбельная", 

"Горошина",муз. В.Карасевой;"Качели",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. 

Ю.Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. 

Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;сл.3.Петровой;"Самаяхорошая",муз.В.Иванникова,сл.О.Фадеевой;"Хор

ошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. 

Попатенко;"Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. 

Парцхаладзе; "Досвиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", 

муз. Г. Струве;"ПраздникПобеды",муз.М.Парцхаладзе;"Песня оМоскве",муз.Г.Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. 

Т.Ломовой;"Весной", муз. Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения."Марш",муз.М.Робера;"Бег","Цветныефлажки",муз.Е.Тиличеевой;"Ктолучшескач

ет?","Шагаютдевочкиимальчики",муз.В.Золотарева;поднимайискрещивайфлажки("Этюд",муз. К. 

Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой;"Упражнениескубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды."Медведипляшут",муз.М.Красева;Показывайнаправление("Марш",муз.Д.Кабалевского

); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья","Лягушкии 

аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", 

муз.Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. 

мелодия,обраб.Т. Ломовой; "Сударушка",рус. нар.мелодия,обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. 

М.Красева;"Матрешки", муз. Ю.Слонова, сл.Л. Некрасовой. 

Хороводы."Выйдульянареченьку",рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;"Нагоре-

токалина",рус.нар.мелодия, обраб. А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с 

погремушками",муз.Ф.Шуберта"Экоссез";"Поездка","Пастух 

икозлята",рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением."Плетень",рус.нар.мелодия"Сеялидевушки",обр.И.Кишко;"Узнайпоголосу",муз.

В.Ребикова("Пьеса");"Теремок",рус.нар.песня;"Метелица","Ой,вставалаяранешенько",рус.нар. песни; 

"Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова;"Савкаи 

Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные 

бывают","ВеселыеПетрушки". 

Развитиечувстваритма. "Прогулка впарк","Выполнизадание", "Определипо ритму".Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", 

"Музыкальныйдомик". 
Развитиедиатоническогослуха."Громко-тихозапоем","Звенящиеколокольчики,ищи". 

Развитиевосприятиямузыки."Налугу","Песня-танец-

марш","Временагода","Нашилюбимыепроизведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори 

мелодию","Узнайпроизведение". 
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Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. 

В.Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. 

мелодия;"Заинька,выходи",рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;"Золушка",авт.Т.Коренева,"Муха-

цокотуха"(опера-играпомотивамсказкиК. Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", 

рус.нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. 

Е.Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы 

танцевать",муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский 

перепляс", рус. нар.песня,обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, 

сл.М.Долинова;"Нашоркестр",муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского"Назеленомлугу","Восадули,в 

огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе 

Салтане",муз.Н.Римского-

Корсакова);"Янагоркушла","Вополеберезастояла",рус.нар.песни;"Кнамгостипришли",муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз.Е. Тиличеевой. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 

От2 до 3 лет. 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев"Кораблик","Ктосказалмяу?","ЦыпленокиУтенок";Ю.А.Васн

ецовк книге"Колобок", "Теремок". 

От3 до4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге 

Л.Н.Толстого"Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; 

К.С.Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. 

Климентов"Курицасцыплятами". 

От4до 5лет. 
Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин"Яблокиилистья";В.М.Васнецов"Снегурочка";В.

А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров 

"Наводнение";И.И.Левитан "Сирень";И.И.Машков "Рябинка","Малинка". 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатый-полосатый". 

От5до 6лет. 
Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев"Переддождем";И.Е.Репин"Осеннийбукет";А.

А.Пластов"Первыйснег";И.Э.Грабарь"Февральскаялазурь";Б.М.Кустодиев"Масленица"; Ф.В. Сычков 

"Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу";Т.Н. Яблонская "Весна"; 

В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты наблюде"; Ф.П. Толстой 

"Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов"Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка","ВасилисаПрекрасная". 

От6до 7лет. 
Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан"Золотаяосень","Осеннийдень.Сокольники","С

тога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич 

наСеромволке","Гусляры";Ф.А.Васильев"Переддождем";В.Д.Поленов"Золотаяосень";И.Ф.Хруцкий 

"Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин"Рожь"; А.И. 

Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов 

"Золотаяосень",З.Е.Серебрякова"За 

завтраком";В.А.Серов"Девочкасперсиками";А.С.Степанов"Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь 

"Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов 

"Грачиприлетели","Ранняявесна";К.Ф.Юон"Мартовскоесолнце";К.С.Петров-

Водкин"Утреннийнатюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов"Ксениячитает сказкикуклам";М.А.Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке 

орыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или 

Золотойключик";Е.М. Рачев"Терем-теремок". 

 



156 

 

3.1.3. Переченьрекомендованныхдлясемейногопросмотраанимационныхпроизведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед 

иобсуждений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродны

х,социальныхипсихологическихявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсо

переживанияивзаимопомощи;расширенияэмоциональногоопытаребенка,формированияунегоэмпатии

иценностногоотношенияк окружающемумиру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

немогут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового 

имедиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствоватьего возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания кэмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослымпереживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых 

сценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредварительногоипосл

едующего обсуждения сдетьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

долженосуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации.(ФОПстр.195-218) 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет). 
Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,А.Жидков,О.Мусин,А.Баху

рин и другие, 2015. 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ.Ковалевская,19

74. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981.Фильм"Катерок",студия"Союзмультфильм", режиссерИ.Ковалевская,1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974.Фильм"Крошкаенот", ТО"Экран", режиссерО.Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев.Фильм "Котенок по 

имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов.Фильм"Маугли",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Давыдов,1971. 

Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965.Фильм"Дюймовочка",студия"Союзмульфильм", режиссерЛ.Амальрик, 1964. 

Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1965.Фильм"Пос

леднийлепесток",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1977. 

Фильм "Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Попов,В.Пекарь,1969, 

1970. 

Фильм"Умканаелке",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019.Фильм"Сладкаяска

зка",студияСоюзмультфильм,режиссер В.Дегтярев,1970. 

Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1969 

-1983. 

Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Уфимцев,1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972.Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников,1948.Фил

ьм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссер И. Аксенчук,1979.Фильм "Новогодняя сказка", 

студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972.Фильм "Серебряное копытце", студия 

Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977.Фильм"Щелкунчик",студия"Союзмультфильм",режиссер Б.Степанцев,1973.Фильм"Гуси-

лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссерколлективавтор

ов,1971 -1973. 

 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет). 
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Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1969. 
Фильм"Лягушка-

путешественница",студия"Союзмультфильм",режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1967.Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1965.Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкая,В. 

Полковников,1955. 

Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ. Атаманов,1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969.Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-

Вано,М.Ботов,Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 

1975.Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 

1979.Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975.Фильм"Сказ

касказок",студия "Союзмультфильм",режиссерЮ.Норштейн,1979. 

ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия 

"Союзмультфильм",режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004.Сериал 

"Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015.Сериал"ДомовенокКузя",студияТО"Экран",режиссерА. Зябликова,2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969.Сериал 

"Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 

2010.Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова.Сериал"Монсик

и"(2 сезона),студия "Рики",режиссерА.Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-

КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулейманови другие. 

Сериал"Зебравклеточку"(1сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алексеев,А.Борисова,

М.Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет). 
Полнометражныйанимационныйфильм"Снежнаякоролева",студия"Союзмультфильм",режиссе

рЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Аленькийцветочек",студия"Союзмультфильм",режисс

ерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм "Сказка о царе 

Салтане",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм"БелкаиСтрелка.Звездныесобаки",киностудия"Центрна

циональногофильма"иООО "ЦНФ-Анима,режиссер С.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" 

(6+), студия"Союзмультфильм",режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 
1942.Полнометражный анимационныйфильм"Король Лев",студия WaltDisney,режиссер Р.Адлере, 

1994, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм"МойсоседТоторо",студия"Ghibli",режиссерX.Миядзак

и,1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер 

X.Миядзаки,2008. 

 

 
3.1.4. Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 
 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимос

тиличностикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсемиегоиндивидуальнымип

роявлениями;проявлениеуважениякразвивающейсяличности,каквысшейценности,поддержкауверенн

остивсобственныхвозможностяхиспособностяхукаждоговоспитанника; 
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2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обог

ащенныеигрыдетейвцентрахактивности,проблемно-

обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(фронт

альные,подгрупповые,индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и 

интересноедетям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихо

бразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогическиобоснованн

ыхформиметодовработы, выбор которыхосуществляетсяпедагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса вДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 

детей,накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывногообразования-

формированиеуменияучиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовд

еятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализуетправонасвободувыборадеятельности,партнера, 

средств ипрочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослыхс 

детьми,ориентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюситу

ациюегоразвития; 

7) индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребенка,построениеегообразовательн

ой траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатахпедагогическойдиагностики (мониторинга); 

8) оказаниераннейкоррекционнойпомощидетямсООП,втомчислесОВЗнаосновеспециальных

психолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучениюДО,социал

ьномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивного образования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродите

льскогоипрофессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультированиеродителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии 

детей, охраны иукрепленияихздоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательными

потребностямии возможностями семьи обучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей (законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

егосодержания,направленийиформ,согласнозапросамродительскогоипрофессиональногосообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры,физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованныхсовременной

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимойдеятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительногосредстваразвития личности,совершенствования процессаеесоциализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакже широкой общественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияФедеральнойпрограммы,поиска,использованиям
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атериалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.  

 
3.1.5. КадровыеусловияреализацииПрограммы 
 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными  педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерацииот 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 

9, ст. 1341).ТакжеосуществляетсянепрерывноесопровождениеПрограммыпедагогическимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивДОУивдошкольнойгруппе. 

 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработникам

и,выполняющимивспомогательныефункции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работуработников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностныхобязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровожденияпедагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера исовершать иныедействия 

врамкахсвоихполномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессиональногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,втомчислереализацииправапедагого

внаполучениедополнительногопрофессиональногообразованиянережеодногоразавтригодазасчетсредс

твДООилиучредителя. 

 
3.1.6. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

Традиционные тематические праздники и развлечения (8 Марта, Новый год, День Победы 

идругиекалендарныедаты) проводятся вразличных формах: 

1.Развлекательно-игровойпраздник—целеустремленноедействие,где основным 

механизмомдостиженияцели выступает игравовсехееразновидностях; 

2.Театрально-драматическое действие - использование тех или иных характерных для 

театравыразительныхсредствможетдаватьвозможностьглубжеидоступнеераскрытьсодержаниепраздн

ика,усилитьеговосприятие, эмоциональноедействие; 

3. Олимпиада — спортивно-художественное массовое зрелище с парадом, 

перестроениями,конкурснымииграми,испытаниямидлякомандиаудитории; 

4. Спортивные праздники (спортивные развлечения) – использование элементов различных 

видовспорта,настольныеигры; игры вкругуи т. п. 

 
3.1.7. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 
 

Формирование инфраструктуры ДОО в соответствии с ФГОС ДО реализуется на 

основанииследующихпринципов: 

– принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическимособенностямобучающихся; 

– принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослых(родителей/законных представителей,педагогов,специалистовииных 

работниковДОО)идетей; 

– принципподдержкиинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

– принципединстваобученияивоспитаниявобразовательнойсредеДОО; 

– принцип организации качественного доступного образования детей дошкольного 

возраста, втомчислесограниченнымивозможностями здоровья (далее–ОВЗ); 

– принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей здорового 

образажизниинравственныхориентиров. 

Одним из главных условий обучения, развития и воспитания детейдошкольного 

возраставыступаетсозданиеобразовательногопространства,обеспечивающегоединстворазвивающейпр
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едметнойсреды и содержательного общения взрослых и детей. 

ВсоответствиисФГОСДОРППСобеспечиваетигарантирует: 

- охрану 

иукреплениефизического,психическогоздоровьяиэмоциональногоблагополучиядетей,атакжепроявлен

иеуважениякихчеловеческомудостоинству,ких чувствамипотребностям, 

- 

формируетиподдерживаетположительнуюсамооценку,втомчислеипривзаимодействиидетейдругсдруг

омивколлективнойработе, уверенностьвсобственныхвозможностяхиспособностях; 

- максимальнуюреализацию  образовательного,  в  том  числе   и  

воспитательногопотенциалапространстваДОО,группыиприлегающейтерритории,предназначенныхдл

яреализацииобразовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития 

детейдошкольноговозраставсоответствиисособенностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукреплен

ияихздоровья,учётаособенностейикоррекциитрудностейихразвития; 

- 

построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонавозможностьсвободного 

выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности иобщения, как с 

детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своихчувствимыслей; 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательныхпрограмм в ДОО для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, 

религиознымобщностямисоциальнымслоям,атакжеимеющихразличные(втомчислеограниченные)воз

можности здоровья; 

-

построениеобразовательнойдеятельностинаосновесотрудничествавзрослыхсдетьми,ориентированной

наинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающейсоциальнуюситуацию его развития, 

возрастные индивидуальные особенности и зону ближайшего 

развития(недопустимостькакискусственногоускорения,такиискусственногозамедленияразвитиядетей

); 

-создание условий для знакомства воспитанников ДОО с историей и культурой родной 

страны,района, населенного пункта,в том числе вформате организации 

образовательныхсобытийвкультурно-образовательной среде населенного пункта, в котором 

расположена ДОО; – 

созданиеусловийдляформированиянравственныхценностейнаосновекультурыитрадициймногонацион

альногороссийскогонародаирасширениясобственногонравственногоопытаребенка; 

-

созданиеусловийдляэффективнойтрудовойдеятельностиимотивациинепрерывногосамосовершенство

ванияипрофессиональногоразвитияпедагогическихработников,атакжесодействиевопределениисобств

енныхцелей,личныхипрофессиональныхпотребностейимотивов; 

-

открытостьДОивовлечениеродителей(законныхпредставителей)непосредственновобразовательнуюде

ятельность, осуществление их поддержкипо вопросам образования детей,воспитания, охране и 

укреплению их здоровья, а также поддержки образовательных инициативвнутри семьи. 

РППСДООвыступаетосновойдляразнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойи 

привлекательной длякаждого ребенкадеятельности. 

РППСвключаеторганизованноепространство(территорияДОО,групповыекомнаты,специализир

ованные,технологические,административныеииныепомещения),материалы,оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны 

иукрепленияздоровьядетейдошкольноговозраста,материалыдляорганизациисамостоятельнойтворческ

ой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей 

иинтересовдетей, коррекции недостатковихразвития. 

РППСДООсоздаетсякакединоепространство,всекомпонентыкоторого,каквпомещении,такивне

его,согласуютсямеждусобойпо содержанию,масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучитываются: 

-местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-историческиеиприродно-

климатические условия, вкоторыхнаходитсяДОУ;возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования;задачиобразовательной программыдля разных 
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возрастныхгрупп; 

-

возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей,педагогов и 

других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других 

участниковобразовательнойдеятельности). 

При реализации образовательной программы ДОУ в различных организационных моделях 

иформахРППС соответствует: 

– ФОПДО; 

– материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейвДОУ; 

– возрастнымособенностямдетей; 

- требованиямбезопасностиинадежностиприиспользованиисогласнодействующимсанитарно-

эпидемиологическимправилами нормам; 

- 

требованиямбезопасностиинадежностиприиспользованиисогласнодействующемузаконодательствувс

феретехническогорегулирования,стандартизациииоценкесоответствияпродукции,защите 

правпотребителей. 

НаполняемостьРППСноситхарактерцелостностиобразовательногопроцессаивключаетнеобход

имое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детейсогласноФГОСДО. 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективнойдеятельности:игровой,коммуникативной,познавательно-

исследовательской,двигательной,продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны иукрепленияих 

здоровья,возможностямиучетаособенностейикоррекциинедостаткових развития. 

ВсоответствиисФГОСДОРППСсодержательно-

насыщенная;трансформируемая;полифункциональная;доступная; безопасная. 

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортнойработыпедагогических иучебно-вспомогательных сотрудников. 

ВДОУсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса.Вучебно-

вспомогательных помещениях, музыкальном зале имеется оборудование для 

использованияинформационно-коммуникационныхтехнологийвобразовательномпроцессе. 

Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматьсяразными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в 

помещенияхДООдостаточно местадля специальногооборудования. 

Размещениеоборудованиявгруппахпредполагаетгибкоезонированиеивозможностьтрансформа

ции среды с учетом стоящих воспитательных и образовательных задач, а также 

игровыхзамысловдетей. 

ОрганизациявнутреннейинфраструктурыДООввидецентров -

центрыдетскойактивности,которыеобеспечиваютвсевидыдетскойдеятельности,вкоторыхорганизуется

образовательнаядеятельность. 

 

Вгруппах раннеговозрастасозданы6центровдетскойактивности: 

1. Центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвиженийдетей. 

2. Центрсенсорикииконструированиядляорганизациипредметнойдеятельностииигрыссоставн

ымиидинамическимиигрушками,освоениядетьмисенсорныхэталоновформы,цвета,размера. 

3. Центрдляорганизациипредметныхипредметно-

манипуляторныхигр,совместныхигрсосверстникамипод руководством взрослого. 

4. Центртворчестваипродуктивнойдеятельностидляразвитиявосприятиясмысламузыки,поддер

жкиинтересакрисованиюилепке,становлениюпервыхнавыковпродуктивнойдеятельности,освоениявоз

можностей разнообразныхизобразительныхсредств. 

5. Центрпознанияикоммуникации(книжныйуголок),восприятиясмысласказок,стихов,рассматри

ваниякартинок. 

6.Центрэкспериментированияитрудадляорганизацииэкспериментальнойдеятельностисматериа

ламиивеществами(песок,вода,тестоидр.),развитиянавыковсамообслуживанияистановлениядействий 

сбытовыми предметами-орудиями (ложка,совок, лопаткаи41пр.). 
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В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусмотрен следующий комплекс 

из 12центровдетской активности: 

1. Центрдвигательнойактивности(ориентированнаорганизациюигрсреднейималойподвижност

ив групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальномзалах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территориидетскогосада)винтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,

«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие». 

1. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детейнавыковбезопасностижизнедеятельностивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей. 

2. «Физическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие». 

3. Центригры,содержащийоборудованиедляорганизациисюжетно-

ролевыхдетскихигр,предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Художественно-эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детскихконструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов 

дляорганизации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»и«Художественно-эстетическоеразвитие». 

5. Центрлогикииматематики,содержащийразнообразныйдидактическийматериалиразвивающи

еигрушки,атакжедемонстрационныематериалыдляформированияэлементарныхматематических 

навыков и логических операций в интеграции с содержанием 

образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие». 

6. Центрэкспериментирования,организациинаблюденияитруда,игровоеоборудование,демонст

рационныематериалыидидактическиепособиякоторогоспособствуютреализациипоисково-

экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»). 

7. Центрпознанияикоммуникациидетей,оснащениекоторогообеспечиваетрасширениекругозор

адетейиихзнанийобокружающеммиревовзаимодействиидетейсовзрослымиисверстникамивинтеграци

иссодержаниемобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие». 

8. Книжныйуголок,содержащийхудожественнуюидокументальнуюлитературудлядетей,обеспе

чивающуюихдуховно-нравственноеиэтико-эстетическоевоспитание,формированиеобщей культуры, 

освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви иинтереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграциисодержаниявсехобразовательныхобластей. 

9. Центртеатрализацииимузицирования,оборудованиекоторогопозволяеторганизоватьмузыкал

ьнуюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей«Худ

ожественно-эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие». 
10. Центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместнойдеятельности воспитателя 

и/илиспециалистасдетьмисОВЗ,направленныйнакоррекциюимеющихсяунихнарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграцииссодержаниемобразовательных

областей«Речевоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие». 

 

Насыщенностьсредысоответствуетвозрастнымвозможностямдетей,ФГОСДОисодержаниюОО

ПДО.Вгруппахимеетсяразнообразноеоборудованиеиматериалы,обеспечивающиеразвитиевсехвидов 

деятельности детей. 

Вгруппахимеетсянеобходимоеоборудованиеиматериалыдляорганизацииигровойдеятельностид

етей:автомобили,конструктор,весы,головоломки,деревянныеигрушки, 

дидактическиедоски,домино,зверииптицыобъемныеинаплоскости,логическиеигры,сенсорные 

элементы, каталки, календари погоды, кегли, коврики, коляски, фильтры, матрешки,геометрические 
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фигур в объеме и на плоскости, кукольные кроватки, кукольные домики, 

куклы,кухоннаяпосудаимебель,модули«Парикмахерская,«Поликлиника»,«Магазин»,«Кухня»,мозаик
и, мягкие игрушки, мячи, лото, наборы инструментов, наборы для экспериментирования,знаки 

дорожного движения, наборы карточек по разным темам, кубики, наборы цифр, 

набормедицинскихпринадлежностей,вкладыши,наборпарикмахера,парныекартинки,наборпродуктовд

лямагазина,наборыовощейифруктов,наборысамолетовивоеннойтехники,фигуркилюдейиживотных,гл

адильныедоски,утюги,железнаядорога,настольныепечатныеигры,обручи,сортировщики,пирамидки, 
постеры,рамки-вкладыши,телефоны,часы,шахматы,шашки, юла, комплекты книги т.д. 

В ДОУ имеется необходимое оборудование для организации двигательной 

деятельностидетей.Оборудованиезалабезопасноиорганизовано с учетом возрастных и физических 

возможностей детей дошкольного возраста. Вкаждой группе организован спортивный уголок. 

Созданы условия для становления ценностейздорового образа жизни, для ознакомления и 

формирования представлений о различных 

видахспортаиспортивныхсостязаниях.Материалыиоборудование:балансиры,обручи, доска 

наклонная, дуги, канат, кольцебросы, 

кубы,ленты,маты,мячи,обручи,кегли,цилиндры,скакалки,скамейки,флажки,мешочкидля метания, 

комплекты детских спортивных игр, наборыдля общеразвивающих упражнений,дорожки здоровья, 

мишени и шарики для бросания, ворота дляподлезания. 

В ДОУ имеется необходимое оборудование для организации музыкальной 

деятельностидетей.Созданыусловиядлявоспитания интереса илюбвикмузыке, формирования и 

активации сенсорных способностей, чувства ритма, певческого голоса ивыразительности движений, 

приобщения к различным видам музыкальной культуры. Материалыи оборудование: фортепьяно, 

музыкальный центр, музыкальная колонка, бубны, 

барабаны,вертушки,дудочки,кастаньеты,маракасы,металлофоны,колокольчики,треугольники,свистул

ькии т.д. 

Вгруппахимеетсянеобходимоеоборудованиедляразвитиятворческихспособностейдетей: 

развития художественного восприятия к различным видам искусства, развития детскоготворчества, 

развития продуктивнойдеятельности. Материалы 

иоборудование:конструкторы,игровыекомплекты,мольберт,разрезныесюжетныекартинки,краски,кис

точки,пластилин,наборыцветнойбумаги,карандаши,фломастеры,восковыемелки,асфальтный 

мел,трафареты, фольга, вата,бусины, клей,лоскуткии т.д. 

Образовательноепространствооснащеносредствамиобученияивоспитания,соответствующимим

атериалами,втомчислерасходнымигровым,спортивным,оздоровительнымоборудованием,инвентарем

общеразвивающего характера. 

Предметно-

развивающаясредаорганизованатак,чтобыкаждыйребѐнокимелвозможностьзаниматьсялюбимымдело

м.Размещениеоборудованияпоцентрам\зонампозволяетдетямобъединитьсяподгруппамипообщиминте

ресам(конструирование,рисование,ручнойтруд,театрально-

игроваядеятельность;экспериментирование).Обязательнымивоборудованииявляютсяматериалы,актив

изирующиепознавательнуюдеятельность:развивающиеигры,технические устройства и игрушки и т. 

д.  

В группах присутствуют материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек, как 

втруде,такивигре.Длямальчиковинструменты,машины,наборыПДД,девочкамкуклы,коляски,кроватки

.Дляразвитиятворческогозамыславигредевочкампредоставленыпредметыженской одежды, 

украшения, ленты, банты, сумочки, зонтики и т. п.; мальчикам - детали военной 

формы,вооружениярыцарей,разнообразныетехническиеигрушки,треки,всевидытранспорта. 

Имеется большое количество подручных материалов (строительных пластин, 

коробочек,колес, ленточек, которые творчески используются для решения различных 

игровыхпроблем).В группе имеются так же различные материалы, способствующие овладению 

чтением,математикой: печатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным шрифтом, пособия с 

цифрами,настольно-

печатныеигрысцифрамиибуквами,ребусами,атакжематериалы,отражающиешкольнуютему:картинкио

жизнишкольников,школьныепринадлежности,фотографиишкольников, атрибутыдля игрвшколу. 

Созданыцентрыграмотности,кудавключаютсякнижныйуголокивсеигрыиоборудованиедляразв

итияречииподготовкиребенкакосвоениючтенияиписьма.Такжездесьнаходятсяматериалы,стимулирую

щиеразвитиеширокихсоциальныхинтересовипознавательнойактивностидетей.Этодетскиеэнциклопед
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ии,иллюстрированныеизданияоживотномирастительноммирепланеты,ожизнилюдейразныхстран,детс

киежурналы,альбомы,проспекты.Познавательнаядеятельностьобеспеченакомплектамидидактическог

оматериалапопатриотическомувоспитанию(флаги,дидактическиеигры,иллюстрации,государственная

символика),комплектамидемонстрационногоматериалапотемам(дети,трудвзрослых,мирвокругнас,дор

ожноедвижение,космос), учебно-

методическиекомплектынатемы«временагода»,«жанрыживописи»,«птицы»,комплектыизделийнарод

ныхпромыслов,музыкальныеинструменты(бубен,игровыеложки,маракас,треугольники,музыкальныек

олокольчики,металлофон).Созданыцентрстроительно-конструктивныхигр  

ицентрпатриотическоговоспитания. 

Организован уголокприроды, 

местодлядетскогоэкспериментированияиопытовссоответствующимоборудованиемиматериалами:наб

орами счѐтного материала, комплектами игр-головоломок, весами, измерительным 

материалом,комплектами тематических карточек, наборами для экспериментирования и 

исследования (воронки,пробирки,микроскопы,наборыприродногоматериала),крупно-

габаритнымиконструкторами,развивающими наборами (конструктора по теме), информационного 

насыщения, достижениярезультатов\выставка,строительства, маркеровигровогопространства. 

Представленцентртворчества,гдеразмещаютсяматериалыпоознакомлениюсискусством,предме

тыискусства,материалыиоборудованиедлядетскойизобразительнойдеятельности,музыкальной,театра

льно-художественнойдеятельности, моделирования,конструирования. 

 

Транспортируемость.Предметно-развивающая среда групп меняется в зависимости 

отвозрастныхособенностейдетей,периодаобучения,образовательнойситуации.Имеетсявозможностьтр

ансформироватьпредметно-пространственнуюсредувзависимостиотобразовательной ситуации.  

Предметно-пространственная среда в старших и подготовительных группах организована по 

принципу небольших 

полузамкнутыхмикропространствдлятого,чтобыизбежатьскученностидетейиспособствоватьиграмнеб

ольшимиподгруппамив2-4человека.Стеллажипоставленыторцомкстенамихорошозакреплены. 

Дети вместе с воспитателем могут по собственному замыслу несколько раз в год 

менятьпространственную организацию среды, используя мебель: диванчики, кресла, этажерки, 

полочки,столики.Врезультатепоявляется«офис»,«банк»,«библиотека»,«столовая»,«ателье»,«ремонтна

ямастерская,«шиномонтаж»и т.д. 

 

Полифункциональность материалов – в группах имеется возможность 

разнообразногоиспользования различных составляющих предметной среды, например, детской 

мебели, матов,мягкихмодулей. 

Используютсянабормягкихмодулей,маркерыигровогопространства,предметыизприродногоибр

осовогоматериала:гладкиекамни,крупныесемена,крышки,пластиковыебутылкиимногоедругое.Вгрупп

ахимеется коробкасбросовымматериалом,пластиковойикартонной упаковкой, отрезками бумаги, 

ткани, меха, кожи, картона и других материалов для 

изготовленияпоходуигрынедостающихатрибутов.Прилюбыхобстоятельствахпредметныймир,окружа

ющийребенка, пополняется и обновляется, приспосабливая к новообразованиям определенного 

возраста.Используются легкие раскладные ширмы, цветные шнуры, заборчики из брусков и 

кирпичиков,игровыековрики.Обозначивигровыеграницы,играющиечувствуютсебяболееуверенно,игр

оваягруппабыстрее сплачивается, появляютсяновыезамыслы. 

 

Вариативность.Детиимеютвозможностьиспользоватьпространствоиоборудованиегрупповогоп

омещениявсоответствиисигровойситуациейвнезависимостиотфункцийигрушки.В группах есть 

возможность разнообразного использованияразличных составляющих предметной среды, например, 

детской мебели, матов, мягких модулей,ширми т.д. 

Предметно-игроваясредастроитсятак,чтобыдетимоглиучаствоватьвовсеммногообразии игр: 

сюжетно-ролевых, строительно-конструктивных, режиссерских, 

театральных,народных,хороводных,развивающих,виграхсготовымсодержаниемиправилами,вподвиж

ныхиграхи спортивныхразвлечениях. 

Вгруппахпредставленыоборудованиеиигрушкинебольшихразмеров—дляигрнастоле.Есть и 

крупное напольное оборудование, чтобы дети активно и длительно играли. В 

группахимеютсядидактические,развивающие и логико-математические игры, направленные на 
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развитие логического действиясравнения, логических операций классификации, сериации, узнавание 

по описанию, воссоздание,преобразование,ориентировку 

посхеме,модели,наосуществлениеконтрольно-проверочныхдействий. Отведено место для 

демонстрации созданных детьми работ.Заполняется работамивоздушноепространство группы. 

 

Доступность среды.Игровые материалы и оборудование доступны детям постоянно втечение 

дня вне зависимости от образовательной ситуации и физических возможностей 

детей.Ребѐнокимеетвозможностьсамостоятельноорганизовыватьсвоюдеятельность,используяимеющи

есяресурсы группы. 

Длявоспитанниковдоступнывсепомещения,гдеосуществляетсяобразовательнаядеятельность;об

еспеченсвободныйдоступкиграм,игрушкам,материалам,пособиям,обеспечивающим все основные 

виды детской активности; обеспечена исправность и 

сохранностьматериаловиоборудования.Всематериалыиигрушкирасположенытак,чтобынемешатьсвоб

одному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Большая 

частьоборудования хранится в коробках, на которых есть картинка или надпись для узнавания игры, 

детисамостоятельноопределяют, вкакиеигрыбудутиграть. 

 

Безопасность:всеэлементыразвивающейпредметно-пространственнойсредысоответствуют 

требованиям по обеспечению надѐжности и безопасности их использования. 

Онинадежнозакрепленыинепредставляютопасностьдлявоспитанников.Всеоборудованиеимодулииспр

авныивхорошемсостоянии.Всямебельвгруппахизготовленаизбезопасныхсертифицированныхматериа

лов,дизайнмебелипредусматриваетотсутствиеострыхуглов. 

 

Поддержка индивидуальности и инициативыдетей происходит через создание условийдля 

свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности. Все 

видыдеятельности ребенка в группе могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативнойдеятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры 

(уголокряженья,коробкасбросовымматериалом,зеркало,маски,наборы«Доктор»,«Строитель»,«Парикма

хер»); 

 развивающиеилогическиеигры(настольные,печатные,дидактические,мозаика,вкладки,г

оловоломки); 

 музыкальныеигрыиимпровизации(наборымузыкальныхинструментов); 

 речевыеигры,игрысбуквами,звукамиислогами(пазлы,лото,кубики,дидактическиеигры); 

 самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке(сюжетныекартинки,журналы,книжки,эн

циклопедии,сезонная наглядность,настольныйтеатр); 

 самостоятельнаяизобразительнаяиконструктивнаядеятельностьповыбору 

детей(альбомы,карандаши,фломастеры,восковыемелки,картон,цветнаябумага,бросовыйматериал,кле
й,пластилин,конструкторы, кубики изразныхматериалов); 

 самостоятельные опыты и эксперименты (камни, песок, вода, емкости разных 

размеров, глина,трубочки и т.д.). 

Длясамовыраженияивсестороннегоразвитиядетейвоспитателидаютвозможностьвоспитанника

м полностью использовать среду и принимать активное участие в ее организации.Продукты детской 

деятельности в качестве украшения интерьеров детского сада насыщают 

ДОУособойэнергетикой,позволяютдошкольникампонятьсвоивозможностивпреобразованиипространс

тва. 

Дляорганизацииобразовательнойдеятельностиоборудованыучебныекабинетыучителя-

логопеда,кабинетпедагога-психолога. 

 

3.1.8. Режимираспорядокднявгруппах,учебныйплан,календарныйучебныйграфик 

Режимдняпредусматриваетрациональноечередованиеотрезковснаибодрствованиявсоответстви

и с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активностьребенка,предупреждаетутомляемостьиперевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
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условийреализациипрограммыДОО,потребностейучастников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждогокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрастныепериодызакономерноизменяются,приоб

ретаяновыехарактерныечерты иособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенновырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организмуребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременноподготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение 

режимаотрицательносказываетсянанервнойсистемедетей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбуж

денными,начинаюткапризничать,теряютаппетит,плохозасыпаюти спятбеспокойно. 

Приучатьдетейвыполнятьрежимднянеобходимосраннеговозраста,когдалегчевсеговырабатывае

тся привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильномуотдыху с 

максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно,последовательнои ежедневно. 

Режимднягибкий,однаконеизменнымиостаютсявремяприемапищи,интервалымеждуприемамип

ищи,обеспечениенеобходимойдлительностисуточногосна,времяотходакосну;проведениеежедневной 

прогулки. 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриваетсяоптимальноечередованиесамостоятельнойд

етскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллективныхи индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечиватьсочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуетсятакимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеяте

льности,связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческиевидыдеятельностивчередовании смузыкальной ифизической активностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольноговозраст

а,условияорганизацииобразовательногопроцессасоответствуюттребованиям,предусмотреннымСанПи

Н1.2.3685-21 и СП2.4.3648-2. 

Режимднястроитсясучетомсезонныхизменений.Втеплыйпериодгодаувеличиваетсяежедневная

длительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,образовательнаядеятельностьпереносится на 

прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуревоздуха ниже минус 

15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7летсокращают.Приосуществлениирежимныхмоментовнеобходимоучитываютсятакжеиндивидуальн

ые особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темпдеятельности итак 

далее). 

 

Требованияипоказателирежимадняиорганизацииобразовательного процесса 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядля детей 

дошкольного возраста, не более 

от1,5до3лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

от6до7лет 

10минут 

15минут 

20минут 

25минут 

30минут 
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Продолжительностьдневной суммарной 

образовательной 

нагрузкидлядетейдошкольного возраста, 

не более 

от1,5до3лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

 

 

от6до7лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50минутили75минут 

при организации 1 

занятияпоследневного сна 

90минут 

Продолжительностьперерывов между 

занятиями, не менее 

всевозрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдля гимнастики, 

не менее 

всевозрасты 2-х минут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьдневногосна, не менее 1–3 года 

4–7лет 

3часа 

2,5 часа 

Продолжительностьпрогулок,не менее длядетейдо7 лет 3часа вдень 

Суммарныйобъемдвигательной 

активности, не менее 

всевозрасты 1часа вдень 

Утренняя зарядка, 

продолжительность,неменее 

до7лет 10минут 

Показатель Возраст Норматив 

 

Количествоприемовпищивзависимостиотрежимафункционированияорганизацииирежимаобуч

ения СанПиН2.3/2.4.3590-20 
 

Видорганизации 

Продолжительность, 

либо время 

нахожденияребенкаворган

изации 

Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольная 11–12часов завтрак,второйзавтрак,обед,полдникиужин 

 
 

 

Режим дня второй младшей группы (от 3 до 4 лет) 

Холодный период года 

Прием детей, игры 7.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.45 

Игры, совместная  деятельность воспитателя с детьми 8.45 - 9.00 

Основная образовательная деятельность 9.00 – 9.40 

Второй завтрак 9.40 – 9.50 

Подготовка к прогулке 9.50 - 10.15 

Прогулка (наблюдения, труд, игры) 10.15 - 12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00 - 12.10 

Обед 12.10 - 12.40 

Дневной сон 12.40 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, подготовка к 

полднику 

15.00 - 15.10 

Полдник 15.10 - 15.20 

Самостоятельная деятельность. Совместная  деятельность воспитателя с 

детьми 

15.20 - 16.20 

Подготовка к ужину, ужин  16.20 - 16.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.45 - 18.30 
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Возвращение с прогулки.  18.30 – 18.45 

Игры, самостоятельная деятельность. Уход домой 18.45 - 19.00 

 

Режим дня средней группы (от 4 до 5 лет) 

Холодный период года 

Прием, игры 7.00 - 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 -8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 - 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность. Совместная  деятельность 

воспитателя с детьми.  

8.45 – 9.00 

Основная организованная образовательная деятельность 9.00 – 9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке 10.00 – 10.20 

Прогулка 10.20 - 12.10 

Возвращение с прогулки 12.10 - 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 - 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 - 15.00 

Подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 - 15.10 

Подготовка к полднику, полдник 15.10 - 15.25 

Совместная  деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

15.25 – 16.25 

Подготовка к ужину, ужин  16.25 - 16.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.45 - 18.30 

Возвращение с прогулки.  18.30 – 18.45 

Игры, самостоятельная деятельность. Уход домой 18.45 - 19.00 

 

Режим дня старшей группы(от 5 до 6 лет) 

Холодный период года 

Прием, игры, дежурства  7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика  8.00- 8.10 

Возвращение с улицы, подготовка к завтраку, завтрак 8.10 - 8.40 

Самостоятельная деятельность 8.40 - 9.00 

Основная организованная образовательная деятельность 9.00 – 10.00 

Второй завтрак 10.00 -10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 –12.20 

Возвращение с прогулки 12.20 - 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 - 15.00 

Подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 - 15.10 

Подготовка к полднику, полдник 15.10 - 15.30 

Игры, труд. Совместная деятельность воспитателя с детьми. 

Самостоятельная деятельность. 

15.30 – 16.30 

Подготовка к ужину, ужин  16.30 - 16.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.45 - 18.30 

Возвращение с прогулки.  18.30 – 18.45 

Игры, самостоятельная деятельность. Уход домой 18.45 - 19.00 

 

 

Режим дня подготовительной к школе группы(от 6 до 7 лет) 
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Холодный период года 

Прием, игры, дежурства  7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 - 8.40 

Самостоятельная деятельность 8.40 - 9.00 

Основная организованная образовательная деятельность 9.00 – 10.10 

Второй завтрак 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.20 - 12.20 

Возвращение с прогулки 12.20 - 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 - 15.00 

Подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 - 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 - 15.30 

Игры, труд. Совместная деятельность воспитателя с детьми. 

Самостоятельная деятельность. 

15.30 – 16.35 

Подготовка к ужину, ужин  16.35 - 16.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.45 - 18.30 

Возвращение с прогулки.  18.30 – 18.45 

Игры, самостоятельная деятельность. Уход домой 18.45 - 19.00 

 

Режим дня младшей группы (дети  2-4 лет) 

(теплый период:  с июня по август) 

 

Приём, осмотр, игры, самостоятельная деятельность 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность на прогулке 8.50-10.00 

Подготовка к завтраку, второй завтрак  10.00-10.15 

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры 10.15 - 11.15 

Возвращение с прогулки, водные процедуры,  игры, самостоятельная 

деятельность 

11.15- 11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40 -12.10 

Подготовка к сну, дневной сон 12.10-15.15 

Оздоровительные мероприятия, подготовка к полднику 15.15-15.30 

Полдник 15.30-15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка: игры на участке, самостоятельная 

деятельность 

15.45-17.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17.00-17.10 

Ужин 17.10-17.30 

Игры, самостоятельная деятельность, прогулка, уход  домой 17.30-19.00 

 

Режим дня средней группы (дети 4-5 лет) 

( теплый период:  с июня по август) 

Приём, осмотр, игры,  самостоятельная деятельность, дежурства 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 8.50-10.00 

Подготовка к завтраку, второй завтрак  10.00-10.15 

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, самостоятельная 

деятельность на прогулке 

10.15 - 11.35 
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Возвращение с прогулки, водные процедуры,  игры 11.35- 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.35 

Подготовка к сну, дневной сон 12.35-15.15 

Подъем, оздоровительные мероприятия,  подготовка к полднику 15.15-15.25 

Полдник 15.25-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка: игры на участке, самостоятельная 

деятельность 

15.40-17.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17.00-17.10 

Ужин 17.10-17.30 

Игры, самостоятельная деятельность, прогулка, уход  домой 17.30-19.00 

 

Режим дня  старшей группы (дети 5-6 лет) 

(теплый период: с июня  по август) 

Приём, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, дежурства 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 8.50-10.00 

Подготовка к завтраку, второй завтрак  10.00-10.15 

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, самостоятельная 

деятельность на прогулке 

10.15 – 12.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры,  игры 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка к сну, дневной сон 12.50-15.15 

Подъем, оздоровительные мероприятия,  подготовка к полднику 15.15-15.30 

Полдник 15.30-15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка: игры на участке, самостоятельная 

деятельность 

15.45-17.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17.10-17.20 

Ужин 17.20-17.30 

Игры, самостоятельная деятельность, прогулка, уход  домой 17.30-19.00 

 

Учебныйплан 
В ДОУ применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и тематических 

образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых комплекс различных 

детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через различные виды детской 

деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою деятельность 

по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-ком-

муникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое развитие»), 
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«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с образовательными 

областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей 

конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными областями «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в  тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитие речи»,«Художественная литература». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое конструирование 

из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся занятия 

по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия по реализации иных 

образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм 

совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, дидактическую, 

с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной 

литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, 

экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации 

с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными областями 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии «Ребенок и окружающий 

мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – коммуникативная, 

игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, 

восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через которую реализуются все 

образовательные области. Эти виды детской деятельности осуществляются как в форме специально 

организованных занятий – по развитию речи, развитию элементарных математических 

представлений, конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – 

так и в различных формах совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, 

дидактической, с правилами), педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении 

художественной литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, 

беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень мероприятий, 

которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для самостоятельной 

деятельности детей (центры активности, организация всего помещения группы, размещение 

атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие рекомендации 

воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов по организации 

домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем 

одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может 

реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации». Именно учет указанных 
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четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный процесс, охватывая все 

виды активности ребенка и делая его активным участником образовательного процесса. 

 

Тематическое планирование образовательного и воспитательного процесса  

 

Тематический план  2-3 года 

 

Тематический план  3-4 года 

 

 

 

 

  Тематический план  4-5лет 

Месяц   Даты  Тема  

С
ен

тя
б

р
ь
  

04.09-08.09 Здравствуй, детский сад! 

11.09-15.09 Мои игрушки 

18.09-22.09 Мои друзья 

25.09-29.09 Кто о нас заботится в детском саду?  

О
к
тя

б
р

ь
  02.10-06.10 Дикие животные 

09.10-13.10 Осень. Деревья 

16.10-20.10 Что нам осень принесла? Овощи  

23.10-27.10 Что нам осень принесла? Фрукты  

Н
о

я
б

р
ь
  

30.10-03.11 Город, в котором я живу 

07.11-10.11 Птицы  

13.11-17.11 Одежда. Обувь. Головные уборы 

20.11-24.11 Моя семья 

27.11-01.12 Домашние животные 

Д
ек

а
б
р
ь
  04.12-08.12 Кем быть? 

11.12-15.12 Зима  

18.12-22.12 Новый год настает 

25.12-29.12 Украшаем елку 

Я
н

в
ар

ь 
 08.01-12.01 Неделя вежливости. 

15.01-19.01 Зимние забавы 

22.01-26.01 Мой дом. Мебель  

29.01-02.02 Транспорт  

Ф
ев

р
ал

ь
  05.02-09.02 Хотим все знать (свойства и материалы) 

12.02-16.02 Народные игрушки 

19.02-22.02 Кто нас защищает? 

26.02-01.03 Посуда 

М
ар

т 
 04.03-07.03 Моя мама лучше всех 

11.03-15.03 Масленицу провожаем, весну встречаем 

18.03-22.03 Волшебница вода 

25.03-29.03 В гостях у сказки 

А
п

р
ел

ь
  01.04-05.04 Я расту здоровым 

08.04-12.04 Светит солнышко в окошко 

15.04-19.04 Достопримечательности нашего города 

22.04-26.04 Земля – наш общий дом 

М
ай

  

29.04-03.05 Бытовые приборы. ОБЖ 

06.05-10.05 Труд людей весной. День Победы 

13.05-17.05 Цветы   

20.05-24.05 Насекомые  

27.05-31.05 Скоро лето  

Месяц   Даты Тема 

С
ен

тя

б
р

ь
 04.09-08.09 Здравствуй, детский сад 

11.09-15.09 Осень ранняя пришла – мы ее встречаем. Деревья. 
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  Тематический план  5-6лет 

Месяц   Даты Название  праздника (события) Тема  

С
ен

тя
б
р

ь
  

01.09-08.09 01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее 

встречаем 

18.09-22.09 21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 27.09 – День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Все про детский сад  

О
к
тя

б
р

ь
  02.10-06.10 04.10 – День защиты животных Дикие животные  

09.10-13.10 
 

15.10.23 – День собирания  осенних листьев 
15.10.23 – День отца в России 

Какого цвета осень? Осенние дары 
 

16.10-20.10 16.10 – Всемирный день хлеба Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о
я
б

р
ь
  30.10-03.11 04.11 – День народного единства Мой город. День народного единства 

07.11-10.11  Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 16.11 – Всемирный день толерантности Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 26.11.23 – День матери в России Семья и семейные традиции 

18.09-22.09 Ты и я - друзья 

25.09-29.09 Профессии в детском саду 
О

к
тя

б
р

ь
 02.10-06.10 Животные леса 

09.10-13.10 Осень 

16.10-20.10 Что нам осень подарила? (овощи и фрукты) 

23.10-27.10 Кладовая леса: ягоды и грибы 

Н
о

я
б

р
ь
 

30.10-03.11 Мы живем в России 

07.11-10.11 Перелетные и зимующие птицы 

13.11-17.11 Посуда и продукты питания 

20.11-24.11 Моя семья. День матери 

27.11-01.12 Домашние животные и птицы 

Д
ек

а
б

р
ь
 04.12-08.12 Профессии. Инструменты 

11.12-15.12 Спешит к нам Зима 

18.12-22.12 Скоро Новый год 

25.12-29.12 Наступает Новый год 

Я
н

в
ар

ь 08.01-12.01 В мире вежливых слов 

15.01-19.01 Зимний спорт 

22.01-26.01 Мой дом. Мебель 

Ф
ев

р
ал

ь
 

29.01-02.02 На чем мы ездим. ПДД 

05.02-09.02 Мир неживой природы. Свойства и материалы 

12.02-16.02 Одежда, обувь, головные уборы 

19.02-22.02 День защитника Отечества 

26.02-01.03 Зиму провожаем, весну встречаем 

М
ар

т 

04.03-07.03 8 марта. Мамин праздник 

11.03-15.03 Народные промыслы 

18.03-22.03 Вода вокруг нас 

25.03-29.03 В гостях у сказки 

А
п

р
ел

ь
 01.04-05.04 Познаю себя. Мое здоровье 

08.04-12.04 Космическое путешествие 

15.04-19.04 Достопримечательности нашего города 

22.04-26.04 Земля – наш общий дом. Комнатные растения. 

М
ай

 

29.04-03.05 Мой дом. Безопасность дома. 

06.05-10.05 День Победы 

13.05-17.05 Весенний сад и огород. Цветы 

20.05-24.05 Насекомые 

27.05-31.05 Скоро лето 
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27.11-01.12 

 

30.11 – Всемирный день домашних 

животных 

Домашние животные. Их роль в жизни 

человека. 
Д

ек
а
б

р
ь
  

04.12-08.12 09.12 – День Героев Отечества Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции Российской 

Федерации 

Моя страна. Государственные символы 

России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой елочки 
30.12 - День ёлочных игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
ар

ь 
 08.01-12.01 11.01 – Международный день «спасибо» Уроки вежливости и этикета 

15.01-19.01 

 

15.01 – День зимующих птиц в России 

18.01 - Всемирный день снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
ев

р
ал

ь
  

29.01-02.02 29.01 – День рождения автомобиля Такой разный транспорт 

05.02-09.02 08.02 – День российской науки Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 16.02 - День русского валенка Народные промыслы  

19.02-22.02 23.02 – День защитника Отечества Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день полярного 

медведя 

03.03 – Всемирный день дикой природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
ар

т 
 

04.03-07.03 08.03 – Международный женский день Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 22.03 – Международный день воды Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 
 

Последняя неделя марта – неделя детской 
книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 
 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 07.04 - Всемирный день здоровья Неделя здоровья 

08.04-12.04 12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 
 

18.04 - Международный день памятников и 
выдающихся мест 

Одежда. Обувь 
 

22.04-26.04 22.04 - Международный день Земли Комнатные растения  

М
ай

  

29.04-03.05 30.04 - День пожарной охраны Неделя безопасности 

06.05-10.05 09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 13.05 - Всемирный день одуванчика Цветущий май 

20.05-24.05 20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 
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Календарный учебный график 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-

2024 учебном году в МКДОУ № 184 г. Кирова. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 9 статьи 2); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам дошкольного образования» 

СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155);   

Уставом ДОУ.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

режим работы ДОУ; 

продолжительность учебного года; 

количество недель в учебном году; 

сроки проведения мониторинга; 

формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной 

допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

  

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и 

воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года 

Периоды 

образовательной 

деятельности 

2023-2024 г.г. 

Начало Окончание 

 

Количество недель, в 

которые проводится 

образовательная 

деятельность (дней) 

I период 18 сентября 15 декабря 13/64 

II период 9 января 17 мая 

 

19/84 

 

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, первичный 

мониторинг 

Первая половина сентября 

(дошкольные группы) 

Вторая половина сентября 

(группы раннего возраста) 

2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 
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№

 

п/

п 

Виды 

образовательно

й деятельности 

2 младшая средняя группа 

 

Старшая 

подготовительнаягруппа 

 

1

1  

 Маргаритки            Колокольчик 

Физическая 

культура 

2/60 2/62 

2

2 

 

Коммуникация 

(развитие речи+ 

худ. лит-ра) 

 

 

1/29 

 

 

2/60 

3

3 

Познавательно

е развитие 

(ФЭМП, 

ознакомление с 

окружающим, 

предметной и 

социальной 

действительнос

тью  

 

 

2/62 

 

 

2/62 

5

4 

Рисование 1/31 
лепка/рисование 

1/30 
конструирование/аппликация 

2/60 

Конструирован

ие 

1/30 

Лепка  

1/30 

Аппликация  

Музыка  2/61 2/61 

 Итого  10 14 

 За учебный год 304   425 

 

 
3.2. Часть,формируемая участникамиобразовательныхотношений 

 
Программно – методическое обеспечение по плаванию 

1.Программа по валеологии и физической культуре для дошкольных образовательных 

учреждений «Здоровье с детства». /  Т.С.Казаковцева. – Киров. 

2.Теория и методика физической культуры в дошкольных образовательных учреждениях: 

учебное пособие / Т.С. Казаковцева. – Изд-во ВятГГУ. 

3. Система обучения плаванию детей дошкольного возраста. Учебно-методическое пособие 

/под ред. А.А. Чеменевой.- СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС». 

 

В реализации программы «Ценности малой родины» участвуют дети младших и средних  

групп. 

Занятия проводятся в возрастных группах в течение всего учебного года, как в первой 

половине дня, так и во второй, с использованием различных педагогических технологий, таких как: 

технология проектирования, экспериментирования, информационно – коммуникативные, 

здоровьесберегающие, игровые, музейно – педагогические технологии, технология индивидуально – 

личностного общения с ребенком, в процессе которых дети получают знания, навыки по изучаемым 

темам. 

Имеются необходимые методические пособия (на электронном 

носителе),дидактический,наглядныйидемонстрационныйматериал(«СимволикаКировской области», 

«Народные промыслы», «Народные традиции», «Моя семья», картинки и др.), учебно-

наглядныепособия(энциклопедии,атласы),детскаяхудожественнаялитература, 
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разнообразныеметодическиематериалы(конспектызанятий,картотеки)впапкахсфайлами по каждой 

лексической теме, которые постоянно обновляются и пополняются. Также используются интернет -

источники. 

Литература: 

1. БердниковаВ.Н.Праздникииразвлечения,развивающиезанятиядлядетей.Ярославль. Академия 

развития.  

2. Кравченко И.В., Долгова П.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие. – ТЦ Сфера. 

3. Кравченко И.В., Долгова П.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительные группы: 

Методическое пособие. – ТЦ Сфера. 

4. ЕремеевС.,ЕремееваМ.Школаповедениявсемназагляденье:Этикетдлямалышей-М.:Роосса. 

5. Кочанская И.Б. Полезные сказки. Беседы с детьми о хороших привычках.- М.: ТЦ Сфера. 

6. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду 3 – 7 лет.-М.: Мозаика – Синтез. 

7. ПетроваВ.И.,СтульчикД.Т.Нравственноевоспитаниевдетскомсаду.- 2-еизд.Испр. и допол. - М.: 

Мозаика – Синтез. 

8. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. «Дорогою добра» Занятия для 3-5 лет по 

социально-коммуникативному развитию и социальному развитию – М.ТЦ Сфера. 

9. Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и культуре общения.- М.: 

ТЦ Сфера. 

10. КремерТ.Кембыть?.-М.:Роосса. 

11. Дорожные приключения мальчика Пети. Альбом – раскраска, обучающий основам 

безопасного поведения на дороге.- Киров. 

12. РогаткинаТ.Ясадовникомродился.Цветызимы//Дошкольноевоспитание.-2010.-№1, 3. 

13. Волшебноеколечко /литообработчикЛ.В.Дьяконов.-Киров:Волго –Вятскоекн.изд – во, 

Кировское отд. 

14. Тридцать три пирога: Игры, считалки, сговорки /Собрал и обработал М. Булатов.- М.: Детская 

литература. 

15. ЧирковМ.Г.На улицесказок.-Киров,1992.-75с.(Сказкидля дошкольников). 

16. Жили–былисказочники:Сказкиродногокрая/Сост.В.Н.Морохин.-НижнийНовгород: Волго – 

Вятское кн. изд – во. 

17. ШорыгинаТ.А.Понятные сказки.Беседысдетьмиоб игрушках,растенияхи 

животных.- М.: ТЦ Сфера. 

18. Шорыгина Т.А. Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и её жителях.- М.:ТЦ Сфера. 

19. 500загадок длядетей/Сост.И.А.Мазнин.-2-еизд.,испр.-М.:ТЦСфера. 

20. Селезнева И., Будник И. Помогите птицам (Птицы зимой)// Дошкольное воспитание.- 2010. 

21. ГончарукН.Деньрожденияцветка.Экологическийпроект//Дошкольноевоспитание.- 2010. 

 

В реализации программы «Малая родина» участвуют дети старших и подготовительных  

групп, она рассчитана на 2 года. 

Первый год обучения (старшая группа) – 42 занятия по 25 минут (1 раз в неделю); 

Второй год обучения (подготовительная группа) – 42 занятия по 30 минут (1 раз в неделю). 

Методическиематериалы:демонстрационныйматериал«Российскаягеральдикаигосударственны

епраздники»,игра–занятие«ГосударственныесимволыРоссии»,игра–викторина 

«МыживемвРоссии»,дидактическиекарточкидляознакомлениясокружающиммиром«Городские

птицы»,«Птицынашихлесов»,«Речныерыбы» и др. 

Обеспеченность оборудованием для развивающей предметно-пространственной 

среды.Оборудование:ноутбук, телевизор. 

Переченьисточников 

1. Презентация «Город Киров». 

2. https://www.youtube.com/watch?v=gfStXxqLads 

3. Природа, растения и животные Кировской области (xn----8sbiecm6bhdx8i.xn--p1ai) 

4. Флора и фауна Кировской области https://ppt-online.org/1202937?ysclid=livdoj1tzb437174212 

5. Красная книга Кировской области 

https://www.youtube.com/watch?v=gfStXxqLads
https://сезоны-года.рф/%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C.html?ysclid=livdabjg5t562669599
https://ppt-online.org/1202937?ysclid=livdoj1tzb437174212
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6. Достопримечательности Кирова (Вятки) : музеи, парки, скверы, театры (xn--80ady5a5d.xn--p1ai) 

7. НАША ВЯТКА - независимый информационно-аналитический портал города Вятки (Кирова) 

(nashavyatka.ru) 

8. Наши земляки (xn--80ady5a5d.xn--p1ai) 

9. Евгений Чарушин - биография и произведения писателя (biographe.ru) 

10. Виктор Васнецов - биография русского художника и произведения (biographe.ru) 

11. ПРОЕКТ "УЛИЦЫ ГЕРОЕВ": улица Маршала И. С. Конева » ГТРК Вятка - новости Кирова 

и Кировской области (gtrk-vyatka.ru) 

12. Городской транспорт. Презентация. 

13. Памятные места г. Кирова (multiurok.ru) 

14. Культура и искусство Вятки (visitkirov.ru) 

15. Киров (храмы) — Азбука паломника (azbyka.ru) 

16. Особняк купца Тихона Булычёва (visitkirov.ru) 

17. Александровский костёл в Кирове: описание, история, фото, точный адрес (tonkosti.ru) 

18. 50 достопримечательностей Кирова 2023: фотографии и описания — Тур-Рай.Ру (tur-ray.ru) 

19. Знаменитости Кирова. Презентация. 

20. 5 неизвестных, необычных, интересных улиц Кирова (progorod43.ru) 

21. Хлыновский кремль — Википедия (wikipedia.org) 

22. Дымковская игрушка – символ города Кирова. Как мы к ней относимся? | Дымковская игрушка -

Слобода Дымково (dymkovo.com) 
23. «Генерал Вперед» и маршал Победы. Кем был полководец Иван Конев - KP.RU 

24. Космонавт Савиных Виктор Петрович (spacegid.com) 
25. Флаг и герб Кирова: фото, описание и значение городских символов — 4FO 
26. Топ 30 — памятники Кирова (must-see.top) 

 

 

IV. ДОПОЛНТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

4.1. Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограмма 

Программаориентировананадетейдошкольноговозраста:2 младшая группа –средняя группа – 

3-5 лет,старшаягруппаподготовительнаякшколегруппа –5-7лет. 

Также Программа ориентирована на категории целевых групп обучающихся для оказания 

имадреснойпсихологическойпомощиивключенияихвпрограммыпсихолого-

педагогическогосопровождения:обучающиесясООП: 

сОВЗ(ОНР,ЗПР)и(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленномзаконодател

ьствомРоссийской Федерации; 

обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию)наоснованиимедицин

ского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

частоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьюострымирес

пираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями,приводящимик большомуколичествупропусков ребенкомвпосещении ДОО; 

обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм,развитии,социал

ьнойадаптации; 

дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

внормативноустановленномпорядке; 

детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении. 

 

4.2. Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидетей 

 
Одним из важных принципов реализации Программы является совместное с 

родителямивоспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный 

процессдошкольногоучреждения.Приэтомсамвоспитательопределяет,какиезадачионсможетболее 

эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с 

https://вятка.рф/attraction/?ysclid=livfy5yfbj911476377
http://www.nashavyatka.ru/
http://www.nashavyatka.ru/
https://вятка.рф/archi/?ysclid=livgbfrfw5627400050
https://biographe.ru/znamenitosti/evgeniy-charushin/?ysclid=lj3txbi3mn587255518
https://biographe.ru/znamenitosti/viktor-vasnetsov/?ysclid=lj3u8f7ji3699990568
https://www.gtrk-vyatka.ru/proect/pobeda70/ulicageroev/22836-proekt-ulicy-geroev-ulica-marshala-i-s-koneva.html
https://www.gtrk-vyatka.ru/proect/pobeda70/ulicageroev/22836-proekt-ulicy-geroev-ulica-marshala-i-s-koneva.html
https://multiurok.ru/blog/pamiatnye-mesta-g-kirova.html?ysclid=liy5kj9r15553425559
http://www.visitkirov.ru/news/1447/173/kultura-i-iskusstvo-vyatki/
https://azbyka.ru/palomnik/%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2_%28%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BC%D1%8B%29#.D0.A5.D1.80.D0.B0.D0.BC_.D0.9F.D0.B0.D0.BD.D1.82.D0.B5.D0.BB.D0.B5.D0.B8.D0.BC.D0.BE.D0.BD.D0.B0_.D0.A6.D0.B5.D0.BB.D0.B8.D1.82.D0.B5.D0.BB.D1.8F_.28.D0.9A.D0.B8.D1.80.D0.BE.D0.B2.29
http://www.visitkirov.ru/614/
https://tonkosti.ru/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%91%D0%BB_%D0%B2_%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://tur-ray.ru/kirov-attractions.html?ysclid=lj2lm8t5vn357834381
https://progorod43.ru/news/17455?ysclid=liy5z449ud434262007
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BB%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8C
https://dymkovo.com/dymkovskaya-igrushka-simvol-goroda-kirova
https://dymkovo.com/dymkovskaya-igrushka-simvol-goroda-kirova
https://www.kirov.kp.ru/daily/27502.5/4762147/?ysclid=lj2gdyztem696276889
https://spacegid.com/kosmonavt-savinyih-viktor-petrovich.html?ysclid=lj2gzotlef301169251
https://4fo.ru/zakon/5814-flag-i-gerb-kirova-foto-opisanie-i-znachenie-gorodskix-simvolov/?ysclid=lj2jqayn7k350059672/
https://must-see.top/pamyatniki-kirova/?ysclid=lj2qc3i4a8258386180
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родителямиделовыеиличныеконтакты,вовлекать ихвпроцесссовместноговоспитаниядошкольников. 

Задачивзаимодействияпедагогассемьямидошкольников: 

 Познакомитьродителейсособенностямифизического,социально-

личностного,познавательногоихудожественногоразвитиядетеймладшегодошкольноговозрастаиадапт

ацииихкусловиямдошкольногоучреждения. 

 Помочьродителямвосвоенииметодикисохранения и 

укрепленияздоровьяребенкавсемье,способствоватьегополноценномуфизическомуразвитию,освоению

культурно-гигиеническихнавыков,правилбезопасногоповедения домаи на улице. 

 Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном 

развитиидошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка 

квзрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своихсилах. 

 Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 

простейшихнавыковсамообслуживания,предложитьродителямсоздатьусловиядляразвитиясамостояте

льности дошкольникадома. 

 Помочьродителямвобогащениисенсорногоопытаребенка,развитииеголюбознательности,на

коплениипервыхпредставленийопредметном,природномисоциальноммире. 

 Развиватьуродителейинтересксовместнымиграмизанятиямсребенкомдома,познакомить их 

со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка вразных видаххудожественной 

иигровой деятельности. 

 
НеобходимымиусловиямиуспешнойреализацииданногоразделаПрограммыявляютсядоброжела

тельныйстильежедневногообщенияпедагоговсродителями,исключеныкатегоричность,требовательны

й тон, ссоблюдениемподходов: 

1) Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форм и 

средстввзаимодействиясучетомситуации,настроения,действиевинтересах ребенка. 

2) Сотрудничество, а не наставничество, предполагающее создание атмосферы взаимопомощи 

иподдержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация 

заинтересованностиколлективадетскогосадаразобратьсявпроблемахсемьииискреннеежеланиепомочь. 

3) Серьёзнаяподготовкаклюбомумероприятиюсцельюобеспечениякачества. 

4) Динамичность–

быстроереагированиенаизменениясоциальногосоставародителей,ихобразовательные потребности и 

воспитательные запросы. В зависимости от этого 

меняютсяформыинаправленияработыпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников. 
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